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Krevní centrum Fakultní nemocnice Ostrava letos zorganizovalo 17. Pracovní dny v
transfuzním lékařství a 12. Aferetický den. Odborníci zabývající se vším, co souvisí s krví a
krevními přípravky, se tak po více než dvaceti letech znovu sešli v moravskoslezské
metropoli.

Dvoudenní celorepubliková konference nabídla několik tematických bloků. Diskutovalo se například
o komercionalizaci transfuzní a transplantační medicíny, krví přenosných onemocněních nebo
imunohematologii. Výrazné zastoupení mezi přednášejícími měli odborníci z Fakultní nemocnice
Ostrava, zejména v sekci věnované konceptu PBM – Patient Blood Management.

„Patient blood management je účelná a řízená hemoterapie, která je aplikována dle klinické potřeby
pacientů. My vlastně šijeme pacientům transfuzní přípravky na míru, vzhledem k jejich aktuálnímu
klinickému stavu,“ vysvětluje hlavní organizátorka konference doc. MUDr. Zuzana Čermáková,
Ph.D., MHA, primářka Krevního centra FNO. Zdůrazňuje také význam mezioborové spolupráce,
která se ve FN Ostrava v této oblasti úspěšně rozvíjí.

S konceptem PBM úzce pracují mimo jiné i lékaři nutriční ambulance Kliniky anesteziologie,
resuscitace a intenzivní medicíny FNO a LF OU (KARIM). „Zejména onkologické pacienty před
velkými hrudními a břišními chirurgickými výkony, jako jsou tumory jícnu, žaludku, pankreatu,
připravujeme na naší nutriční ambulanci nejen nutričně, ale dohrazením deficitu železa snižujeme
potřebu transfuzí,“ doplňuje doc. MUDr. Marcela Káňová, Ph.D., staniční lékařka KARIM, která se
této problematice věnuje společně s MUDr. Karolínou Lečbychovou z téže kliniky.

Na letošní konferenci, která se naposledy konala v roce 2021 v Plzni, dorazilo do Ostravy více než
200 účastníků.

Podívejte se i na zajímavé video z konference: https://youtu.be/l8oNf6sj7F0.
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