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Inspirace, zábava i setkání s lidmi, kteří pomáhají. To vše nabídnou letošní Dny
dobrovolnictví v Libereckém kraji. Regionální dobrovolnické centrum Libereckého kraje je
pořádá ve dnech 17. a 18. října 2025 v OC Nisa Liberec. Letošní podtitul zní „Dny pro
dobrovolnictví – Hledáme Tebe!“.

Na této jedinečné a inspirativní akci se představí neziskové organizace z celého Libereckého kraje,
které pracují s dobrovolníky. Návštěvníci se přímo od jejich zástupců dozvědí, jaké existují možnosti
zapojení a také zjistí, že pomáhat je snazší, než by čekali.

Dny pro dobrovolnictví 2025 jsou připravené i na rodiny s dětmi. Každá nezisková organizace
připraví vlastní úkol v rámci velké „dobro-hry“, při které se děti hravou formou seznámí s tím, co
organizace dělá, nebo jak vypadá práce dobrovolníka. Díky tomu si vyzkouší něco nového, nahlédnou
do světa pomoci druhým – a za splnění úkolů získají razítka, která pak mohou vyměnit za drobné
odměny.

Na malé návštěvníky čeká také divadelní představení, připravený je i koncert, který zpestří
atmosféru této nevšední akce.

„Naším cílem je ukázat lidem, že formy dobrovolnictví mohou mít mnoho různých podob. Ale
především je dobrovolnictví radost a obohacení – pro ty kteří pomoc přijímají, i pro ty, kteří
pomáhají. Je to také možnost potkávat se s inspirativními lidmi a dělat něco, co dává hlubší smysl. Ať
už se dobrovolník rozhodne věnovat hodinu svého času týdně, nebo pomůže jednorázově, získává tím
nové zkušenosti, přátelství a pocit smysluplnosti,“ říká organizátorský tým RDC LK.

Dny pro dobrovolnictví – Hledáme Tebe! slibují pestrý zážitek pro malé i velké. Přijďte se
inspirovat, pobavit a objevit, jak můžete být i Vy důležitou součástí světa dobrovolnictví.

Dobrovolnictví – to jsou zkušenosti a zážitky, které jinde nezískáš.
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