Festival SUOMIKUMMA propoji literaturu,
hudbu i péci o dusevni zdravi
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V ramci celorepublikové akce Tyden knihoven pripravila Knihovna Usteckého kraje
unikatni festival SUOMIKUMMA. Navstévniky ceka pestry program: od scénickych cteni
pres koncerty az po saunovaci vecery. Letosni roc¢nik propoji literaturu, hudbu a Tydny pro
dusSevni zdravi s tajemnou atmosférou tzv. finského podivna.

Festival nabidne mezi 6. a 11. rijnem celou radu akci pro déti i dospélé. Zahaji ho 6. rijna popularni
scénické Cteni Listovdni s predstavenim Matkovd patrola, které s nadhledem a humorem
zprostredkuje realitu materstvi.

Na déti ¢eka 7. rijna scénické ¢teni s vytvarnou dilnou Hrozdlie se chce stdt carodéjnici v podani
zameéstnancu Détského oddéleni. Program pokracuje 8. rijna ve¢ernim koncertem Kpt. Kraba, ktery
slibuje originalni smés hudby, dada humoru a chytlavych refrént.

Dals$i dny nabidnou prednasku o psychosomatice Necekejte, az vds télo zastavi (9. rijna) a také
vyjimec¢ny zazitek Sauna specidl, kdy se muzete zaregistrovat na saunovy ritual (10. rijna). Po cely
tyden navic budou probihat saunovaci vecery pred knihovnou s ¢etbou finského podivna, napriklad z
knihy Lesni liSky.

,Knihovna nemusi byt jen o pujcovani knih. Chceme, aby byla mistem setkavani, sdileni a objevovani
novych cest k literature i k sobé samym. Proto letos spojujeme Tyden knihoven s Tydny pro dusevni
zdravi,“ komentuje program festivalu Suomikumma vedouci produkéniho tymu Jana Cerné Vélkova.

Festival vyvrcholi 11. f{jna benefiénim bazarem Saty pro kocku, pti ném? koupi nového kusu
obleceni do vaseho Satniku prispéjete spolku Felisicat, ktery se stara o opusténé kocky.

,Pro vSechny vasnivé ctenare mame navic skvélou zpravu. Diky programu VISK 3 se ndm podarilo
roz$irit nas knihobox, ktery naleznete ve Velké Hradebni 45 a funguje 24/7,” dodava reditel knihovny
Michal Satrapa.

Kompletni informace k akcim naleznete na strankach ¢i socialnich sitich knihovny.
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