
Pardubický kraj dává návod, jak být
užitečným opatrovníkem
6.10.2025 - | Krajský úřad Pardubického kraje

Pardubický kraj vydal brožuru, která může být vítaným pomocníkem opatrovníků z řad
fyzických osob. Má název Jak být užitečným opatrovníkem

„Opatrovník je ten, koho soud určil, aby se staral o právní záležitosti toho, kdo se nemůže postarat
sám,“ uvedla autorka brožury Olga Forejtová z odboru sociálních věcí Krajského úřadu Pardubického
kraje.

Co je smyslem opatrovnictví?

Brožura opatrovníkům srozumitelnou formou přiblíží, co se děje před vznikem opatrovnictví, co je
jeho smyslem a co se od opatrovníků očekává. Pomůže v orientaci v právech a povinnostech
opatrovníka a opatrovance, tedy člověka, který má soudem určeného opatrovníka. „Především však
formou otázek a odpovědí nastíní cestu, jak řešit nejrůznější situace, které při výkonu opatrovnictví
nastávají,“ konstatovala autorka brožury, kterou Pardubický kraj vydal v rámci projektu Rozvoj
služeb duševního zdraví v Pardubickém kraji. Ten je spolufinancován z prostředků Evropské unie.

Srozumitelný a praktický materiál

„Opatrovnictví je nesmírně zodpovědná role, která často přichází do života lidí nečekaně a bez větší
přípravy. Proto považuji za důležité, aby měli opatrovníci k dispozici srozumitelné a praktické
materiály, které jim pomohou se v této roli zorientovat. Brožura Jak být užitečným opatrovníkem
nabízí pomoc, která může přinést jistotu i podporu v situacích, kdy člověk pečuje o záležitosti
druhého. Pardubický kraj takto systematicky posiluje zázemí nejen pro profesionály, ale i pro
jednotlivce, kteří se této úlohy ujmou,“ řekl náměstek hejtmana Pardubického kraje pro sociální péči
a neziskový sektor Pavel Šotola.
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