Slavnostni otevreni Centra aktivniho zivota
senioru

3.10.2025 - | Fakulta télesné vychovy a sportu UK

Ve stredu 1. rijna jsme spolecné otevreli Centrum aktivniho zivota senioru na Fakulté
télesné vychovy a sportu UK. Zaroven jsme si pripomnéli Mezinarodni den seniorti, coz nam
poskytlo krasnou prilezitost setkat se, pobavit a sdilet radost z aktivniho zivota.

Dékujeme vsem, kteri dorazili a vytvorili tak pratelskou a inspirativni atmosféru. Moc si vazime vasi
ucasti, energie i zdjmu o aktivity, které pro vas pripravujeme. Vérime, ze nase centrum se stane
mistem, kde se budete citit dobte, budete se setkédvat s prateli a zaroven objevovat nové moznosti,
jak pecovat o své zdravi i pohodu.

Dnes, v patek 3. 10. 2025, probéhlo losovani o Clenstvi zdarma, do kterého byli zarazeni vSichni
registrovani uc¢astnici akce. Vysledky losovani jsou zverejnény v tabulce nize - kazdy z vés je muze
najit pod Cislem svého pasku.

Pokud si své Cislo nepamatujete nebo uz ndramek nemate, nevadi - vyhercim se ozveme primo na
jejich e-mail s dal§imi informacemi.

Tésime se na setkavani s vami pri naSich pravidelnych aktivitach, jejichz nabidku naleznete na webu
centra. U programu, které zatim nejsou vypsané, doladujeme posledni detaily a jiz brzy se objevi v
rezervacnim systému. Prehled nasich aktivit, moznosti rezervaci i zakoupeni naleznete zde:
https://www.ftvs-vzdelavani.cz/cazs/

Zaroven dékujeme naSim partnerum akce, ktefi prispéli k pestrému a rozmanitému programu. Velky
dik patri Nadaci Vodafone, spole¢nosti AKESO, aplikaci Terrapino a Ceské asociaci sportu pro
vSechny a dal$im partnerum.

Jesté jednou dékujeme za vas cas, podporu i duvéru a tésime se, Ze se s vami uvidime na dalSich
akcich naseho centra.
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