»,Cvicime, abychom lépe pomahali”. Putovni
155 letos zavitala do Machova kraje

3.10.2025 - | Zdravotnicka zachranna sluzba hl. m. Prahy

Lesy, skaly, zriceniny i jezero co ,zvuci temné tajny bol” - tradic¢ni akce Putovni 155 letos
provérila posadky v okoli Machova jezera. Metodicka akce urcena pro zachranare z celé
Ceské republiky se odehrala pod taktovkou kolegti ze ZZS Libereckého kraje.

Dvoudenni program nesoutézniho setkéni nabidl i¢astnikiim celkem 12 stanovist, kdy posadky
absolvovaly zasahy v ¢asto netradi¢nim prostredi.

Modelové situace zahrnovaly mimo jiné vystup na Bezdéz a hromadné postizeni osob po tideru
bleskem, oslavu narozenin, ktera se zvrhla v boj o zivot, nebo treba virtualni realitu, hromadnou
intoxikaci Ci oSetreni vézné.

Dalsi ukoly provérily schopnost chranit vlastni zivot a zdravi, zavedly tcastniky do vojenského
prostredi nebo podrobily zkousce fyzické i psychické schopnosti pri slanovani, jizdé v terénu,
oSetien] ditéte ¢i zdchrané potdpéce s barotraumatem. Udastnici si vyzkous$eli také roli dispe¢ert pti
prijmu vysokého poctu tisnovych vyzev a vysilani posadek v kratkém sledu nebo spolupraci s
psychosocidlnimi interventy.

Dékujeme mnohokrat kolegum ze ZZS LK za pripravu pestrého, naro¢ného, ale o to prinosnéjsiho
metodického cviceni. Byt si vSichni prejeme, aby mnohé z nacvicovanych situaci nikdy nenastaly,
praveé takovéto promyslené a precizné realizované akce nam zdsadné pomahaji byt pripraveni na
vSechny eventuality. V neposledni radé velmi dékujeme také kolegyni a kolegum, kteri na P155
reprezentovali ,barvy” ZZS HMP a nabité zkuSenosti budou Sirit dal.
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