
„Cvičíme, abychom lépe pomáhali“. Putovní
155 letos zavítala do Máchova kraje
3.10.2025 - | Zdravotnická záchranná služba hl. m. Prahy

Lesy, skály, zříceniny i jezero co „zvučí temně tajný bol“ – tradiční akce Putovní 155 letos
prověřila posádky v okolí Máchova jezera. Metodická akce určená pro záchranáře z celé
České republiky se odehrála pod taktovkou kolegů ze ZZS Libereckého kraje.

Dvoudenní program nesoutěžního setkání nabídl účastníkům celkem 12 stanovišť, kdy posádky
absolvovaly zásahy v často netradičním prostředí.

Modelové situace zahrnovaly mimo jiné výstup na Bezděz a hromadné postižení osob po úderu
bleskem, oslavu narozenin, která se zvrhla v boj o život, nebo třeba virtuální realitu, hromadnou
intoxikaci či ošetření vězně.

Další úkoly prověřily schopnost chránit vlastní život a zdraví, zavedly účastníky do vojenského
prostředí nebo podrobily zkoušce fyzické i psychické schopnosti při slaňování, jízdě v terénu,
ošetření dítěte či záchraně potápěče s barotraumatem. Účastníci si vyzkoušeli také roli dispečerů při
příjmu vysokého počtu tísňových výzev a vysílání posádek v krátkém sledu nebo spolupráci s
psychosociálními interventy.

Děkujeme mnohokrát kolegům ze ZZS LK za přípravu pestrého, náročného, ale o to přínosnějšího
metodického cvičení. Byť si všichni přejeme, aby mnohé z nacvičovaných situací nikdy nenastaly,
právě takovéto promyšlené a precizně realizované akce nám zásadně pomáhají být připraveni na
všechny eventuality. V neposlední řadě velmi děkujeme také kolegyni a kolegům, kteří na P155
reprezentovali „barvy“ ZZS HMP a nabité zkušenosti budou šířit dál.
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