Urologové v KNTB poprvé implantovali umely
sveéraCc mocoveé trubice

2.10.2025 - | Krajska nemocnice T. Bati

U nékterych pacientu po radikalni prostatektomii, tedy odstranéni prostaty z duvodu
onemocnéni rakovinou, dochazi k mocové inkontinenci. Trvalym a Setrnym resenim muze
byt implantace umeélého svérace mocové trubice. Urologové v Krajské nemocnici Tomase
Bati ve Zliné nyni provedli tento zakrok poprvé a s novym modernim typem svérace.

Lécba muzské moCové inkontinence je pro urology dulezitou a zajimavou otédzkou vzhledem k jejimu
rostoucimu vyskytu. ,Jsme radi, Ze se na$e pracovisté radi mezi prvni v Ceské republice, které novy
moderné;jsi typ svérace muze nabizet svym pacientum po radikalni prostatektomii. Prestoze
inkontinence moci neni zivot ohrozujici problém, mize ovlivnit socidlni, pracovni, psychologické a
fyzické aspekty zivotniho stylu pacientd,” popisuje MUDr. Martin Kuc¢era, primér Urologického
oddéleni Krajské nemocnice T. Bati a dodava: ,U muze pri radikalni operaci prostaty musi dojit k
jejimu odstranéni, coz souvisi s tzv. vnitrnim svéracem z hladké svaloviny na hrdle mocového
méchyre. Moderni operacni techniky, jako je roboticka laparoskopie, se snazi o0 maximalni Setreni
druhého svérace, ktery je z pri¢né pruhované svaloviny a je ovladan vuli. I tak jsou tyto operace stéle
zatizeny nezadoucimi Gcinky, kam patii i poopera¢ni mocova inkontinence. Ve vétsiné pripadi se da
tento problém resit rehabilitaci svalového dna panevniho a eventualné inkontinen¢nimi pomuckami.
Avsak uz stredné tézka inkontinence (ktera byla definovana jako pouzivani tri vlozek denné) a tézka
inkontinence (pouzivani Ctyr a vice vlozek denné) vede k tézké deprivaci pacienta jak po sociélni, tak
i psychické strance. Proto je témto vybranym pacientum nabizena operace implantace umélého
sverace.”

Umély mocCovy svérac je mechanické zarizeni, které funguje jako prirozeny mocovy svérac. Sklada se
z uretralni manzety, ktera se ovine kolem mocové trubice a kontroluje tok moci. Druhou ¢asti je
pumpa, umisténa v Sourku, ta presunuje tekutinu do nebo z uretralni manzety. Klasicka operace trva
jednu az dvé hodiny, systém je kompletné skryt v téle pacienta. ,Zjednodusené receno se systém
ovlada pouze stlaCenim silikonového vacku, ktery si pacient nahmata v Sourku. Po vymoceni se
automaticky obnovi tlak v manzeté a dojde tim k uzavreni mocové trubice. Novy typ svérace je
jednodilné zarizeni prevazné z 1ékarského silikonového kaucuku, které minimalizuje riziko
mechanického selhdni nebo komplikace pri implantaci. Diky absenci brisSniho rezervoaru, ktery byl u
starsiho typu svérace, se snizuje riziko poskozeni mocového méchyre nebo strev. A také se zkracuje
operacni doba,“ vysvétluje primar Martin Kucera.

Prvnim pacientem byl 62lety muz, ktery pred dvéma lety podstoupil na jiném pracovisti radikalni
operaci prostaty kvuli rakoviné. Trpi tézkym stupném mocové inkontinence, jinak se té$i dobrému
zdravi. ,Duvod, proC jsme tuto metodu zaradili do portfolia nasich operaci je jednoduchy, chceme
nasim pacientum nabidnout komplexni feSeni problému rakoviny prostaty - jeji profesionalni
diagnostiku, naslednou 1é¢bu, ale i dal$i sledovani a reSeni nasledku terapie,” uzavira téma primar
Urologického oddéleni KNTB Martin Kucera.
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