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Máme za sebou oslavy 130 let od vzniku naší nemocnice. Jsme velmi rádi, že při této
příležitosti předalo vedení města Náchoda ocenění za dlouholetou a obětavou práci,
nasazení, profesionalitu a lidský přístup k pacientům a mimořádné nasazení během
pandemie covidu-19 celkem 12 osobnostem. Byli oceněni ti, kteří v uplynulých letech
ukončili vedení primariátu nebo opustili funkci vrchní sestry po 20 a více letech. Vedle
zásluh za dlouholeté vedení primariátů nemocnice obdrželi ocenění také výrazné osobnosti
z období pandemie covidu-19.

Město Náchod udělilo ocenění za dlouholetou a obětavou práci, nasazení, profesionalitu a lidský
přístup k pacientům:

Počátky působení pana primáře Týce v náchodské nemocnici sahají do roku 1978, kdy vedle
dětského oddělení náchodské nemocnice pracoval také v dětském zdravotním středisku v Meziměstí.
O dva roky později se již plně věnoval práci na dětském oddělení v Náchodě, kde od poloviny roku
1983 působil jako zástupce primáře a v dubnu 1992 převzal vedení oddělení po primáři Miroslavu
Cvejnovi.

Pan primář Týce se zásadním způsobem zasloužil o rozvoj mnoha odborných ambulancí pro děti v
náchodské nemocnici. Vedle nefrologické ambulance, kterou vedl již coby zástupce primáře a
diabetologické ambulance, kterou převzal po nástupu do funkce primáře, v průběhu let rozšířil
ambulantní péči v oborech gastroenterologie, endokrinologie, alergologie a revmatologie. Otevřel
také ambulanci pro rizikové novorozence a pro poruchy lipidové spektra. Pan primář Týce se také
důsledně věnoval vzdělávání v péči o novorozence a děti. Ať již svých kolegů lékařů nebo sester v
nemocnici i mimo ni, ale také laické veřejnosti. Velký důraz kladl také na implementaci nových
postupů v péči o malé pacienty i přístupu k rodičkám a rodičům.

Pan primář Týce vedl primariát dlouhých 24 let až do konce roku 2016.

Vážený pane primáři, děkujeme!

Město Náchod udělilo in memoriam ocenění za dlouholetou a obětavou práci, nasazení,
profesionalitu a lidský přístup k pacientům:

Pan primář Josef Hornych nastoupil bezprostředně po škole v létě roku 1971 na urologické oddělení
náchodské nemocnice a po tzv. kolečku pracoval rok a půl na interním oddělení. Zbytek profesního
života strávil na oddělení klinické biochemie a diagnostiky. V roce 1976 vznikla díky jeho úsilí v
nemocnici centrální biochemická laboratoř, které se v roce 1981 po složení druhé atestace z klinické
biochemie stává prvním a zároveň nejmladším náchodským primářem. Pan primář Hornych byl
člověkem renesančním s obrovským přehledem, vůlí a houževnatostí. O jeho logických schopnostech
a obrazném tahu na branku by se dalo dlouze vyprávět. Žádnou z těchto vlastností nikdo nedostává
do vínku zadarmo, ale je třeba ji cílevědomě pěstovat a rozvíjet. To činil pan primář měrou
vrchovatou. Jeho fotografická paměť byla neskutečná. Kolegové vzpomínají, že veškeré výsledky
vyšetření na vizitách interny sypal vždy z rukávu. Když se řekne v laboratorních kruzích Náchod,
každý vzpomíná na primáře Hornycha. Jeho zásluhou bylo, že kolegové z jiných laboratoří přebírali
poznatky „náchodských pionýrů slepých uliček“, jak pan primář s oblibou říkával. Patřil mezi



průkopníky centrálního příjmu v klinických laboratořích, analýzy moči průtokovou cytometrií nebo
elektroforézy proteinů. Zásadním způsobem se podílel na vytváření postupů při vyšetřování
prostatického specifického antigenu a realizoval zhruba dvě desítky instalací nových analyzátorů.
Mimo atletiku, pohyb a rychlá auta miloval i Járu Cimrmana. Znal všechny hry do detailů a přátelsky
nutil kolegy k divadelním vystoupením na krajských i mezikrajských seminářích. Pan primář věnoval
náchodské nemocnici neskutečných 51 let. Zemřel náhle 29. prosince 2020.

Vážený pane primáři, děkujeme tam nahoru!

Město Náchod udělilo ocenění za dlouholetou a obětavou práci, nasazení, profesionalitu a lidský
přístup k pacientům:

Stejně jako pan primář Hornych nastoupil i pan primář Housa po absolvování Lékařské fakulty
Univerzity Karlovy v Hradci Králové na náchodskou urologii. Bylo to o pět let později – v roce 1976.
Tam získal jako sekundární lékař první cenné medicínské zkušenosti. Od října roku 1977 nastoupil
jako anesteziolog na anesteziologicko-resuscitační oddělení. V lednu 1985 se stal zástupcem primáře
a od června roku 1991 se ujal funkce primáře. Spolu s panem doktorem Cejnarem byl hlavním
průkopníkem a zakladatel výjezdové skupiny RZP v Náchodě a významným způsobem se zasloužil o
její rozvoj v našem regionu. Až do roku 2003 byla RZP sloučena a provozována právě s
anesteziologicko-resuscitačním oddělením. Pan primář Housa se zasadil o klíčový mezník v rozvoji
oboru anesteziologie a resuscitace v Náchodě, kterým bylo otevření lůžkového oddělení ARO v roce
1996. Toto zcela nové oddělení pan prim. Housa společně s její první vedoucí lékařkou paní
doktorkou Krejčířovou od základů vybudoval a vedl na vysoké profesní úrovni a zajistil jeho časnou
akreditaci pro další vzdělávání lékařů. Během své dlouholeté a úspěšné kariéry se také zasloužil o
rozvoj celé náchodské nemocnice v pozici náměstka léčebně-preventivní péče. Pan primář Housa
vedl oddělení dlouhých 28 let.

Vážený pane primáři, děkujeme!

Město Náchod udělilo ocenění za dlouholetou a obětavou práci, nasazení, profesionalitu a lidský
přístup k pacientům:

Pan primář Škoda začínal svoji lékařskou kariéru na interním oddělení v Broumově, kam nastoupil
posledního srpna roku 1982. Po dvou letech, v létě 1984, nastoupil na náchodskou neurologii, které
zůstal věrný až do současné doby. Na začátku roku 1996, ve svých 38 letech, se stává primářem
oddělení. Během své dlouholeté praxe se speciálně věnoval elektromyografii a léčbě botulotoxinem.
Pod vedením pana primáře vzniklo po několikaletém úsilí v roce 2013 iktové centrum, tedy
specializované oddělení zabývající se léčbou cévních mozkových příhod. Pan primář Škoda se zasadil
o rozvoj oddělení v řadě dalších podoborů, například epileptologie nebo biologické léčby migrény.
Každoročně organizoval oblíbené víkendové přednáškové večery spojené s cyklovýlety po okolí
Náchoda a navštěvované řadou významných neurologů z celé ČR. Pro oddělení vydobyl vynikající
renomé u odborné veřejnosti. Pan primář Škoda předal vedení oddělení svému nástupci v roce 2021.
I poté však oddělení neopustil a stále pracuje na zkrácený úvazek v ambulantním provozu.

Vážený pane primáři, děkujeme!

Město Náchod udělilo in memoriam ocenění za dlouholetou a obětavou práci, nasazení,
profesionalitu a lidský přístup k pacientům:

Profesní životopis paní primářky Railové je vlastně velmi krátký a jednoduchý. Bezprostředně po
škole, v září roku 1984, se stává lékařkou na novoměstské psychiatrii. O jedenáct let později přebrala
primariát psychiatrie po panu primáři Šklíbovi a ve funkci primářky působila dlouhých 29 let až do



podzimu roku 2024, kdy všechny zaskočila svým náhlých odchodem. Za svůj život se stala
renomovanou psychiatričkou a soudní znalkyní v oboru psychiatrie. Prakticky celý svůj život
zasvětila novoměstskému oddělení, které vedla s neobyčejnou oddaností a energií. Byla rázná, ale
spravedlivá. Měla ráda pořádek a vytvářela kolem sebe prostředí, kde každý věděl, co se od něho
očekává. Dokázala spojit profesionalitu s lidskostí a laskavým přístupem. Její zkušenosti a znalosti
byly pro oddělení vždy oporou a jistotou. Byla osobností, která přinášela řád, sílu a zároveň své velké
srdce.

Vážená paní primářko, děkujeme tam nahoru!

Město Náchod udělilo ocenění za dlouholetou a obětavou práci, nasazení, profesionalitu a lidský
přístup k pacientům:

Pan primář Roman Umlauf nastoupil po úspěšném zakončení studia na Lékařské fakultě Univerzity
Karlovy v Hradci Králové na ortopedické oddělení do tehdejší Nemocnice s poliklinikou v Náchodě v
srpnu roku 1986. V nemocnici se již od roku 1984 operovaly cervikokapitální endoprotézy a v době
nástupu pana primáře Umlaufa probíhaly přípravy na provedení totální endoprotézy kyčelního
kloubu. Prvních patnácti operací se pan primář nemohl účastnit z důvodu základní vojenské služby,
ale hned v říjnu 1987 pokračoval v práci. V lednu 1993 byl u zavedení totální endoprotézy kolenního
kloubu. V letech 1989 a 1998 složil atestaci I. a II. stupně a následně roku 1999 převzal ve svých 38
letech primariát po paní primářce Pokorné. Pan primář se svým oddělením zásadním způsobem
přispěl k rozšíření operací, jež ulevují od bolesti pacientům s degenerativními onemocněními kloubů.
Zároveň se zavedením nových technik výrazně zkrátil čas rekonvalescence a snížil riziko komplikací,
které např. při zlomeninách krčku stehenní kosti bývaly dříve i smrtelné. V letech 1999 až 2024
provedlo oddělení pod jeho vedením více než 4000 totálních endoprotéz kyčelního kloubu, téměř 2
400 endoprotéz kolenního kloubu a zhruba 900 cervikokapitálních endoprotéz kyčelního kloubu.
Vedle své práce je pan primář pěstitelem tisíců kaktusů, milovníkem a velkým znalcem vína a v
neposlední řadě také skvělým kuchařem a gurmánem. Na konci tohoto září předá pan primář
primariát po 26 letech svému nástupci panu doktoru Pellarovi.

Vážený pane primáři, děkujeme!

Město Náchod udělilo ocenění za dlouholetou a obětavou práci, nasazení, profesionalitu a lidský
přístup k pacientům:

Paní Dana Matoušová nastoupila na dětské oddělení bezprostředně po škole v roce 1976. V červenci
roku 1998 se stala vrchní sestrou oddělení a tuto pozici zastávala téměř 27 let do konce roku 2024.
Během této doby se zasloužila o řadu významných změn v mnoha oblastech. Velký důraz kladla na
vlídné, čisté a upravené prostředí – jak pro malé pacienty, tak i pro jejich doprovody. Zvlášť jí
záleželo na tom, aby ke každému pacientovi bylo přistupováno individuálně a s respektem k jeho
potřebám. Za velkou prioritu považovala také vzdělávání sester a podporu zvyšování jejich
kvalifikace, čímž významně přispěla k vysoké úrovni ošetřovatelské péče, která je na oddělení
poskytována i nadále. Vždy sledovala nové trendy a postupy v oboru a velmi usilovala o to, aby byly
na oddělení implementovány co možná nejrychleji.

Vážená paní Dano Matoušová, děkujeme!

Město Náchod udělilo ocenění za dlouholetou a obětavou práci, nasazení, profesionalitu a lidský
přístup k pacientům:

Paní Milena Pajerová nastoupila po dokončení zdravotnické školy do náchodské nemocnice v
červenci 1977 jako všeobecná sestra na chirurgické oddělení a v roce 1993 absolvovala specializační



pomaturitní studium ošetřovatelství v chirurgii. V srpnu 1998 začala na chirurgii zastávat roli
staniční sestry a o tři roky později přijala pozici vrchní sestry. V této funkci pracovala až svého
odchodu do důchodu v roce 2024. Mimo vedení oddělení se věnovala předávání svých znalostí a
zkušeností v rámci pedagogické činnosti na střední zdravotnické škole v Náchodě, kde vyučovala
odbornou chirurgickou praxi. Její výukou prošlo mnoho sester, z nichž některé se později staly
sestrami staničními či vrchními. Tento rok byl první, který mohla naplnit odpočinkem a svými
zálibami – rodinou, cestováním nebo pečením.

Vážená paní Mileno Pajerová, děkujeme!

Město Náchod udělilo ocenění za dlouholetou a obětavou práci, nasazení, profesionalitu a lidský
přístup k pacientům nejen v době pandemie covidu-19:

Paní primářka Hanková nastoupila do nemocnice po škole v roce 1976 na oddělení ORL. Po dvou
letech se ale začíná věnovat infektologii, byť ještě v následujících čtyřech letech působí na interním
oddělení a v letech 1989 a 1990 působí také na neurologii a dětském oddělení. Od roku 1991 je však
již pevně zakotvena na infekčním oddělení, kde působí až do roku 2022 jako primářka a kde
vypomáhá dodnes.

Byla to právě paní primářka Hanková, která s ohledem na svoji erudici, zkušenosti a také vnímání
své profese jako poslání ke službě potřebným pacientům, souhlasila jako první s tím, že povede
oddělení, které se bude starat o pacienty s covidem. Na jaře roku 2020 o pacienty suspektní, ale od
září stejného roku po eskalaci pandemie již o pacienty s potvrzenou nákazou. Byla to paní primářka
Hanková, která nikdy neodmítla prosby ředitele související s péčí o covidové pacienty. V době, kdy
bylo málo všech ochranných pomůcek, málo dezinfekčních prostředků a hlavně málo informací a
poznatků o onemocnění samotném a panoval strach mezi laiky i zdravotníky ohledně mortality
onemocnění, paní primářka se ke všemu stavěla čelem a s odvahou. Mnohokrát překračovala své
limity v důsledku zhoršující se situace. Statečně čelila prvním úmrtím pacientů v naší nemocnici.
Přes často vypjaté situace vynikala individuálním a citlivým přístupem k pacientům a jejich blízkým a
velkým citem pro podporu kolektivu. Byla reálně připravená obětovat své zdraví ve prospěch péče o
nemocné a umírající pacienty.

Vážená paní primářko, děkujeme!

Město Náchod udělilo ocenění za dlouholetou a obětavou práci, nasazení, profesionalitu a lidský
přístup k pacientům nejen v době pandemie covidu-19:

Pan primář Štěpánek nastoupil na ARO náchodské nemocnice po roce základní vojenské služby v
květnu roku 2000. Od prosince 2009 působil jako zástupce primáře ARO a v dubnu 2019 převzal
vedení primariátu po panu primáři Housovi.

Šíření covidu-19 v září 2020 bylo velmi dynamické. Brzy po hospitalizaci prvních pacientů na
oddělení paní primářky Hankové se ukázalo, že pacienti budou potřebovat také intenzivní péči a v
mnoha případech také invazivní nebo neinvazivní umělou plicní ventilaci. Přes velkou nejistotu a
obavy, které oprávněně panovaly, transformoval pan primář Štěpánek velmi rychle své oddělení na
oddělení covidové. Intenzivní péči ARO převzala interní JIP. Stále panoval velký nedostatek
ochranných pomůcek a v mnoha věcech bylo třeba improvizovat. Vzpomeňme například šnorchlovací
masky, na které se připojovaly uhlíkové filtry. Situace se dále zhoršovala a oddělení ARO bylo velmi
rychle plné. Po deseti dnech bylo zřejmé, že počet intenzivních lůžek bude nedostatečný, proto bylo
rozhodnuto o rozšíření ARO na celé urologické oddělení. Pan primář Štěpánek tuto výzvu zvládl
během jednotek dnů a již 2. října přijímalo oddělení covidové pacienty také na urologická lůžka.
Koordinace intenzivní péče na 25 lůžkách s novou a často ne zcela ideální přístrojovou technikou,



kdy počet pacientů na umělé plicní ventilaci dosahoval i patnácti pacientů, vyžadovalo extrémní úsilí.
Pan primář působil v té době také jako koordinátor intenzivní péče v naší nemocnici a styčný
důstojník pro komunikace s fakultní nemocnicí a dalšími nemocnicemi v regionu. Bylo třeba
konzultovat a sledovat neustále nová doporučení pro léčbu pacientů s covidem. Fyzické i psychické
vyčerpání bylo často extrémní. Společně s dalšími odděleními bylo v náchodské nemocnici
transformováno pro covidové pacienty celkem 40 % lůžkového fondu. Suveréně nejvíce ze všech
nemocnic v kraji. Nemocnice díky nasazení pana primáře a všech dalších zdravotníků přijímala i
pacienty z jiných okresů nejen našeho kraje. Pan primář Štěpánek a jeho oddělení si během
pandemie získalo v našem kraji značné renomé.

Vážený pane primáři, děkujeme!

Město Náchod udělilo ocenění za nezištnou pomoc zdravotníkům náchodské nemocnice během
covidové pandemie:

Manželé Lucie a Roman Sonnenscheinovi reprezentují všechny štědré dárce – spolky, skauty, členy
Police Symphony Orchestru a mnoho dalších individuálních dárců, kteří v dobách extrémního vypětí
zdravotníků během pandemie covidu-19 různými způsoby zdravotníky podporovali. Lucie a Roman
Sonnenscheinovi ve své náchodské restauraci ELKO po dobu přibližně půl roku během
nejnáročnějších měsíců, lockdownů a dalších omezení připravovali, s finanční podporou jednoho
anonymního dárce, který platil suroviny, společně se svými zaměstnanci bez nároku na jakoukoliv
odměnu za práci denně večerní občerstvení pro zdravotníky na covidových odděleních. Pro často
vyčerpané zdravotníky to znamenalo nejen zahnat hlad při krátké pauze v čisté zóně mimo
pacientské oddělení, ale často večerní pohoštění představovalo velkou psychickou podporu a
hmatatelný vzkaz, že za zdmi nemocnice na ně někdo myslí. Manželé Sonnenscheinovi se stali
symbolem a příkladem nezištné pomoci během covidové pandemie.

Vážení manželé Sonnenscheinovi, děkujeme Vám i všem ostatním, kteří nás jakkoliv podporovali
během pandemie!

https://www.nemocnicenachod.cz/cs/oceneni-v-ramci-oslav-130-let-nachodske-nemocnice?listId=1
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