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Nechte se před zimou inspirovat, jak pečovat o své zdraví. V Poliklinice Prahy 7 proběhne
ve čtvrtek 16. října 2025 od 13.00 do 18.00 odpoledne s lékaři a dalšími specialisty. Můžete
si nechat zdarma změřit tlak, cukr či hladinu CO v dechu, poradit se ohledně skladby
jídelníčku či odvykání kouření, k dispozici bude i vyšetření znamének nebo testování na
pohlavně přenosné nemoci.

Zdarma bude k dispozici:
• měření krevního tlaku
• měření hladiny cukru v krvi
• vyšetření znamének
• anonymní testování na pohlavně přenosné nemoci
• očkování proti chřipce a covidu-19
• nutriční poradna
• měření CO v plicích
• konzultace a poradna pro seniory

Těšíme se na vás v Poliklinice Prahy 7, Fr. Křížka 22, vstup z ulice M. Horákové.
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