Nemocnice Jihlava se zapojuje do
mezinarodni studie sledovani chemickych
latek v materskem mléce
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Cilem vyzkumu je zjistit, zda a v jakém mnozstvi se nékteré chemické latky pretrvavajici v
Zivotnim prostredi - tzv. perzistentni organickeé latky - dostavaji do lidského organismu a
zda mohou ovliviiovat zdravi. Materské mléko je vedle krve a moci klicovym ukazatelem,
protoze umoznuje sledovat, jakym latkam jsou lidé v bézném zivoté vystaveni.

»Zapojenim nasi nemocnice chceme pomoci k lepSimu porozuméni tomu, jak prostredi ptisobi na

Vv

zdravi naSich déti i celé spolec¢nosti,” rikd primar détského oddéleni Martin Zimen.

Studie je urcena maminkam prvorodickam, které ocekavaji jedno miminko, chtéji pIné kojit a jejich
téhotenstvi probihalo bez komplikaci.

Utastnice studie vyplni kratky dotaznik a v klidu doméciho prosttedi odeberou mezi 21. a 60. dnem
po porodu vzorek materského mléka (cca 80 ml). Vzorek ulozi do mraznicky a nasledné si jej po
domluvé vyzvedne povérenda pracovnice. Analyzu provede Statni zdravotni ustav.

Kazda maminka miZe zdarma ziskat vysledky s odbornym vysvétlenim na sviij e-mail. Uéast je zcela
dobrovolna a kdykoli je mozné ze studie odstoupit bez udani duvodu. Veskeré osobni tdaje i vysledky
jsou chranény v souladu s platnou legislativou a zpracovavany pouze anonymné a souhrnné.

Maminky z Vysociny, které by se chtély zapojit, se mohou obratit na koordinatorku studie na tel.:
567 574 732.
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