ERC CZ: Védci z FEL CVUT vyvijeji aplikaci
pro mobilni telefony, ktera diky analyze reci
pomuze predikovat nahlé ataky i skrytou
progresi roztrousene sklerozy

23.9.2025 - | Fakulta elektrotechnicka CVUT v Praze

Tym doc. Ing. Jana Rusze, Ph.D. z katedry teorie obvodii FEL CVUT slavi uspéch. Ziskal
prestizni grant ERC (The European Research Council) CZ ve vysi 19 miliona korun. Udili ho
Ministerstvo $kolstvi, mladezZe a télovychovy (MSMT) vyzkumnym projektiim, které se
hlasily o grant ERC, jez udili Evropska vyzkumna rada, dostaly se do druhého kola, kde
ziskaly hodnoceni A nebo B, a presto jim grant nebyl udélen z divodu nedostatku financi v
evropskych zdrojich. Cilem programu ERC CZ je podpora excelentniho vyzkumu v CR.

Vyzkum, na kterém kromé védcti z FEL CVUT budou pracovat i odbornici z 1. 1ékarské fakulty
Univerzity Karlovy a VSeobecné fakultni nemocnice v Praze (VFN), se zaméri na odhalovani priznaka
roztrousené sklerozy.

U pacient s touto nemoci se zhorSuje motorika, Casto primarné chlize a kognice. Soucasné se
mohou objevit neuropsychiatrické symptomy, napriklad deprese Ci izkosti. Lékari vySetruji pacienty
s roztrousenou sklerézou pomoci magnetické rezonance, klinickych a laboratornich testt, které maji
relativné malou citlivost zachytit aktivitu nemoci. Navic se provadéji jen pri pravidelnych navstévach
lékare a tudiz nejsou dostatecné senzitivni k rychlému zachyceni progrese onemocnéni. V
soucasnosti proto nelze odhadnout, kdy dojde k ndhlému zhorSeni priznakl nemoci (tzv. ataka,
projev poskozeni nervového systému) a progrese onemocnéni se Casto identifikuje az s Casovou
latenci, coz oddaluje moznost zasahnout terapeuticky.

“Kdyby bylo mozné ataky roztrousené sklerdzy predikovat, pacientovi by lékar podal vhodné 1éky,
¢imz by ataku mohl zastavit nebo zkratit jeji trvani. A to muze mit vyznamny efekt na prognézu
onemocnéni, ” vysvétlil doc. Rusz s tim, Ze v soucasnosti nelze prichod ataky odhadnout dopredu.

Vedle dal$iho vyzkumu patogeneze roztrousené sklerdzy a vyvoje novych 1éciv, patri mezi klicovée
vyzvy soucCasné védy také zlepSeni monitorovani aktivity onemocnéni. ,Zvyseni citlivosti a
komplexnosti téchto metod muze prinést nejen presnéjsi a ucinnéjsi 1é¢bu, ale zaroven zkvalitnit i
klinické hodnoceni novych pripravki, coz by v budoucnu mohlo vést k Sir§im a G¢innéj$im
terapeutickym moznostem,“ vysvétluje doc. MUDr. Tomas Uher, Ph.D. z 1. 1ékarské fakulty
Univerzity Karlovy a VSeobecné fakultni nemocnice v Praze.

Priznaky roztrousené sklerdzy se pritom mohou objevit uz nékolik let pred vypuknutim nemoci,
ovSsem v tak malé mire, ze nejsou bézné postrehnutelné. Klicem k jejich odhaleni je podle doc. Rusze
zména v reci.

“Re¢ je velice univerzalni, protoze odraz tii slozky, které se méni v diisledku roztrousené sklerdzy.
Jsou jimi motorika, kognice a emoce reci. S jejich pomoci chceme nalézt biomarker progrese
onemocnéni. Ten budeme testovat u riiznych stadii roztrousené sklerdzy, kde jsou $ance jak na
zachyceni skryté progrese onemocnéni, tak predikci nahlého zhorseni onemocnéni (tzv. atak
onemocnéni),” priblizil doc. Rusz.



V prvni fazi vyzkumu se experti zaméri na vyvoj algoritmu a aplikace pro chytré telefony. Pacienti v
ramci nasledného testovani dostanou chytry telefon s touto aplikaci, ktera bude monitorovat jejich
telefonni hovory a vyhodnocovat pravdépodobnost prichodu ataky a zhorSeni onemocnéni.

Prestoze program ERC CZ umozni financovani tohoto vyzkumu na dva roky, odbornici na ném planuji
pracovat i v dalsich letech, kdy uz ma byt aplikace finalné odladéna k ostrému pouziti.

Podobnou aplikaci uz vyzkumny tym doc. Rusze, ve spolupraci s 1ékari z Narodniho ustavu pro
neurologicky vyzkum a 1. 1ékarské fakulty UK, vyvinul pro pacienty s Parkinsonovou nemoci. Jejich
objev pomaha s véasnou diagnostikou, ktera je u tohoto onemocnéni zasadni.
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