Co chybi, aby mohli zit stejné jako ostatni?
Zastupce ombudsmana zjistoval, jak Cesko
naplnuje prava lidi s postizenim

49,2025 - | Kancel vefelngho ochrénce prév

Vyzkum poprvé zhodnotil naplhovani prav lidi s postizenim pomoci tzv. lidskopravnich
ukazatelu. Ty umoznuji zjistit, jak vypada skutecny zivot lidi s postizenim - nejen co rika
zakon, ale co stat déla a jaké to ma dopady.

Co je lidskopravni ukazatel?

Konkrétni idaj nebo informace, kterd pomaha zjistit, jak se v praxi dodrzuji lidska prava.
Muze jit napriklad o to, zda méame kvalitni zdkony potirajici nasili na lidech s postizenim,
kolik uradu sidli v bezbariérovych budovach ¢i kolik lidi s postizenim zije mimo zdi
ustavu nebo psychiatrickych nemocnic. Ukazatel umoznuje v Case sledovat nejen
uspéchy, ale také oblasti, kde je tfeba posilit ochranu prav jednotlivct a skupin obyvatel.

Zastupce ombudsmana se v nejnovéjSim vyzkumu zaméril na ¢tyti oblasti: zékaz diskriminace,
rovnost pred zdkonem, nezavisly zptisob Zivota a praci a zaméstnani. Nejlépe je na tom podle néj
oblast antidiskriminace (49 %), nejhure oblast rovnosti pred zakonem (28 %), do které spada i
omezovani svépravnosti. Celkovy vysledek 38 % ukazuje, ze lidé s postizenim stdle u nas nemaji
stejné podminky jako ostatni.

, Podobné jako v nékterych jinych zemich miiZe i v Ceské republice pretrvdvat pocit, ze lidé s
postizenim maji diky socidlnim davkdm, specidlnim $kolam a ustavim zajisténou dostatecnou péci a
nejsou znevyhodnéni. Nase zjisténi ale ukazuji, Ze takovy pohled zastird skute¢né vyzvy. Umluva, k
jejimuz plnéni jsme se zavdzali, odmitd systém, ktery lidi s postizenim oddéluje od zbytku
spolecnosti, nepodporuje jejich potencidl a rozhoduje za né. Mnoho z nich by pritom chtélo zit jinak -
samostatné a s rovnymi prilezitostmi,” sdéluje zadstupce ombudsmana Vit Alexander Schorm.

Co déla stat v pripadé prav lidi s postizenim jinak, nez jak pozaduje Umluva?
Stat napriklad

 nechréni pred vSemi formami diskriminace, kterou lidé s postizenim v zivoté
zazivaji,

* nezajistuje, aby se postupné snizoval pocet lidi s omezenou svépravnosti, za které
rozhoduje opatrovnik,

¢ nesnazi se, aby vice lidi s postizenim opustilo velké ustavy a Zilo s podporou sluzeb
v bézné komunite,

» nemotivuje bézné zameéstnavatele, aby nabizeli pracovni prilezitosti lidem s
postizenim, ¢imz vyrazné stoupa jejich pocCet na chranéném trhu prace,

« pravidelné nezjistuje osobni zkusSenosti lidi s postizenim s diskriminaci a nesbira
potrebné tdaje pro vyhodnoceni dopada zédkonu a dal$ich opatreni na zivot lidi s
postizenim a jejich blizkych.



» Vyzkum ukazuje, ze bez jasného pldnu, podpory sluzeb a divéry ve schopnosti lidi s postizenim se
ddl nepohneme. Ve zpravé nabizime ndvrhy, které mohou prispét ke skutecné zméné - k tomu, aby
lidé s postizenim mohli Zit svobodnéji, dustojnéji a podle svého,” uvadi Romana Jake$ova, vedouci
odboru ochrany prav osob se zdravotnim postizenim v kancelari ombudsmana a détského
ombudsmana. Pripoming, ze do pripravy vyzkumu byl zapojen také poradni orgdn ombudsmana,
ktery je sloZen z lidi s postiZenim a organizaci, které haji jejich zajmy.

Ve zpravé zastupce ombudsmana doporucuje mimo jiné:

e pripravit u¢innéjsi vladni strategii tykajici se prav lidi s postizenim pro obdobi
2026-2030,

* podporit samostatné rozhodovani lidi s postizenim misto omezovani svépravnosti,

* zajistit dostupné socialni sluzby v misté, kde chtéji lidé zit,

» podporovat zaméstnavani lidi s postizenim na bézném trhu préce,

« sbhirat spolehliva data a pravidelné hodnotit, co se dari a co ne.

Svymi zjisténimi zastupce ombudsmana symbolicky zve k rozhovoru zejména odpovédné statni
instituce. Zprava je zaroven podkladem, z niz bude zastupce ombudsmana vychéazet pri komunikaci s
Vyborem OSN pro préava osob se zdravotnim postiZzenim v Zenevé. Z vyzkumné zpravy mohou rovnéz
cerpat organizace hajici prava a zajmy lidi s postizenim a akademicky sektor.

e Zprava a jeji shrnuti v ceském jazyce

Zprava a jeji shrnuti v anglickém jazyce
Shrnuti vyzkumu (factsheet)

Shrnuti ve verzi pro snadné ¢teni (easy to read)
Video v Ceském znakovém jazyce
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