7 v 7

Starnuti obyvatelstva dramaticky zvysi
poptavku po zdravotnich sluzbach

21.8.2025 - David Kolar | Asociace inovativniho farmaceutického prumyslu

Vazené kolegyné, vazeni kolegové, nékteri z Vas urcité zaznamenali zpravu Narodni
ekonomické rady vlady (NERV), ktera upozornuje na zcela zasadni problém, ktery ovlivni
zdravotnictvi v pristich desetiletich. Starnuti obyvatelstva dramaticky zvysi poptavku po
zdravotnich sluzbach, zatimco prijmy systému budou kvili ubytku ekonomicky aktivnich

osob rust pomaleji.

Pokud bychom uz v roce 2024 méli stejnou vékovou strukturu, ktera je predikovana na rok 2045,
vydaje verejného zdravotniho pojisténi by byly o 53 miliard korun vyssi. Zaroven vice nez dvé tretiny
prijmu systému pochézi z odvodi zaméstnancu a zaméstnavateld, avSak pravé téch bude ubyvat.
NERV proto spravné upozoriuje, ze soucasny systém je citlivy na demograficky vyvoj a chceme-li
udrZet dostupnost a kvalitu zdravotni péce, bude vyzadovat zmény.

Klicovym prvkem navrzenych opatreni je diraz na efektivitu - od vét$iho vyuzivani GCinné a pritom
primérené nakladné péce pres restrukturalizaci nemocnicni sité az po rozvoj ambulantni, domaci a
digitalni péce. Vyznamnou roli ma sehrat i prevence, jejiz ekonomicka navratnost byla prokazana i v
mezindrodnich studiich.

Z pohledu inovativniho farmaceutického primyslu je dalezité pripomenout, ze moderni 1é¢ba casto
nejen prodluzuje zivot, ale také omezuje komplikace a snizuje potrebu nékladné hospitaliza¢ni nebo
dlouhodobé péce. Pristup, jenz hodnoti zdravotnické technologie pouze optikou okamzitych nékladd,
je kratkozraky.

Zprava NERV spravné navrhuje rozsirit hodnoceni nédkladové efektivity i o dopady do socialniho
systému - napriklad zlepSeni sobéstacnosti seniort nebo navrat pacienta do préce.

Zdravotnictvi nezkolabuje ze dne na den. Staci si ale vSimat negativnich signalt v podobé stale
delSich Cekacich lhtt, zhorsujici se dostupnosti odbornikt a rostouci nerovnosti v pristupu ke kvalitni
péci. Zajisténi dlouhodobé udrzitelnosti systému bude vyzadovat kombinaci vice nastroju. Vedle
systémovych zmén bude nutné otevrené diskutovat i o roli soukromych zdroju, jejichz podil je u nas
pod prumérem EU. Pritom jiz dnes vime, Ze rada pacientt za zdravotni péci plati z vlastni kapsy, v
tuto chvili vSak bez jasné stanovenych pravidel.

Jestli mé byt ¢eské zdravotnictvi udrzitelné, musime uz dnes hledat reseni, ktera zlepsi efektivitu,
vyuziji dostupné inovace a zaroven pripravi systém na demografickou realitu pristich desetileti.
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