Péstounstvi dava lidem zivotni naplnéni
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Nékteri maji vlastni déti odrostlé, nékteri touzi vlastni rodinu rozsirit a nékteri vlastni déti
nemaji... Jedno ale maji spolecné - chtéji dat svému zivotu novy smysl tim, Ze vytvori cizimu
ditéti domov.

Je to o to slozitéjsi, ze ono dité rodice sice ma, ale ve vét§iné pripadii mu domov nejsou schopni
zabezpecit. Péstountl je ovSem nejen v Pardubickém kraji, ale i v celé republice, stale mélo.

,V Pardubickém kraji mame 620 dlouhodobych péstounu, kteri se staraji o 640 déti. V mnoha
pripadech jsou to ¢lenové Sirsi rodiny, ale ne vzdy je to mozné. Proto mame stale 150 déti v détskych
domovech v nasSem kraji, které se ndm nedari umistit do rodin. Snazime se pro né alespon vytvaret
rodinné bunky se stalymi pecovateli, ve kterych maji déti své zazemi, a to nejen existencni, ale také
emocni. Spolecné pak tyto ,rodiny” bydli v bézné zastavbé bez stigmatu tstavu,“ uvedl radni pro
socidlni péci a neziskovy sektor Pavel Sotola.

Setkani s péstouny prinasi kraji zpétnou vazbu

Péce, kterou nadhradni rodi¢e détem poskytuji, si Pardubicky kraj velmi v&Zi, a proto Pavel Sotola
spolu s vedouci odboru socidlni péce Helenou Zahalkovou a dalSimi pracovniky socialné pravni
ochrany déti pozvali nékolik nové zarazenych péstount na Pardubicky kraj. Chtéli jim predevsim
osobné podékovat za jejich rozhodnuti stat se péstouny, a také od nich ziskat zpétnou vazbu na cely
proces a dozvédeét se, jak by jim kraj mohl cestu k péstounstvi ulehcit. ,My jsme méli Stésti, Ze nase
cesta k provéreni a proskoleni byla celkem plynuld. Dalo ndm to ¢as na dozrani, na promysleni vSech
okolnosti. Od dalSich zajemcu ale vim, ze je dokaze frustrovat, kdyz ¢ekaji na prevzeti ditéte do péce
dlouhou dobu a v tom ¢ase nemaji zadné informace. V tu chvili si to treba mohou rozmyslet,“ uvedla
jedna z péstounek. Velmi dilezité jsou pro péstouny doprovazejici organizace, které jim pomahaji ve
vSech dulezitych krocich.

Osvojeni a péstounstvi

Neékteri zdjemci o osvojeni se 0 moznosti péstounské péce dozvédi, az kdyz si podavaji zadost.
»Pravné volnych déti k osvojeni je malo, ale prijmout dité a nabidnout mu rodinné zazemi, lasku a
péci je mozné i formou péstounské péce. Zasadni rozdil mezi osvojenim a péstounskou péci je
kontakt s biologickou rodinou ditéte, ktery je ovSem velmi dllezity pro harmonicky vyvoj ditéte
predevsim z pohledu jeho identity. Proto je mozné, ze z nékterych zdjemcu o adopci se mohou stat v
obdobi procesu posouzeni jejich podané zadosti i péstouni. Pro zdjemce o osvojeni mohou byt
informace o péstounstvi nedostatecné, ale ve vysledku jde v obou forméch o prijeti ditéte s jeho
minulosti a biologickou rodinou,” vysvétlila Petra Bil4 z Krajského uradu. U péstounstvi je vyhodou a
vyznamnou podporou spoluprace s doprovazejici organizaci jak je jiz zminéno vyse.

Profi péstouni na prechodnou dobu resi krizové obdobi pro dité

Trochu jinou kategorii péstount jsou ti na prechodnou dobu. Toto ,povolani“ vzniklo pomérné
nedavno z toho divodu, aby Urady mohly umoznit ditéti kratce, v dobé krize v rodiné, zustat v
nahradnim rodinném prostredi namisto tstavni péce. Mezitim maji rodice Cas, aby si mohli upravit
své pomeéry tak, aby byli znovu schopni prevzit dité do své péce. Pokud se to nedari, hleda se stabilni
nahradni rodina.

,Pro tyto péstouny jsme usporadali samostatné setkani, jejich prace je odliSnda. Staraji se o dité jen



prechodné, v dobé, kdy dané ditko proziva ve svém zivoté velmi slozité obdobi odlouceni od rodica,
sourozencu Ci jinych osob, které do té chvile byly soucasti jeho Zivota. Pokud se podari vyresit
duvody, které vedly k jeho umisténi k péstountim, vraci se déti zpét do své puvodni rodiny,” ekl
Pavel Sotola.

V Pardubickém kraji piisobi nyni 23 péstount na prechodnou dobu, na zac¢atku jich bylo o 9 vice. Z
nékterych se totiz stali dlouhodobi péstouni, nékteri si potrebovali odpocCinout a jini se rozhodli
skonc¢it a vénovat se své rodiné v roli prarodicu.

,V kazdém pripadé bychom potrebovali ziskat dalsi prechodné i dlouhodobé péstouny. Prispévek na
jejich préaci se v posledni dobé sice zvysil, ale vime, Ze to neni o penézich. Je to prace, nebo spis
sluzba na 24 hodin, 7 dni v tydnu, a prechodni péstouni navic musi byt schopni se s ditétem po urcité
dobé rozloucit. To kazdy neumi,” konstatovala vedouci odboru socidlni péce Helena Zahalkova.

Dar do dalsiho zivota déti

Hodné prechodnych péstount je vyssiho véku. , U nés je vyhodou, Ze uz mame naplnéné nase
biologické potreby, a jsme schopni dité predat. Proto to miizeme délat uz deset let,” uvedla dalsi
péstounka. Porci 1asky, bezpeci a starostlivosti, kterou détem za dobu péce dali, si tito kluci a
holcicky ponesou dél do Zivota. Prechodni péstouni v mnoha pripadech zustavaji v kontaktu s détmi i
po jejich navratu zpét do rodiny nebo k ndhradni rodiné.
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