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Hygienická stanice hlavního města Prahy (HSHMP) se zúčastnila rozsáhlého cvičení, které
simulovalo přijetí pacienta s podezřením na vysoce nakažlivé onemocnění – Ebolu – ve
Všeobecné fakultní nemocnici v Praze (VFN). Akce byla součástí pravidelného prověřování
připravenosti složek integrovaného záchranného systému (IZS) a zdravotnických zařízení
na mimořádné události.

Scénář cvičení počítal s příchodem pacienta s příznaky vysoce nakažlivé nemoci a rizikovou
cestovatelskou anamnézou. Lékař po vyšetření okamžitě kontaktoval složky IZS, které spustily
scénář pro zvládání podobných situací. Hygienická stanice sehrála klíčovou roli při koordinaci všech
potřebných kroků. Pracovnice hygieny při cvičení projevily duchapřítomnost a důslednost v krizové
situaci.

Hygienici v takové situaci:

Součástí cvičení bylo také zřízení dekontaminační zóny před nemocnicí, příprava transportu pacienta
ve speciálním biovaku do specializovaného zařízení ve FN Bulovka a prověření spolupráce mezi
všemi zapojenými složkami.

Přestože se dosud v České republice podezření na onemocnění Ebolou nikdy nepotvrdilo, je nezbytné
být na podobné situace připraven. „Cvičení tohoto typu jsou důležitá pro ověření naší
připravenosti na vysoce nakažlivá onemocnění a spolupráci se zdravotnickými zařízeními a
složkami IZS. Důraz klademe nejen na rychlost a správnost rozhodnutí, ale i na ochranu
zdraví veřejnosti a personálu,“ uvedla MUDr. Martina Marešová, ředitelka protiepidemické
odboru HSHMP, s tím, že členové všech složek IZS, které se zúčastnily cvičení, čeká ještě následné
vyhodnocení celé akce.

HSHMP děkuje všem zapojeným složkám za profesionální spolupráci a za zapojení se do cvičení.
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