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Ve stredu 19. cervna probéhl na Slunec¢nim nameésti jiz 10. rocnik Dne zdravi. Na travnaté
plose pred radnici byly k dispozici desitky stanku, které navstévnikum nabidly pestré
informace ze svéta zdravi, prevence a zdravého zivotni stylu.

,Den zdravi organizujeme pravidelné a té$i mé zdjem verejnosti i narust partnerskych organizaci,
které se zapojuji. Na uzemi nasi méstské Casti podporujeme desitky organizaci, které nabizeji
obyvatelim maximalni $ifi péce o sebe i své nejblizsi,” rekl starosta Prahy 13 David Vodrazka.

Navstévnici si mohli primo na misté nechat zmérit napriklad rychlost metabolismu, kvalitu zraku,
krevni tlak nebo cukr a zaroven se primo s odborniky na misté poradit, jak nejlépe pristupovat k
vlastnimu zdravi a prevenci nejriznéjsich nemoci. Nechybély soutéze pro déti, pohybové aktivity a
predstavily se také sportovni kluby. Soucasti celého dne byl i veletrh chranénych dilen, kde své
aktivity i celou radu vyrobku predstavila organizace Prosaz a chranéna dilna Inspirace. Velké
podékovani patti vSéem partnertum, kteri se do desatého ro¢niku Dne zdravi zapojili.
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