Proc¢ matky samozivitelky bereme jako
samozrejmost?
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Projekt Fandi mamam vznikl dplnou nahodou v jedné maskeérné v televizi, kde se Petra a
Zaneta potkaly. Pri rozhovoru dosly k tomu, Ze by chtély vytvorit néco, co jim dava smysl a
zaroven to nékomu pomuze. Debata se stocila k tématu samozivitelek a problematice toho,
jak malo se samozivitelkam pomaha. Pocatek zrodu projektu Fandi mamam byl na svété.

S projektem za¢inaly Zaneta s Petrou sice samy, ale po ¢ase jim zacaly chodit zpravy od Zen, které
ani neznaly, jestli by nechtély s né¢im pomoct. Spolek mé diky tomu dodnes nékolik izasnych
dobrovolnic a zaroven zaméstnava i maminky samozivitelky, které tu na zacatku byly klientkami.
»,Dohromady je nas ted 16. Nové mame i jednoho muze, ktery ndm pomaha s webem a IT sektorem a
shodou okolnosti je to také syn jedné z naSich dobrovolnic. Matyasovi bylo tehdy 7 let, kdyz si
projektem prochéazela jeho maminka,” popisuje s ismévem Petra.

Spolek uz pomohl vice nez tiem stovkam samozivitelek, jejichz pribéhy najdete na strankach
fandimamam.cz.

Snaha vSechny spojit a tyto zeny podporit, dovedla obé zakladatelky k tomu, aby na 15. ¢ervna
vyhlésily Den samozivitelek, ktery zastitila i Eva Pavlova. Minuly rok se slavil Gplné poprvé, a to v
Bagrparku v Mosté. ,Vsechny akce se vzdy déji v Praze, proto jsme se rozhodly zvolit jiné misto.
Jedna z ucastnic dokonce prijela az z Jizni Moravy. Kdyz nas na akci nasla, podékovala nam s tim, zZe
za nami mohla prijet vlastnim autem, které si poridila diky spolku. Pravé tim, ze nabizime materialni
pomoc a maminky od nds dostavaji jidlo, véci z drogerie, obleceni nebo i nabytek, tak si za uSetirené
penize mohou koupit napriklad pravé auto z druhé ruky,” vysvétluje Petra s tim, ze pomoct je
schopny uplné kazdy a nemusi vzdy jit ani o materialni nebo finan¢ni pomoc. ,Muzete své sousedce
pohlidat dité, aby méla cas si zajit napriklad ke kadernici anebo si prosté jen odpocinula,” doplnuje.

Pokud vSak chcete finan¢né nebo materialné pomoct, staci pres web fandimamam.cz vyplnit u
konkrétniho pribéhu samozivitelky formular a v ném zaskrtnout jakou polozkou chcete udélat radost.
»,Samozrejmeé budeme radi i za financni podporu naseho projektu, kdy penize davame na provoz a
zaméstnavani maminek samozivitelek. Pokud by se ale chtél nékdo stat dobrovolnikem, staci, kdyz
bude sledovat nase socidlni sité, kde davame vyzvy, koho a kdy shanime,“ rika Petra.

Materidlni pomoc nabizi také aplikace Fandimat.cz, kterou Petra se Zanetou vytvorily tiplné pro
vSechny. Na ni jsou napojené mimo jiného také bezmadla ¢tyri desitky neziskovych organizaci, které
tam nabizi a poptavaji pomoc pro své klienty.

dodéava Petra s tim, ze by Fandimat mohl slouzit i k humanitarni pomoci.

Velmi uzite¢nym je na strankach fandimamam.cz také Rozcestnik pomoci, ktery kazdého odkéaze k
institucim, organizacim nebo projektum, které pomdhaji s riznymi zivotnimi problémy. Staci, kdyz si
rozkliknete svuj kraj a tam vybere potiz, se kterou se potykate. Rozcestnik véas pak odkaze, kde a s
kym muzete svoji situaci resit.

Poslechnéte si nas podcast nejen online, ale také v rozhlasovém vysilani Radia Proglas v sobotu 14.
¢ervna ve 20:15, v nedéli 15. ¢ervna v 16:55 a v pondéli 16. ¢ervna v 20:15. Casy jsou orientacni
a mohou se mirne lisit.



Pro dalsi informace a poslech predeslych dil navstivte stranky podcastu ChariTALK.

Prejeme vam prijemny
poslech!https://www.charita.cz/aktuality/z-domova/novy-podcast-fandi-mamam
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