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Zmény v thradach vyplni

Od 1. ¢ervence 2026 zacne platit zdkaz pouzivani amalgamovych vyplni. UZ od 1. ledna 2026 vSak
vstoupi v platnost nové tthradové zmény, které prinaseji pacientim lepsi dostupnost modernéjsich
zubnich vyplni.

Co se méni?

Pacienti, kteri preferuji vysoce kvalitni a vrstvené fotokompozitni vyplné - nejcastéjsi metoda
o$etieni zubniho kazu v Cesku, dostanou nové prispévek pies 900 korun, coZ vyznamné snizi cenu
téchto vyplni. Jednoploskové a jednovrstevné vyplné, napriklad na kousaci plosce stolicky, budou
hrazeny pojistovnou zcela.

Glasionomerni cement bude nadale hrazen pojisStovnou a nabidne alternativu bez doplatku. I kdyz
neni tak trvanlivy jako amalgam, spolehlivé vydrzi pozadované dva roky, ¢asto déle. Zname ho nyni z
vyplni pro déti. Lékari jej budou pouzivat, jako zakladni vypln, napriklad u viceploskovych vyplni.
Bude dostupny krom bilé i v ruznych barvach, napr. i v oranzové ¢i modré, coz lépe signalizuje typ
materialu a vétsi potrebu kontroly. Dualni cement nabizi vys$i mechanickou odolnost, ale bude
spojen s doplatkem, totéz fotokompozitni viceploskova vypln.

Zakaz amalgamu

Amalgamoveé vyplné bude mozné po 1. 7. 2026 pouzit pouze ve vyjimecnych pripadech za
specialné stanovenych podminek. Uz nyni se jeho pouzivani u déti a téhotnych zen vyrazné
omezilo taki'ka na nulu. CSK stanovila pfesny postup, kdy je mozné amalgam naddle pouZit.

Zmény v oSetreni korenovych kanalku

Novinkou je také prispévek pojistoven na endodontické oSetreni (oSetreni korenovych kanalku) i
nejmodernéjSimi metodami, které si dosud pacienti vétSinou hradili sami. PojiStovny nadale zcela
hradi tzv. metodu centralniho ¢epu. Vyjimkou budou pouze stolicky (molary), u kterych thrada platit
nebude. To se netyka déti, tam jsou korenové vyplné hrazeny zcela bez ohledu na pouzitou metodu.

Pozitivni zmény prichézeji uz v lednu 2026, tedy pul roku pred samotnym zdkazem amalgamu.
Pacienti tak ziskaji dostupnéjsi a modernéjsi péci, pricemz klesne jejich finanéni zatéz.
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Vesv

stomatologického kongresu poradaného Mezinarodni stomatologickou federaci (FDI). Akce
probéhne pod mottem , Objevte stomatologii zitrka v srdci magické Prahy” a nabidne jedine¢né
propojeni védy, inovaci a mezinarodni spolupréace. Setkaji se zastupci zemi celého svéta na
Stomatologickém parlamentu, kde budou tyden prijimat klicova rozhodnuti. Je to vyjimecna udalost v
historii Prahy a pridé4 se k méstim jako Sanghaj, San Francisco, Istanbul nebo Sydney (posledni

rocniky).



Zaroven probéhne kongres, ktery bude zahrnovat Spickovy odborny program, ktery nabidne
mnozstvi akreditovanych zasedani pro dalsi vzdélavéani (CE) a poutava interaktivni féra na radu
témat souvisejicich se zubnim lékarstvim. Kromé toho budou mit Gcastnici moznost seznédmit se s
nejnovéj$imi inovacemi v oboru na rozsahlé oborové vystavé. Uéastnici z celého svéta budou mit
prilezitost sdilet své poznatky, diskutovat o budoucnosti oboru a inspirovat se nejnovéjsimi trendy ve
stomatologii. Program nabidne odborné prednasky, tematické workshopy, panelové diskuse a
inovativni prezentace.

Vice informaci bude postupné zverejnovano na oficialnich webovych strankach kongresu:
World Dental Congress 2026.

Praha tak v roce 2026 potvrdi svou roli vyznamného centra mezinarodnich védeckych setkani a
nabidne hostim nejen $pickovy odborny program, ale i neopakovatelnou atmosféru jednoho z
nejkrasnéjsich mést Evropy.
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