Deéti v nouzi dostavaji sanci diky Darankovi -
shirka pro malé hrdiny
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Podporte pomoc détem

Charitni beranek Daranek ziskal své jméno od déti samotnych - vzniklo spojenim slov ,dar” a
Lberanek” - a pravé k nim také sméruje jeho Stédrost. Jim patri jeho dary ve formé lepsich Zivotnich
podminek, zazitka, péce a hlavné pocitu, Ze na nich nékomu zélezi. Ambasadorkou sbirky je navic
zpévacCka Yanna, ktera sama prozila tézké détstvi, jak oteviené popisuje v podcastu ChariTALK, a
dnes dokazuje, Ze i pres nelehké zac¢atky muze z ¢lovéka vyrist silné a GispéSna osobnost.

Pribéhy malych i vétsich déti z nejriznéjsich koutt nasi zemé, kterym uz Daranek pomohl a které
diky nému mohly vyrazit napriklad na letni tdbor, poprvé kempovat v prirodé, aktivné travit cas s
kamarady na priméstském tabore, dojizdét autobusem na zajmové krouzky, ziskat vybaveni potrebné
pro studium na vysnéné stredni $kole, ale treba také prispévek rodicim na najemné ¢i na $kolni
obédy, najdete na www.daranek.cz.

Také leto$ni ro¢nik se zaméruje na sedm konkrétnich projektt napri¢ republikou - pojdme si je
predstavit.

V prazské arcidiecézi bude i letos délat Daranek radost détem tim nejlepSim zptusobem: umozni jim
prozit bajecna letni dobrodruzstvi na tdbore. Konkrétné vytézek sbirky podpori letni détské tabory
pro déti ze socialné znevyhodnéného prostredi. Diky tomu se téchto tdborti mohou zicastnit i kluci a
holky, jejichz rodice by si to jinak finanéné nemohli dovolit. Na tabore je ¢ekaji vypravy do prirody,
sportovni hry, zpivani s kytarou u taboraku, opékani burta ¢i koupani v rybnice. Pro déti z chudsSich
rodin, které ¢asto znaji jen prostredi ubytoven a sidlist, pijde dozajista o nezapomenutelné zazitky. A
az v zari usednou ve Skole vedle svych spoluzakl, nebudou uz smutné mlcet pri vypravéni
prazdninovych historek - samy budou mit spoustu veselych pribéht, o které se mohou podélit. To
vyrazné pomuze jejich sebevédomi a pocitu sounalezitosti s kolektivem.

Také Jihodesi vsadili na bezstarostné prazdniny plné her a zébavy, a tak i Diecézni charita Ceské
Budgjovice vénuje vytézek sbirky na organizaci letnich taborl pro déti. Aby si odpocinuly, vycistily si
na cerstvém vzduchu hlavu a aby si mohly - tak jako on - trochu zaskotacit. Tyto tabory jsou
vyjimecné tim, Ze se na nich potkavaji déti z riznych rodinnych pomeért - z tplnych i netplnych
rodin, z rodin potykajicich se s problémy i z téch, ve kterych mozna jen chybi vzajemné porozumeéni,
respekt a ¢as byt spolu. VSichni bez rozdilu vSak maji na tabore spole¢ny program plny zabavy a
dobrodruzstvi. Charita diky Darankovi témto détem zajisti ubytovani, stravu, vylety i tieba vecerni
stezku odvahy - zkratka vSe, co k pravému tédboru patri. Pro mnohé to bude prvni prilezitost odjet od
kazdodennich trapeni a zazit néco nového. Organizace takového tabora vyjde na desitky tisic korun a
bez podpory dérct by se jen tézko uskutecnila v takové podobé. Kazdy prispévek se proto proméni v
plny talif' na stole, v lizko pro malé tdborniky nebo treba v autobus na vylet.

Na pomoc détem, které bojuji s vaznou nemoci, bude smérovat Darankova podpora v brnénské
diecézi. Vytézek sbirky pomuze vybudovat nové Centrum sv. Zdislavy v Trebici, ve kterém bude pod
patronatem Oblastni charity Trebi¢ zajiSténa profesiondlni péce o vazné nemocné déti a jejich
rodiny. Toto centrum ma byt majakem nadéje pro rodiny, které se ocitly v nejtézsi zivotni zkousce -
kdyz dité onemocni nevylécitelnou chorobou nebo potrebuje dlouhodobou specializovanou péci.
Soucasti centra bude ambulance détské paliativni pécCe. Pravé tam budou moci rodice sdilet obavy,



ziskat podporu zkuseného tymu a predevsim - nebyt na vSechno sami. Déti zde dostanou péci Sitou
na miru jejich potrebam, s respektem, laskavosti a dustojnosti. Vase podpora pomuze vybavit
prostory, zajistit odborny persondl a vytvorit prostredi, kde se d& najit kousek nadéje a lidské
blizkosti i v tézkych c¢asech.

V kralovéhradecké diecézi se Daranek proméni v kouzelnika, ktery détem vycaruje nezapomenutelné
prazdninové zazitky. Pro mnohé z nich to bude vubec poprvé v zivoté. Oblastni charita Dvur Kralové
diky Dardnkovi chysta zazitkové vylety a prazdninovy pobyt pro déti ze znevyhodnénych a
péstounskych rodin. Kluci a hol¢icky tak poprvé navstivi tieba hrad nebo zamek, podivaji se do zoo,
svezou se vlakem na vylet - véci, které jejich vrstevnici povazuji za bézné, ale pro né jsou
nedostupné. Zazitky tohoto druhu nejenze détem rozsiri obzory, ale hlavné jim vrati pocit, ze i ony
mohou prozivat Stastné okamziky. A co je na tom nejhezcCi - tyto zazitky jim uz nikdo nevezme a
vzpominky na spolecné vylety jim ztstanou na cely Zivot jako zdroj radosti a sebevédomi.

V olomoucké arcidiecézi se Daranek vydava hned na nékolik mist, kde pomuze détem a jejich
rodinam preklenout naro¢na obdobi. Ve spolupraci s mistnimi Charitami v Novém Hrozenkové,
Veseli nad Moravou, Prerové a Moravské Trebové podpori sbirka napriklad rodinu s téZce nemocnou
dcerou, ktera se kvuli péci o ni ocitla bez prijmu, a také prviacky z chudsich pomért, jimz zajisti
obédy a $kolni pomucky, aby se necitili vyClenéni. V azylovém domé v Kojetiné vznikne diky sbirce
nové hristé - misto radosti a bezpec¢ného pohybu pro déti, které prisly o domov. Pomoc zamiri také k
maminkam samozivitelkam, které se kvuli nenadalym udalostem ocitly v dluzich za najem nebo
energie a jejichz détem hrozi ztrata domova. Dalsi Cast sbirky pomuze uhradit krouzky a tabory
détem, jejichz rodice na volnocasové aktivity nemaji prostredky, a také skolni vybavu pro viceCetné
socialné slabé rodiny. Ve vSech téchto zameérech jde o jediné - ulehcit zivot détem, které zazivaji

Vevys

Co ma Daranek za lubem v plzenské diecézi? Predevsim posilovat dospivajici déti na téle i na duchu.
Cilem leto$ni sbirky je totiz vybavit posilovny nizkoprahovych klubti pro déti a mladez Chapadlo a
Budik, které provozuje Oblastni charita Klatovy. Do téchto klubt dochdazeji déti a teenageri ohrozeni
socialnim vylouc¢enim, které se potykaji s problémy doma ci ve Skole a hledaji bezpecny prostor, kde
je nékdo vyslechne a podpori. A pravé nizkoprahové kluby Chapadlo a Budik jim takové zazemi
poskytuji: mladi sem chodi na poradenské programy, mohou si zde zahrat hry, najit kamarady nebo
se treba odreagovat sportem. A pravé sport a pohyb chtéji v Klatovech nyni podporit. Maji malé
posilovny, ale vybaveni je staré a nevyhovujici. Sbirka Daranek pomuze tyto skromné posilovny
moderné vybavit, aby déti mohly bezpecné posilovat své svaly - a spolu s nimi i disciplinu, zdravé
navyky a sebevédomi.

V litomérické diecézi se Daranek zaméril na déti trpici tzkostmi a psychickymi problémy. Moderni
doba bohuzel stéle ¢astéji doléhd i na détskou dusi - mnoho Skoldku se potyka s uzkostnymi stavy,
nizkym sebevédomim, zazilo $ikanu, rozvod rodi¢t nebo dokonce sebeposkozovani. Charita
Litomérice proto ve spolupraci s charitnim tymem v Lovosicich rozviji projekt, ktery prinasi pomoc
détem tam, kde ji nejvic potrebuji: primo do skol. Pracovnici tamniho nizkoprahového zarizeni
dojizdéji kazdy tyden do nékolika zakladnich Skol na Lovosicku, kde poskytuji détem primo ve Skole
psychosocialni podporu a poradenstvi. Maji ve Skole vy¢lenénou ttulnou mistnost - takovy ,bezpeény
pristav”, kam mohou kdykoli béhem dne prijit zaci, kteri se trapi, a svérit se odbornikiim. Ti détem
pomahaji zvladat jejich starosti, at uz jde o problémy doma v rodiné, potize s kamarady, Sikanu,
uceni nebo treba pocity tzkosti. Diky Darankovi bude mozné tuto sluzbu udrzet a rozsirit, aby se
dostala k co nejvice détem.

Jak je z vysSe predstavenych projektt vidét, pomoc détem muze mit mnoho ruznych podob. A jak se
ukazuje ze zkuSenosti minulych ro¢nika sbirky Daranek, i relativné maly dar muze podnitit velké
zmény a kazdy z nas muze byt jejich hybatelem. Staci se pridat - poslat prispévek, a pomoci tak



Darankovi donést jeho nadilku az tam, kam je potreba.

Stejné jako loni budou dary smérovany podle uzemniho principu. Veskeré dary poputuji na
transparentni sbirkovy uéet Charity Ceska republika ¢islo 44665522/0800 u Ceské sporitelny.
Kazdé oblasti (arcidiecézi ¢i diecézi) byl pridélen specificky variabilni symbol, ktery identifikuje, do
jakého regionu bude dar pripsan.

Centralni ucet: VS 9119 (vas prispévek se rozdéli mezi vSechny Charity)
Praha: VS 91191

Ceské Budéjovice: VS 91192

Plzen: VS 91193

Litomeérice: VS 91194

Hradec Kralové: VS 91195

Brno: VS 91196

Olomouc: VS 91197

Ostrava: VS 91198

At uz vas oslovil néktery konkrétni projekt, nebo chcete podporit vSechny najednou, je to na vas.
Muzete si vybrat, zda vas$ dar zamifi treba na tabor pro déti ve vasem kraji, na vybaveni posilovny ¢i
na pomoc nemocnym détem, anebo sviij prispévek rozdélit mezi vSechny zdméry a podporit tak déti v
celé republice. Daranek kazdou korunu spravedlivé doruci na misto urceni. Darankovo vdécné
zabeCeni mozna nezaslechnete, ale smich déti, kterym jste spolecné s Darankem uleh¢ili tézky start
do zivota, urcité preslechnout neptjde.

Dékujeme, Ze pomahate s nami!

https://www.charita.cz/aktuality/z-domova/daranek-zamery-2025
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