Zverejnéni vystupu prvni klicové aktivity
projektu PodUP

7.5.2025 - | Ministerstvo zdravotnictvi CR

Ministerstvo zdravotnictvi CR zverejiiuje prvni vystup projektu ,Podpora uzivatel a
neformalnich pecujicich v jejich zapojovani do systému péce o dusevni zdravi a do
hodnoceni jeho kvality”, zkracené PodUP (registracni cislo projektu:
CZ.03.02.02/00/22_031/0004254). Projekt je realizovan s podporou Operac¢niho programu
Zaméstnanost plus a spolufinancovan Evropskou unii z Evropského socialniho fondu plus.

V rédmci prvni klicové aktivity projektu byla vytvorena metodika s ndzvem ,Jak vytvorit plan
zapojovani peer pracovniku a peer pecujicich v oblasti péce o dusevni zdravi“. Tento
dokument vznikl ve spolupraci projektového tymu PodUP a pracovni skupiny, ktera se vénuje tématu
zapojovani lidi se zku$enosti s duSevnim onemocnénim a jejich blizkych. Dékujeme vSem Clenim
projektového tymu za odborny pristup a spolupréci pri tvorbé metodiky.

Cilem projektu PodUP - a zédroven obecnym cilem v oblasti péCe o dusevni zdravi - je podporovat
aktivni ucast lidi se zkuSenosti s dusevnim onemocnénim a jejich neformalnich pecujicich v
procesech, které se jich primo tykaji. Jde zejména o zapojovani do rozhodovacich procest na trovni
krajskych uradu, obecnich uradu obci s rozsirenou pusobnosti a poskytovatelt péce. Zaroven se
pocita s jejich primou ucasti v péci o uzivatele a klienty sluzeb.

V kazdém kraji tak vznikne v ramci dalsi klicové aktivity plan zapojeni lidi se zkuSenosti s
dusevnim onemocnénim a neformalnich pecujicich. Metodika, kterd nyni vznikla, bude slouzit
jako prakticky navod pro tvorbu téchto planu. Uréena je predevsim Grednikim na krajskych uradech,
kteri budou zodpovédni za jejich zpracovani, a dal$im odbornikim, kteri se na jejich vzniku budou
podilet.
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