Maminky jsou pro nas synonymem lasky a
bezpeci, ukazal pruzkum spolecnosti BILLA
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Ke Dni matek preji svym maminkam tri déti ze ¢tyr a ve 13 % pripadi na né nezapominaji
ani manzelé a partneri. Maminky jsou pak pro nas predevsim synonymem lasky a bezpeci a
nejcastéji nas naucily péci o domacnost a rodinu. I to vyplynulo z pruzkumu spolecnosti
BILLA ke Dni matek, ktery oslavime v nedéli 11. kvétna.

Nejvétsi radost samotnym maminkam udéla podle prizkumu kvétina nebo ru¢né vyrobeny darek.
Nezapomind na né ani BILLA, kdyz v ak¢éni nabidce prinasi v tomto tydnu nejen kvétiny, ale i
sladkosti a kvalitni vina. ,Vime, Ze si tento den pripomind roli maminek v nasich zZivotech vétsina lidi.
Vychdzime jim prirozené vstric a nabizime to, co maminky potési. Nejde ale jen o to na né jeden den
Vv roce nezapomenout a prinést jim néjakou tu pozornost. Potésilo nds, Ze podle naseho prizkumu
lidé nejradeji travi s maminkami spolecny ¢as, coz deld polovina lidi, 16 % jim pak vyjadruje svoji
vdécnost pomoci v domdcnosti. Ke Dni matek jim pak takrka polovina lidi davd kvétinu a kazdy paty
sladkost nebo bonboniéru,” rikd Dana Bratankova, vedouci korporatni komunikace & Public Affairs
BILLA CR a k prizkumu dodéva: ,Chtéli jsme se na tento svdtek podivat trochu jinak. Zajimalo nds,
co pro nds vlastné maminky znamenaji. Kazdy z nds md svoji maminku, i kdyz vztahy jsou leckdy
slozité, presto jsou témi, které nam daly Zivot. Pripomenout si jejich roli v nasich Zivotech u
prilezitosti jejich svdatku proto vnimdme jako dulezité pro kazdého z nds.”

Jako bezpe¢ny a laskyplny popsala sviij vztah s maminkou tfetina (34 %) respondentd priazkumu'
spolecnosti BILLA, 17 % jej vnima jako pratelsky s duvérou a shodné 16 % v ném pak citi bezpeci a
ochranu nebo podporu a povzbuzeni. ,Zajimalo nds i za co jsme maminkdm vdécni, co nds naucily.
Asi neprekvapi, Ze polovina Zen dala na prvni misto péci o domdcnost a rodinu. Stejné se vyjadrila i
tretina muzi. Zajimavé je, Ze vareni a pripravu chutnych jidel ¢astéji maminky naucily muze nez
Zeny, stejné tak sebediivére a sebeldsce,” okomentovala pruzkum Dana Bratankova.

Den matek slavime kazdy rok druhou kvétnovou nedéli a davame jim najevo vdéc¢nost a podékovani
matkam a materstvi jako takovému. Myslenka oslav tohoto svatku vznikla v roce 1907 na pocest
Anny Reeves Jarvisové, ktera stejné jako jeji matka bojovala za prava matek. Verejné byl slaven
poprvé o rok pozdéji a v roce 1914 vyhlasil tehdejsi prezident USA Woodrow Wilson prvni oficidlni
oslavu Dne matek jako celonarodniho svatku. V tehdej$im Ceskoslovensku se Den matek poprvé
slavil v roce 1923 a jeho propagatorkou byla Alice Masarykova. Obdobou Dne matek je Den otc,
ktery se slavi vzdy treti nedéli v Cervnu.

' Priizkum byl realizovdn v dubnu 2025 prostrednictvim Instant Research na vzorku populace 539
respondentt ve véku 18-65 let.
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