Lékarnici jako strazci bezpecné lécby. Diky
svému vzdelani a s pomoci lékovemu
zaznamu odhaluji chyby v predepisovani léku
16.4.2025 - | Ceska lékarnicka komora

Lékovy zaznam cCerpa z centralni databaze, ktera obsahuje informace o vSech vydanych a
predepsanych lécich na recept pro konkrétniho pacienta (Centralni ulozisté elektronickych
receptu). Farmaceuti maji do tohoto systému pristup od roku 2020. Diky nému mohou
ovérit spravnost predepsané medikace a predejit potencialné zavaznym problémum. Podle
udaju Statniho ustavu pro kontrolu 1éciv za leden az brezen 2025 do lékového zaznamu
pacientu nahlizeli farmaceuti kazdy mésic v pruméru 1,6 milionkrat. Oproti lonskému roku
se pritom jedna o vyznamny narust - lonsky mési¢ni prumér c¢inil 950 tisic pristupu.

Lékovy zaznam navic farmaceuti vyuzivaji i pri vydeji tzv. OTC neboli 1éCivych pripravku bez
1ékarského predpisu. Obdobné jako u 1éka na predpis je i v tomto pripadé nahlédnuti do 1ékového
zdznamu pacienta (s jeho souhlasem) dulezité, aby se zamezilo mozné interakci nebo jinak
ohrozujicimu nastaveni samolécby. ,Lékdrnici jsou klicovymi odborniky, kteri diky svym znalostem a
pristupu k lékovym zdznamum zdsadné prispivaji k bezpecnosti a efektivité 1écby. Nasim tuikolem je
chranit zdravi pacientti, prispivat k jejich informovanosti a zvysovat kvalitu jejich lé¢by,” fika Mgr.
Ales Krebs, Ph.D., prezident Ceské 1ékarnické komory.

Protoze 1ékovy zaznam poskytuje prehled o uzivanych lécich, mohou lékarnici vcas odhalit pripadné
interakce mezi 1éky. Soucasné mohou snadno ovérit spravnost davkovani a upozornit pacienta na
mozné duplicity v 1écich, které uziva. Dulezita je také identifikace potencidlnich alergii ¢i
kontraindikaci, které jsou v pripadé kazdého pacienta zcela individudlni. Tim se minimalizuji rizika
spojena s uzivanim léciv.

Diky farmaceutim mohou pacienti navic uSetrit Cas, ktery by stravili konzultaci u 1ékare. Davkovani
1ékti mohou pacienti konzultovat primo s farmaceuty. Pokud by v eReceptu byla chyba a bylo by
potreba provést opravu v preskripci, nemusi pak pacienti zpét k 1ékari. Lékarnik mize situaci primo
v 1ékarné ovérit a ve spolupraci s 1ékarem elektronicky vyresit. To Setfi ¢as, snizuje administrativni
zatéz a v mnoha pripadech i zvySuje bezpecCnost 1é¢by.

Dohled prostrednictvim eReceptu

Pristup do 1ékového zdznamu je farmaceutovi nebo 1ékari pridélen automaticky. Zkusenosti z 1ékaren
napii¢ Ceskou republikou potvrzuji, Ze pacienti moznost sdilet I1ékovy zaznam vitaji. Mnohdy diky
tomu odchazeji z lékarny s bezpecnéji nastavenou 1écbou, nebo s doporucenim kontaktovat 1ékare
kvili nutné upravé medikace.

Rostouci vyuzivani 1ékového zaznamu ze strany farmaceutt doklada jejich klicovou roli v digitalnim
zdravotnictvi. Aktivni prace s elektronickou preskripci, schopnost pracovat s daty i komunikovat s
dal$imi zdravotniky - to vSe posiluje pozici 1ékarniku jako partnert lékaru pri optimalizaci 1éCby.
,Pacienti si ¢asto ani neuvédomuji, Ze pravé lékdarnik muze byt tim, kdo odhali chybu v 1é¢bé jesté
predtim, nez se projevi zdravotnimi komplikacemi. Nds pohled na farmakoterapii je komplexni, a to
diky kombinaci odbornych znalosti a primého pristupu k aktudlnim udajiim o lécich pacienta,”
dopliiuje PharmDr. Martin Kopecky, Ph.D., viceprezident Ceské 1ékarnické komory.



Priloha:

Ceskd lékdrnickd komora je samosprdvnd nepolitickd stavovskd organizace sdruzujici farmaceuty.
Byla zt'izena zdkonem CNR ¢. 220/1991 Sb., o Ceské lékar'ské komore, Ceské stomatologické komore
a Ceské 16kdrnické komore. Jeji ustavujici sjezd se uskutecnil 28. - 29. zdr{ 1991.

Ceskd lékdrnickd komora dbd, aby jeji élenové vykondvali své povoldni odborné, v souladu s jeho
etikou a zptisobem stanovenym zdkony a rady komory. Zarucuje odbornost svych ¢lenti a potvrzuje
splnéni podminek k vykonu zdravotnického povoldni farmaceuta. Posuzuje a hdji prdva a profesni
zdjmy svych clentl, stejné tak chrdni jejich profesni Cest.
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