Problémy s détskou pohotovostni sluzbou na
obzoru
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Personalni obsazeni détské LPS je komplexnim problémem, ktery souvisi jak s vékovou
strukturou PLDD, tak ochotou nékterych lékaru zapojit se do péce o détské pacienty v
mimopracovni dobu a rozlozit tak zatéz o tuto péci na co nejvice osob. Aktualné neni
mozné vzhledem ke stavajici legislativé a nastaveni systému tuto praci naridit. Zbyva pouze
apel na solidaritu a moralni hodnoty, které se pomalu z lidi vytraci.

Zneuzivani LPS je druhym palc¢ivym problémem. Pri rozumném pristupu je resitelny hned. LPS slouzi
pro pripad nahlé, vazné zmény zdravotniho stavu v dobé mimo ordinac¢ni dobu registrujiciho 1ékare,
ktera vSak neohrozuje dité na zivoté nebo zdvaznym poskozenim zdravi.

,Lidé jsou nauceni, ze kdyz je jakykoli zdravotni problém, tak prijdou do nemocnice a tam je ,nékdo”
vzdy oSetri. Ten ,nékdo” je bud pritomny lékar na LPS (nyni v drtivé vétSiné PLDD), ktera funguje ve
vSedni dny od 17-20 hodin, o vikendech a svatcich od 8-20 hodin. Mimo tuto dobu do 17 hodin a 365
noci v roce je to 1ékar ustavni pohotovostni sluzby Nemocnice Jihlava. Pro pochopeni je dulezité
védeét, ze 2 1ékari, kteri slouzi na détském oddéleni maji na starosti hospitalizované pacienty na dvou
standartnich oddélenich, dvou JIP, z toho jedna pro nezralé a patologické novorozence,
novorozenecké oddéleni, dale realizuji prijmy a propusténi z oddéleni a prebiraji pacienty dovezené
Z7S Kraje Vysocina,“ vysvétluje primar détského oddéleni Martin Zimen. A dodava: ,V této situaci
kazdy neindikovany pacient predstavuje znacnou zatéz navic. Nemocnicni 1ékar ma v mésici 4-6
sluzeb, coz ro¢né predstavuje 700-800 hodin prace prescas. PLDD po celotydenni praci v ambulanci
rovnéz nelaka dal$i sména napriklad o vikendu, kde musi o$etrit klidné 50 déti. Dle pruzkumd je
prevazna vétsina navstév détské pohotovosti odkladné bez zvySeného rizika pro zdravi ditéte.
Problémy typu ,nékolik dni az tydnu bolesti bricha”, ,zalomené kli$té“, ,teplota, kterou méame teprve
dvé hodiny” ¢i argument, Ze dopoledne je manzel v praci a neni k dispozici auto jsou bohuzel casté.
Devadesatikorunovy poplatek v dnesni dobé neni uz vibec diivod k odlozeni vySetreni,” vysvétluje.

Existujici problém byl popsan a rozebiran jiz na mnoha trovnich, ale legislativni zmény jsou v
nedohlednu. Genera¢ni obména détskych praktickych 1ékaru sice nesméle zapocala, ale je to proces,
ktery potrva v radu deseti let. Na navySeni regulacniho poplatku nema nase politicka reprezentace
odvahu.

,Chépu obavy rodi¢u o zdravi svych déti, rad bych vSak apeloval na rozumny pristup a vyhodnoceni
zdravotni situace jejich ditéte. Jakysi navod muze poskytnou i nize prilozeny semafor. Rovnéz
zkontrolovat, zda je v dany den LPS pro déti obsazena. Pokud ne, nemusi byt dité oSetieno v kratké
dobé, protoze lékar détského oddéleni se musi prioritné postarat o hospitalizované déti. Delsi ¢ekani
v ambulanci tak ¢asto vede k frustraci rodi¢t a konfliktt se zdravotniky, ktefi za danou situaci
nemohou,“ rika Martin Zimen: , Timto sdélenim nechci $irit pesimistickou naladu, chci jen ozrejmit
situaci, v jakém se nachdazi ¢ast naseho zdravotnictvi. Preji vSem kromé zdravi i hodné trpélivosti a
pochopeni s nami zdravotniky i v situacich, kdy vSechno nejde podle planu,“ uzavira.
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