Arnika a védci z VSCHT odhalili toxické latky
v detskych hrackach v Nairobi

1.4.2025 - | Arnika

Studii s nazvem "Nebezpecna zabava: Cena za hrani" realizovala Arnika ve spolupraci s
Centrem pro zivotni prostredi, spravedlnost a rozvoj (CEJAD, Kena) a Mezinarodni siti pro
eliminaci znecistujicich latek (IPEN). Laboratorni testy provedli odbornici z Fakulty
potravinarské a biochemické technologie VSCHT v Praze ve spolupraci s programem
Toxické latky a odpady organizace Arnika.

Hormonalni systém déti v ohrozeni

Testovali 11 vzorku hracek z PVC zakoupenych v riznych obchodech v Nairobi, véetné panenek,
nafukovacich mi¢a, kouséatek a nositelnych predmétu, jako je nafukovaci figurka Spidermana. PVC je
hojné vyuzivany materidl, je vSak také zndmy Castym vyskytem toxickych primeési, které se z téchto
vyrobkl mohou uvoliiovat. Kvili jejich emisim béhem jeho vyroby, pouzivani i likvidace se mu
prezdiva ,jedovaty plast”.

Vysledky ukézaly, ze vSechny testované hracky obsahovaly nejméné dva druhy ftalata - latek
spojovanych se snizenou plodnosti, zvySenym krevnim tlakem a obezitou. Ve vSech hrackach byly
zjiStény i UV stabilizatory, a toxicky kov baryum, coz jsou latky narusujicich hormonadlni systém a
mohou negativné ovlivnit normalni vyvoj déti. Tyto latky se hromadi v téle a zvysuji riziko
zpomaleného ristu a poskozeni vyvijejicich se organu déti. Zaroven hrozi jejich unik do zivotniho
prostredi, coz vede k dalSimu vystaveni déti témto Skodlivym latkam.

Vaevs

Spidermana, dosahujici 52 270 mg/kg. DEHP je znamy endokrinni disruptor spojeny s reprodukcni
toxicitou, vyvojovymi poruchami a je povazovan za pravdépodobny karcinogen. Dalsi znepokojivy
nalez predstavovalo kousatko s vysokym obsahem UV stabilizatoru UV-326, coz je obzvlasté rizikové
u vyrobku ur¢eného k vkladani do ust kojenci. Aby byly vysledky lépe porovnatelné na mezinarodni
urovni, byla namérena koncentrace toxickych latek porovnana s platnymi normami v Evropé.
Neéktere vzorky prekrocily limity Evropské unie vice nez 50krat.

“PVC hracky obsahuji prisady, jako jsou ftaldty, chlorované parafiny a UV stabilizdatory, které zvysuji
pruznost, odolnost a zivotnost materidlu. Tyto ldtky ale predstavuji vazné riziko pro deti, protozZe se
mohou uvolriovat a dostdvat se do téla pres usta, kuizi i vdechovdnim. Jde o neviditelnou, rozsirenou
a zdludnou hrozbu, kterou Ize resit jen systémovou regulaci,” vysvétluje Jindrich Petrlik z Arniky.

"Nase studie ukazuje, Ze hracky vyrobené z toxickych plastti zptisobuji neprijatelné skody a ohrozuji
budoucnost nasich déti. Déti si zaslouzi bezpecné hracky bez chemickych hrozeb pro jejich zdravy
vyvoj," dodéava vykonny reditel CEJAD Griffins Ochieng.

Arnika dlouhodobé upozornuje na pritomnost toxickych latek v détskych hrackach a
dalSich vyrobcich

Jindrich Petrlik, expert na toxické latky z programu Toxické latky a odpady organizace Arnika, ktery
se podilel na radé podobnych studii po celém svété, upozornuje, ze vysledky z Keni nejsou nijak
vyjime¢né. Arnika na nebezpeéi plastovych hracek prodavanych v Cesku upozornila mimo jiné uz v
roce 2011, ktery byl vyhlasen Mezinarodnim rokem chemie. V minulosti organizace také odhalila



vysoké koncentrace ftalata v détském zbozi prodavaném na ¢eském trhu, véetné odsavacek hlenu,
détskych plastének a plastovych plazovych boticek. Tyto chemické latky mohou negativné ovlivnit
hormonélni systém a zdravi déti. V dalsi studii Arnika zjistila, Ze hracky z cerného recyklovaného
plastu obsahuji toxické latky na urovni srovnatelné s nebezpecnym odpadem, jako je popel ze
spaloven. Déti, které tyto hracky vkladaji do ust, tak zvySuji sviij denni prijem toxickych dioxin.

Tato zjiSténi predstavuji podle autorl studie vazné ohrozeni verejného zdravi a zdliraznuji naléhavou
potrebu prisngjsi regulace toxickych plasti, jak v Keni, tak celosvétové. Vyzyvaji k rychlému prijeti
opatreni na ochranu déti a verejného zdravi pred plasty a jejich toxickymi prisadami.

Slabé narodni regulace potrebuji silny mezinarodni ramec

Studie zduraziuje potfebu zvySovani povédomi spotiebiteld, vCetné jasného oznacovani chemickych
latek v hrackéch a odpovédnosti prumyslu za podporu bezpec¢néjsi vyroby a alternativnich materiald.
Poukazuje také na souvislost mezi produkci, pouzivanim a likvidaci plastl a aktualni trojitou

environmentdalni krizi - zménou klimatu, ubytkem biodiverzity a chemickym zneciSténim.

Autori studie také zduraznuji, ze reSeni problému toxickych plastt vyzaduje mezindrodni spolupréci
a posileni platnych umluv, jako jsou Stockholmské imluva (o perzistentnich organickych
polutantech), Basilejska timluva (o kontrole pohybu nebezpecnych plastovych odpadu) a
Rotterdamska imluva (o regulaci dovozu toxickych chemickych latek na zakladé predchoziho
souhlasu).

V Keni proto doporucuji zavedeni povinnych omezeni pro PVC v citlivych spotrebitelskych
produktech, zprisnéni bezpecnostnich standardu a posileni kontrol pfi dovozu a prodeji hracek. Na
globélni Grovni vyzyvaji k omezeni vyroby $kodlivych plastu a prisad prostrednictvim globélni dohody
o plastech OSN. Mezi dalsi doporuceni proto patri regulace a prisné monitorovani recyklacnich
procesu, aby se toxické latky nesirily do novych vyrobki, coz je nyni bézné napriklad u plastl
recyklovanych z elektronického odpadu.

Pro vice informaci prosim kontaktujte tiskového mluvciho Arniky Lubose Pavlovice (Tato e-mailovd
adresa je chranéna pred spamboty. Pro jeji zobrazeni musite mit povolen Javascript., +420 606 727
942).

https://arnika.org/o-nas/tiskove-zpravy/arnika-a-vedci-z-vscht-odhalili-toxicke-latky-v-detskych-hracka
ch-v-nairobi
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