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V materské skole Nehvizdy probéhl preventivni program, béhem kterého se déti hravou
formou ucily o bezpecnosti na silnici i na internetu a mély moznost prohlédnout si policejni
vozidlo.

V tydnu od 17. biezna do 21. brezna tohoto roku probéhl ve vSech tridach materské skoly Nehvizdy
preventivni program zaméreny na bezpecnost déti v silnicnim provozu i v online prostredi. Mali
predskolaci méli jedinec¢nou prileZitost naucit se dilezité zasady bezpe¢ného chovani pod vedenim
policejni preventistky, ktera jim hravou a interaktivni formou priblizila klicové pravidla, jez mohou
pomoci predejit nebezpecnym situacim.

Béhem programu si déti osvojily zékladni pravidla bezpec¢ného pohybu na silnicich, naucily se, jak
spravné prechéazet po prechodu pro chodce, rozpoznavaly zédkladni dopravni znacky a dozvédély se,
pro¢ je dulezité byt dobre viditelny. Policejni preventistka jim ukézala ruzné reflexni prvky, napriklad
vesty a pasky, které mohou vyrazné zvysit bezpecnost chodct, zejména za Sera nebo ve tmé. Déti si
mohly reflexni pomlcky vyzkouSet a diky tomu lépe pochopily jejich vyznam.

Druhou Césti programu byla bezpecnost na internetu, ktera je v dnesni dobé stéle aktualnéjsi. Déti
se dozvédeély, Ze ne vSemu, co vidi na internetu, mohou bezmezné vérit. Bylo jim vysvétleno, Ze
influenceri a youtuberi nemusi mit vzdy pravdu a ze nékteré jejich napady mohou byt nejen
nevhodné, ale i Zivotu nebezpecné. Zvlastni diraz byl kladen na nebezpeci riznych internetovych
vyzev, takzvanych ,challenges”, které mohou predstavovat riziko pro zdravi i zivot. Déti byly vedeny
k tomu, aby se pred jakymkoli pokusem o napodobeni podobné vyzvy nejprve poradily s rodi¢i nebo
jinym dospélym, ktery jim pomuze posoudit, zda je dana aktivita bezpecna.

Velkym zazitkem pro déti byla moznost prohlédnout si policejni vozidlo, které bylo po prednasce
pristaveno primo u materské skoly. Policisté détem ukazali vybaveni vozu, vysvétlili jim, jak funguje
siréna a dalsi technické prvky, a odpovidali na jejich zvidavé otazky. Nejvétsi radost pak mély déti z
toho, Ze si mohly do policejniho auta sednout a na chvili se vzit do role skutec¢nych policist. Tento
prakticky zazitek jim priblizil praci policie zdbavnou formou a pomohl jim pochopit dulezitost
dodrzovani pravidel bezpecénosti nejen na silnicich, ale i v bézném zivoté.

Cely preventivni program byl pro déti nejen poucny, ale i zabavny. Diky interaktivnimu pristupu a
praktickym ukdzkam si lépe zapamatovaly kliCova pravidla, kterd jim mohou pomoci v kazdodennim
Zivoté - at uz pri prechazeni silnice, nebo pri pohybu na internetu. Podobné aktivity maji zasadni
vyznam pro vychovu odpovédnych a bezpecnych GcCastnikl nejen silni¢niho provozu, ale i digitalniho
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malé svérence.
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