Nemocnice Jihlava se stava centrem pro
resekce karcinomu rekta
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Karcinom rekta neboli zhoubny nador konec¢niku, patri mezi nejCastéjsi typy malignich
onemocnéni v Ceské republice. Véasna diagnéza a nasledna operace jsou klicové pro
uspésnou lécbu. Pristup k tomuto onemocnéni je komplexni a multioborovy, na diagnostice
i léché se ucastni onkologové, gastroenterologové a onkochirurgové, koloproktologové, v
ramci onkologického centra, kterym Nemocnice Jihlava také je. Cilem a ukolem chirurga je
kompletni odstranéni nadoru a prislusnych uzlin, a pokud je to mozné, se zachovanim
kontinuity strevni, tedy bez vyvodu.

Zarazenim Nemocnice Jihlava do tohoto prestizniho programu budou mit pacienti z Vysoc¢iny a okoli
pristup k modernim 1é¢ebnym metodam a odborné péci v oblasti chirurgickych zékroku na rektu:
»Jako centrum musime splnovat podminky ve smyslu personalniho vybaveni, 1ékare se
specializovanou zpusobilosti v oboru onkochirurgie a koloproktologie. Dale je nutné spliovat
podminky ve smyslu pristrojového a technického vybaveni, jak pro diagnostiku tak pro samotny
chirurgicky vykon. V Jihlavé mame k dispozici roboticky systém, tedy k operaci systém nejvyspéle;jsi.
Méme jiz dvouletou zkuSenost v robotickych vykonech a ukazuje se, Ze vysledky téchto operaci jsou
skvélé,” popisuje chirurg Radovan Cech, ktery spolu s kolegy pomiiZe zhruba tficeti pacientlim ro¢né
s touto diagndzou.

Velmi napomocny je chirurgim roboticky systém Da Vinci, ktery vyuzivaji vice nez dva roky.
Robotickéa technologie resi slozité a ndrocné operace z nékolika vpichti, podobné jako laparoskopie,
avSak umoznuje vétsi rozsah pohybu, je velmi precizni. Studie srovnévajici vSechny typy operaci, od
otevrenych pres laparoskopické az po roboticky asistované, prokazuji vyhody robotického pristupu v
radé operaci, proto jsou vyhleddvané. Rekonvalescence a navrat do bézného zivota jsou po
robotickém zakroku velmi rychlé.

,Co se tyka konkrétné karcinomu rekta, je roboticky sytém velkou vyhodou, snizuje pravdépodobnost
provedeni strevniho vyvodu, diky tomu, ze je mozna preparace nadoru rekta i kdyz je velmi nizko
uloZen, a svoji preciznosti umoznuje kompletni odstranéni prislusnych uzlin, coz vyznamné snizuje
pravdépodobnost recidivy onemocnéni. Dale systém snizuje pravdépodobnost perioperacnich
komplikaci, véetné krvaceni a pooperacnich komplikaci ve smyslu poruch hojeni” vysvétluje Radovan
Cech s tim, Ze vSichni tito pacienti jsou smétovani pravé k robotické operativé.

Chirurgicka zakladna robotického systému Da Vinci ma Ctyri pohybliva ramena, ktera drzi
chirurgické néstroje a kameru. Ramena se pohybuji vSemi sméry a umoznuji 360 ti stupnovy pohyb
nastroje. Druhou Casti robota je ovladaci konzole. Treti a ¢tvrtou ¢ast robotického systému tvori
pristrojova véz a operacni stll. Véz obsahuje nezbytné pristroje a poc¢itacovy systém. Stil je s celym
systémem plné synchronizovany, takze i pri zavedeni chirurgického nastroje do téla pacienta jim lze
pohybovat. Pristroj vySel na 65 miliona korun.
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