Zapis do prvni tridy neni zkouska, zduraznuji
pedagogové. Co rodicum radi?
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1. Pripravte si predem potrebné dokumenty

Kromé vlastniho obc¢anského prikazu budou rodice k zépisu potrebovat rodny list ditéte a dale
vyplnénou a podepsanou zadost o prijeti do Skoly, kterou zpravidla najdou na webu Skoly. Nékteré
Skoly chtéji k nahlédnuti také karticku zdravotni pojistovny a v pripadé cizinct doklad o druhu
pobytu v CR. Pokud mé dité jiné trvalé bydlisté neZ rodi¢, $kola vétsinou chce, aby to rodice doloZili
ob¢anskym prukazem ditéte nebo potvrzenim z méstského tradu.

Radéji si predem zkontrolujte na webu Skoly, co presné bude ta vase pozadovat.
2. Pokud ma vase Skola objednavaci systém, rezervujte si konkrétni cas

Mnohé Skoly umoznuji objednat se na konkrétni ¢as. Pokud to vase Skola nabizi, vyuzijte to, vyhnete
se frontdm a Cekani. "Pokud se rodice objednaji a formuldre vyplni predem, necekaji prakticky
viibec. Nejvétsi zdrzovani je pravé s dokumenty. Takze kdo se nepripravi predem, muze ¢ekat treba
20 minut," popisuje pani ucitelka Lucie Bajzikova z Brna.

Pokud skoly nemaji objednavaci systém, nejvétsi naval byva podle zkuSenosti ucitelek hned po
zahdjeni zapisu a pak po 15. hodiné, kdy si rodice vyzvednou déti ve Skolce.

3. Obvykla napln zapisu

Jako prvni byva na radé vyrizovani formalnich zalezitosti, predevsim predlozeni pozadovanych
dokumentt. Poté jde rodic¢ s ditétem do nékteré z trid, kde na né ¢eké pani ucitelka, ktera se
kazdému ditéti vénuje individuélné. "U nds déti do trid doprovdzi Zdci z patych rocniki prevleceni za
pohddkové postavy. Na zdvér dostanou déti ddrek, ktery pro né vyrobily déti z vyssich rocniku,"
uvadi pedagozka Jitka Teturova z Jedovnic, jak se jejich Skola snazi o prijemnou atmosféru u zapisu.

Kazda skola méa napln zapisu trochu jinou. "U nds se ptdme na jméno a prijmeni, geometrické tvary,
barvy, zda dité umi néjakou bdsnicku a pisnicku. Provérujeme zrakové vnimdni, co je mensi, vetsi, co
do rady nepatri, pocitani do péti, kde je vice a méné, prostorovou orientaci, co je nahore, dole,
uprostred, vlevo, vpravo a podobné. Pozadame dité o kresbu postavy, kde sledujeme tichop tuzky,
tlak, zda je dité pravdk ci levdk. O kresbé si potom povidame. Dité se pokusi slozit pribéh, poradi
obrazki napr. z pohddky O pernikové chaloupce. Také provérujeme hldskovani a slabikovdni,"
priblizuje ucitelka Lucie Bajzikova. U pedagozky Jitky Teturové z Jedovnic se ptaji i na to, kdy ma
dité narozeniny a kde bydli.

4. Nejcastéjsi problémy jsou v drzeni tuzky a ve vyslovnosti

Ze zkuSenosti pedagogu vyplyva, Ze déti maji nejcastéji problémy se spravnym drzenim tuzky a
vyslovnosti. Dité by mélo tuzku drzet tremi prsty jako ve Spetce, mélo by také spravné vyslovovat L,
R, R a sykavky.

"Problémy dlouhodobé sledujeme v tichopu tuzky a byvaji i v mluveni. Tam by se méli rodice zamérit
na ndpravu. U nds ve skole se pisi diktdty, takze kdo md logopedické potiZe, ten s nimi velmi bojuje,"
vysvétluje ucitelka Irena KoSutova, ktera uc¢i na jedné z brnénskych zakladnich Skol.



Na chybné drzeni tuzky upozoriuje i Lucie Bajzikova: "Mdm pocit, Ze vétsina rodicu viibec netusi, Ze
uz ve cCtyrech ¢i peti letech by méli dité opravovat. Na preucovdni ve skole uz je potom pozde."

Podle l1ékarky a autorky predskolni pripravy Predskoldkovy tydenicky Jany Martincové je potreba
Spatny tichop détem opravovat uz od zacatku. "Kdyz si dité obuje Spatnée boty, také mu je prezujeme
uz napoprvé, chiize v opacné obutych botdch by nebyla pro dité prijemnd. Stejné tak je chybné
drzeni pro déti unavujici. Kdyz spatné drzi tuzku, za chvili je boli ruka a tuzku odklddaji. Nejde jim
to, nebavi je to," vysvétluje Martincova, ktera kazdorocné od ucitelek ziskava zpétnou vazbu po
zapisu a tu publikuje na rodicovském portalu Babyonline.

U vyslovnosti se ucCitelky ¢asto setkavaji s tim, Zze déti zaménuji R a L. V diktdtu pak misto "krk"
napiSou "klk" a podobné. "Ve tridé mdm holcicku, kterd v ptilce druhé tridy neumi rict R, napsat
sprdvné slovo ROHLIK je pro ni ofiSek. Problém vznikne u chybné vyslovnosti jakékoli hldsky. Ona i,
Ze ve slové ROHLIK je nékde R, ale tim, Ze si to $patné odrikd, napsala LOHRIK," popisuje Lucie
Bajzikova.

5. Vhodné obleceni? Slusné, ale pohodlné

Protoze je zapis pro dité slavnostnim okamzikem, mélo by prijit v Cistém a slusném obleCeni. Ucitelky
ale apeluji na rodice, aby bylo obleCeni dostatecné pohodlné. "Neni nezbytneé nutné prijit oblecend
jako princezna, pokud mé kousou puncochy a celou dobu mé to bude rusit. U nds navic chystame pro
deti i sportovni zastavky. Cestou na zapis si na chodbdch mohou vyzkouset hdzeni, skakani, obihdni,
prelézani.... Takze tady se pohodInost a prakticnost obleceni vyloZené nabizi," uzavira Lucie
Bajzikova.

6. Nestresujte sebe ani dité, zapis neni zkouska a stale mate jesté dost casu

"Urcite neni dobr'e, kdyz rodice déti predem stresuji, Ze se neumi sprdvné podepsat, ze neumi
basnicku... Zazila jsem, Ze tatinek kricel na chlapecka ode dveri, aby nezapomnél nakreslit pét prsti.
Tohle je uplné zbytecné, deéti by se mély citit prijemné, v pohodé. Nikdo tady nikoho nezndmkuje,
pokud se néco nepodari, nic se nedéje a rodice maji do zari dostatek ¢asu vse s ditetem docvicit,"
rika ucitelka Lucie Bajzikova.

Odbornici také upozornuji, Ze nékteri rodice se snazi tésné pred zapisem dostat do ditéte co nejvice.
"To je ta nejhorsi varianta," varuje rodice 1ékarka Martincova. Podle ni by prvni zkuSenost ditéte se
Skolou méla byt pozitivni proto, aby si dité vybudovalo i pozitivni vztah ke vzdélavani. "Pokud jste
nedélali celoro¢ni predskolni pripravu, stanovte si priority, které v klidu a pomoci her muzete s
ditétem do zdpisu zvlddnout," doplnuje.

Pokud chtéji mit rodice predstavu o tom, jak na tom jejich potomek je, mohou si stdhnout zdarma
testovaci sadu pred zépisem. Obsahuje cvi¢eni z Pred$koldkovych tydeniCkil, ktera by mély déti
zhruba v dobé zépisu zvladnout.

"Zdpis do prvniho ro¢niku neni zkouska, jen zjisténi, co déti znaji a uméji. Pokud zjistime, ze déti v
nécem pokulhavaji, doporucime rodi¢tim do ndstupu v zdri vse dotdhnout, aby jejich déti bez
problémi prechod z MS do ZS zvlddly. To je jesté skoro ptil roku," dodava ucitelka Jitka Teturova.

https://www.ceskenoviny.cz/tiskove/zpravy/zapis-do-prvni-tridy-neni-zkouska-zduraznuji-pedagogove-
co-rodicum-radi/2649398
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