Neziskové organizace z Pardubickeého kraje
se s Tomasem Jireckem ucily vypravet
pribehy
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Vypravéni pribéhu. To bylo hlavni téma vzdélavaciho kurzu pro neziskové organizace, ktery
usporadala Koalice nevladek Pardubicka (KONEP) ve spolupraci s Pardubickym krajem.

Efektivné komunikovat i umét vypravét sviij pribéh

»,Velmi ocenuji téma vzdélavaciho kurzu pro neziskové organizace, ktery se zaméril na vypravéni
pribéhu. Pribéhy maji obrovskou silu, dokazou pritdhnout pozornost a predat dulezité hodnoty. Pro
neziskové organizace je dulezité nejen efektivné komunikovat, ale také umét vypravét vlastni pribéh
a inspirovat tak verejnost,” rekl naméstek hejtmana Pardubického kraje zodpovédny za socialni péci
a neziskovy sektor Pavel Sotola.

Ucastnici kurzu se dozvédéli fadu uzite¢nych informaci o obrazotvornosti, strukture pribéhu a
nastrojich vypravéce. ,Zkoumali jsme spolu, jak tyto dovednosti budou moct pouzit ve své praxi. Uzili
jsme si teorii, prozitky i spoustu legrace,” uvedl lektor kurzu Tomas Jirecek, jehoz potésila i
atmosféra, kterd se v prostorach Koalice nevladek Pardubicka podarila vytvorit. ,Takova parta se
nepotka Casto,” pochvaloval si lektor aplikované a divadelni improvizace, herec a dramaterapeut v
jedné osobé.

O vypravéni pribéhl premysli novym zpusobem

Plno pozitivnich dojmi si z kurzu odnesla Monika Vilimova, zakladatelka spolku Spokojeni LISACI,
jehoz cilem je podporovat déti a jejich okoli na cesté ke spokojenému Zzivotu. ,Celé setkani se konalo
ve velmi pratelském duchu a v bezpecném prostredi, kde jsme mohli oteviené sdilet pribéhy.
Nejvétsi aha moment pro mé prisel ve chvili, kdy jsme se zabyvali tim, jak vypravét pribéhy jinak.
Tak, aby jim lidé chtéli naslouchat. Pribéhy, které zaujmou, vtahnou do déje a pritdhnou pozornost,“
shrnula Monika Vilimova, kterad o vypravéni pribéhti nyni zac¢ind premyslet novym zpusobem. ,Je to
remeslo, které vyzaduje trénink a praxi. Kurz povazuji za velmi prinosny, obzvlast v dnesni dobé, kdy
je svét presyceny informacemi a pribéhy,“ dodala zakladatelka spolku Spokojeni LISACI.

Pozitivni zpétna vazba od ucastniki potésila

,Jsme moc radi, Ze jsme na kurz vypravéni pribéhu obdrzeli pozitivni zpétnou vazbu. Je to dukaz
toho, jak silny a inspirativni maze byt pribéh jako néstroj pro efektivni komunikaci. Tomas Jirecek je
navic lektorem, ktery v sobé dokaze kombinovat profesionalni pristup, hluboké porozumeéni tématu i
silnou empatii s UcCastniky. To je vzdy velmi cenné,” sdélila reditelka Koalice nevladdek Pardubicka
Jana Machova a dodala, ze i dalsi vzdélavaci kurz pro neziskové organizace v Pardubickém kraji
bude mit velmi zajimavé téma a lektora.

Tentokrat pljde o time management s Hanou Janikovou. Ta m& mnohaleté zkuS$enosti jak s
lektorovanim, tak s rizenim neziskové organizace Rodinné Integrac¢ni Centrum. To pomaha rodinam
déti s poruchou autistického spektra. , Tento kurz se zaméri na efektivni rizeni ¢asu. Ma za cil jeho
ucastniky naucit, jak planovat a jak si umét stanovit priority. A to tak, aby dosahli maximalni
produktivity a minimalizovali stres,” priblizila koordinatorka informacniho centra Koalice nevladek



Pardubicka (KONEP) Barbora Jouzova.

Kde najit informace o dalSich kurzech?
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najdete na webu https://www.konep.cz/aktivity/vzdelavani-neziskovek/.

https://www.pardubickykraj.cz/aktuality/127749/neziskove-organizace-z-pardubickeho-kraje-se-s-tom
asem-jireckem-ucily-vypravet-pribehy
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