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Rostliny s antinutricnimi a toxickymi latkami jsou v poslednich letech stale vétsi a vétsi
strasak, protoze jsou béznou soucasti nasich ekosystému a pri pastveé koni a standardnim
zpracovani cerstvych travnich porostu nikdy nelze zcela zabranit kontaminaci zdroju
krmiva. Védét, které rostliny mohou byt problematické a jak reagovat v pripadé nalezu
potencialné toxické rostliny, ma tedy mimoradny vyznam. Dal$im ze zlutych bubaku, na
kterého si posvitime, je stédrenec odvisly - nas nejjedovatéjsi ker.

Stédienec odvisly (Laburnum anagyroides)

Stedi'enec odvisly je rostlina, opadavé dievina z ¢eledi bobovitych, tvorici kefe nebo malé stromy s
hroznovitymi kvétenstvimi s Zlutymi kvéty. Stédfenec v CR piirozené neroste, pochazi z jizni Evropy,
ale hojné se péstuje jako okrasna rostlina v zahradach a parcich. ProtoZe je nenarocny,
mrazuvzdorny a snese i chudé, sussi a kamenité pudy, zplanuje a samovolné, ¢asto az invazivné, se
Siri do okoli lidskych sidel. Koné se proto mohou dostat s touto rostlinou do kontaktu pomérné bézné
(kroviny v blizkosti staji, remizky ve vybézich, unik zvirat do oblasti s vyskytem rostliny).

Pro rostlinu $tédrenec odvisly (Laburnum anagyroides) je pouzivano vice rozdilnych nazvli, napiiklad
»Zlaty dést pravy“ nebo ,zlaty dést” a proto je mozna zdména z neznalosti. Vénujte proto zvysenou
zvySenou pozornost urcovani druht rostlin, které se vyskytuji ve vaSem okoli. Pokud se tato rostlina
objevi v misté ustajeni koni ¢i pastviny, je vhodné ji pokadcet a nasledné odstranit i koreny.

Toxické latky a jejich stabilita

Cela rostlina, vCetné kury, kvétu a semen, je prudce jedovata a to pro vSechny druhy zvirat i
¢lovéka. Stédience obsahuji (zejména v semenech) silné jedovaty chinolizidinovy alkaloid cytisin
(laburnin), dale laburnamin a derivét stilbenu hydroxyresveratol. Otravy jsou pomérné casné a
velmi nebezpecné.

Za toxicitu stédrence je zodpovedny zejména zminény chinolizidinovy alkaloid cytisin. Semena
stédrence odvislého ho obsahuji asi 1,5 az 3 %, susené listy asi 0,3 %, kvéty 0,2 %. U koné se za
letélni davku povazuje uz 0,5 g semen/ kg z.hm. a proto uz 200 g semen muze usmrtit
dospélého koné. Toxickd davka pro ¢lovéka je odhadovana na 5 mg a davka schopnéa ¢lovéka
usmrtit na 20 az 30 mg. To odpovida mnozstvi, které je obsazeno asi v deseti semenech Stédrence. K
otravé u déti posta¢i 2 semena nebo 5 kvétil, Stédienec by proto nikdy nemél byt vysazovan nebo
tolerovan v rodinnych a Skolnich zahradéach a v blizkosti détskych hrist. U psa je letdlni davka
priblizné desetkrat vyssi, nez u koné, ale otravy psi jsou popsany a i pro psy predstavuje rostlina
vyznamné nebezpeci. Pozor proto na psy, kteri radi aportuji a okusuji klacky.

Toxicita alkaloidu obsazenych ve Stédrenci se suSenim nenici a z toho divodu je tfeba vénovat
mimoradnou pozornost i plochdm, z nichz se sklizi seno. V pripadé vyskytu stédrence na plochach
vyuzivanych k vyrobé sena (semenéce, zavaté zralé plody), neriskujte a seno nezkrmujte. Pozor i na
krmice a ,dobromyslné“ zahradkare, kteri nékdy hazi rostlinny odpad do vybéhd.

Klinické priznaky, prubéh intoxikace

Prvni priznaky intoxikace se objevuji rychle, nékdy jiz za 15 az 60 minut po poziti. Mezi priznaky
otravy patri nespecifické kolikové bolesti, zvySené slinéni, bledost sliznic, rozsireni zornic, tachypnoe



- zrychlené dychani, tachykardié, nékdy se objevuje celkova excitace, tres, zaskuby az krece, poceni,
hypertermié, pozdéji poruchy vidéni, ospalost, svalova slabost, bezvédomi. Smrt nastava v dusledku
selhéni obéhu nebo dechu.

Terapie je jen symptomaticka (infuze, pri kreCich antikonvulziva). Zasadni vyznam ma proto rychlé
poskytnuti prvni pomoci, ktera spociva ve vyplachu zaludku s néaslednou aplikaci adsorbencii ¢i
laxancii. K dekontaminaci ovéem musi dojit pred rozvojem neurologickych priznaki, protoze po
rozvoji nerologickych priznakd je jiz progndza Spatna.
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Role, kterou prisuzujeme nasim konim, se v poslednich desetiletich zdsadnim zpusobem proménila.
Koné uz nejsou nosnym pilirem spolecnosti v oblasti...
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Akupunktura, starodavna lééebné metoda ptivodem z Ciny, si nachazi stale vétsi uplatnéni i ve
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