Studenti si zkusili cvicné fyzické testy
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Akce se zucastnilo 92 zaku.

V patek 4. listopadu si mohli studenti vyzkousSet cviéné fyzické testy potrebné pro prijeti k Policii
Ceské republiky. Této moZnosti se zucastnily tii tifdy zaku tfetich ro¢niki Stredni $koly technické a
dvé tridy studentl z ¢tvrtych ro¢nikl Stredni Skoly diplomacie a verejné spravy. S témito Skolami
mosteckd policie dlouhodobé spolupracuje. Zaci zde maji moZnost studia oboru bezpe¢nostné pravni
¢innosti a absolvent méa predpoklady pro sluzbu v ozbrojenych slozkach. Na pudé velebudické Skoly
tak vSichni mohli okusit, co je potreba splnit k praci u policie. Fyzické testy jsou nedilnou soucasti
prijimaciho rizeni do sluzebniho poméru. UchazeCi musi v danych limitech splnit celkem ¢tyri
discipliny. Jedna s o ¢lunkovy béh, kliky, celomotoricky test a béh na jeden kilometr. Kompletni
informace potrebné pro prijeti k policii naleznete zde. Tento cvitny den se testl ucastnilo celkem 92
z4ku. Z tohoto poctu 42 studentl splnilo predepsané limity a vSichni tak mohli zjistit, kde jsou jejich
mezery, na kterych je potreba zapracovat. V ramci spolupréace strednich skol a policie maji budouci
absolventi moznost si na jare pristiho roku vyzkouset fyzické testy tak zvané ,naostro.” Pri uspésném
zvladnuti vSech disciplin obdrzi potvrzeni o splnéni, které jim plati, pro tcely zajmu o prijeti do
sluzebniho poméru, jeden rok.

Minuly patek se cviénych testu ucastnili i policisté specidlni poradkové jednotky. Zdatnéjsi studenti
mohli porovnat svoji fyzicku a tu, ktera je potreba v pripadé zajmu sluzby na specidlnim utvaru. Test

je zde rozsiren o dalsi cvik a zdjemce musi splnit limit ve shybech.
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