Zo sladkosti si Slovaci pravidelne dopriavaju
sladké pecivo, susienky a cokoladu -
predovsetkym mliecnu
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Vyskum realizovala vyskumna agentira ResSOLUTION Group metddou online zberu dat.
Zucastnila sa ho patstovka internetovych respondentovu zo Slovenského narodného panelu
starsich ako 15 rokov.

Tabulkova cokolada je aktualne najpopularnejSou cukrovinkou na Slovensku, aspon niekedy si ju
da 98 % respondentov. Na druhom mieste (tesne za Cokolddou) je zmrzlina, ktora aspon niekedy
neodmietne 97 % internetovych Slovakov. Medzi dalSich sladkych oblubencov patria i torty (a iné
zakusky) a taktiez tyCinky, susienky oplatky atd., oboje si aspon Cas od casu da 96 %. Naopak
cukrovej vate pride aspon niekedy na chut iba 46 % opytanym.

Co sa v3ak tyka pravidelnej konzumacie (aspoii raz za tyzdef), tak sa rebri¢ek cukroviniek a
sladkych jedal premiena. Aj v nom ma ale ¢okolada silné zastipenie. Pravidelne (aspon raz za
tyzden) Slovaci konzumuju najcastejsie sladké pecivo (36 %) a tycinky/susienky/oplatky (taktiez
36 %). Tabulkova cokoladu je v tejto frekvencii 32 %. Oriesky/ovocie a pracliky v cokolade
pravidelne konzumuje 21 % internetovych respondentov na Slovensku.

Ak sa zameriame na samotnu tabulkovi ¢okoladu, medzi oblibencov patri predovsetkym mliecna
cokolada (preferuje ju 47 % aspon obcasnych konzumentov ¢okolady), horka ¢okolada (45 %) a
¢okolada s orieskami (44 %). Stvrté a piate miesto rebritka potom patri ¢okolade s népliou (27
%) a cokolade s ovocim (24 %).

Respondenti, ktori aspon niekedy sladkosti konzumuju, taktiez odpovedali, Ze ich pri vyberani
sladkosti najcastejsie ovplyvnuje chut (78 %), cena (60 %), znacka (31 %), zlozenie (24 %) a
vyzivové hodnoty (17 %).

https://www.ressolution.cz/novinky/zo-sladkosti-si-slovaci-pravidelne-dopriavaju-sladke-pecivo-susien
ky-a-cokoladu---predovsetkym-mliecnu
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