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Ať už darujete balení rýže, těstovin nebo základní hygienické potřeby, každý kousek pomoci
má obrovský význam. Darované produkty poputují k rodinám v tíživé situaci, seniorům,
osamělým rodičům a dalším, kteří právě teď potřebují podporu. Přidejte se k tisícům lidí,
kteří každý rok dokazují, že společně dokážeme velké věci.

Jsou to samostatné neziskové organizace, které získávají potraviny od obchodních řetězců, z
potravinových sbírek, evropského programu potravinové pomoci, od pěstitelů, producentů či
jednotlivců a distribuují je dobročinným organizacím. Jejich prostřednictvím se potraviny dostávají
tam, kam mají, a hrají klíčovou roli v boji proti hladu a chudobě v České republice.

Nestíháte nakoupit? Známe to všichni. Pomoct proto můžete i online z pohodlí svého domova, a to s
prodlouženým termínem od 19. listopadu do 3. prosince 2024. Více o pravidlech online sbírky
naleznete na stránkách www.sbirkapotravin.cz

Obraťte se na potravinovou banku, která působí ve vašem regionu, a ta vám doporučí nejbližší
dobročinnou organizaci, u níž můžete požádat o potravinovou pomoc.

Rádi byste využili služeb Charity Česká republika? Kontaktujte přímo nejbližší Charitu ve vašem
regionu. Přehled kontaktů naleznete zde.

Přiblížit práci Sbírky potravin Vám může i rozhovor v jednom z minulých dílů podcastu ChariTALK
se zástupcem potravinové banky Štěpánem Doušou, vnukem Věry Doušové, ředitelky Potravinové
banky pro Prahu a Středočeský kraj, která za svoji záslužnou práci získala v roce 2022 Řád Tomáše
Garrigua Masaryka.

Připojte se s námi k tomuto významnému dni pomoci a velké síly kolektivu! I málo udělá velkou
radost!

https://www.charita.cz/aktuality/z-domova/sbirka-potravin-listopad-2024
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