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Rada se zaměří na aktivity pro podporu zdraví a zdravého životního stylu celé populace s
důrazem na podporu prevence nemocí, monitoring zdravotních rizik nebo sledování
zdravotního stavu obyvatelstva ve vztahu k životnímu prostředí.

Specifikum a originalita Rady tkví ve společné účasti členů zastupujících resorty, odborné,
profesní organizace a přidružené autority podílející se na veřejném zdraví. Je stálým
poradním orgánem vlády v oblasti veřejného zdraví, ochrany zdraví, pracovních podmínek a
životního prostředí.

Kromě technických a personálních témat byl představen návrh Národního azbestového profilu ČR,
který bude na platformě Rady diskutován. Tento zásadní dokument mapuje výskyt a historické
využití azbestu v ČR, legislativní rámec a ochranu zdraví pracovníků. Poskytuje zároveň detailní data
o zdravotních rizicích spojených s azbestem a vytváří základ pro vypracování Národního programu
zaměřeného na eliminaci nemocí způsobených expozicí azbestu. Profil umožní efektivnější
implementaci opatření chránících veřejné zdraví.

Předsedou Rady vlády pro veřejné zdraví je ministr zdravotnictví, místopředsedkyní hlavní
hygienička České republiky, tajemníkem ředitel odboru ochrany veřejného zdraví Ministerstva
zdravotnictví. Členy rady jsou rovněž zástupci jednotlivých resortů, samosprávy, vybraných
profesních sdružení a dalších institucí podílejících se na veřejném zdraví, jeho ochraně a podpoře.
Česká republika se tak na poli ochrany veřejného zdraví inspiruje zkušenostmi ze zahraničí, zejména
Německa a Velké Británie, kde podobné multidisciplinární a nadresortní instituce fungují
dlouhodobě.

Veřejné zdraví se zaměřuje na ochranu a zlepšování zdraví celé společnosti, nikoliv pouze
jednotlivců. Jde o prevenci nemocí, prodloužení života ve zdraví a podporu zdravého životního stylu
prostřednictvím různých opatření – od očkování a hygieny, přes bezpečnost potravin, kvalitu ovzduší
až po vzdělávání o zdraví. Cílem je snížit zdravotní rizika, zvýšit kvalitu života a zajistit zdravější
prostředí pro všechny.

„O vznik Rady vlády pro veřejné zdraví jsem dlouho usiloval a její vznik je vítězstvím pro
všechny, kteří se toto multidisciplinární téma snaží v Česku posouvat dál! Rezervy v
adekvátním přístupu k veřejnému zdraví a s ním souvisejícími tématy stojí Českou
republiku mnoho nejen finančních prostředků a už jen skutečnost, že diskuse na toto téma
bude probíhat na jednotné platformě, je obrovský rok vpřed,“ uvedl ministr zdravotnictví
Vlastimil Válek.

„Zdravotní rizika spojená s civilizačními nemocemi jsou v současnosti jednou z hlavních
výzev pro ochranu veřejného zdraví. Naše práce bude zaměřena na konkrétní opatření,
která mohou tato rizika snížit a pomoci ke zlepšení zdraví populace. Naším dlouhodobým
cílem je vytvořit strategii a podmínky, které podpoří zdravý životní styl a sníží výskyt
civilizačních nemocí,“ dodala hlavní hygienička České republiky Barbora Macková.

Zasedání jednotlivých pracovních skupin budou probíhat ještě do konce roku a další zasedání Rady



se plánuje v prvním čtvrtletí roku 2025, kdy bude Rada řešit konkrétní návrhy a doporučení týkající
se veřejného zdraví. Výstupy jednání budou pravidelně zveřejňovány na stránkách Úřadu vlády a
Ministerstva zdravotnictví.
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