DPMB nabizi terapeuticke programy pro
ridice, kteri zadaji o vraceni ridicského
prukazu

24.10.2024 - Hana Tomastikova | Dopravni podnik mésta Brna

Ridi¢i, kteri zadaji o navraceni ridi¢ského priikazu a musi proto dle zakona projit
terapeutickym programem, maji moznost jej absolvovat v Dopravnim podniku mésta Brna.
Akreditované terapeutky jej pri centru psychologickych sluzeb a rehabilitace UNITY nabizi
pro uzké skupiny zajemcu az desetkrat rocné.

,Psycholozky Dopravniho podniku mésta Brna dlouhodobé pracuji s nasimi ridici, at z preventivnich
dtvodii nebo kvili ponehodové péci. Dava proto smysl, abychom své zkuSenosti ztrocili a nabidli je
verejnosti pravé formou terapeutickych programt pro ridice, kteri spdachali prestupky nebo trestné
ciny v dopraveé a zdkon jim uklddd tento program absolvovat,” rekl Milos Havranek, generalni
reditel Dopravniho podniku mésta Brna.

,Cilem programu je prevence dalsiho rizikového chovdni v doprave. Behem péti sezeni se
zamérujeme na zménu postoji a zivotniho stylu ucastniki a na uvédomeénti si ndsledkii rizikového
chovdni za volantem. Program je skupinovy, ucastni se jej tri az osm ridict. Napriklad jedno celé
sezeni vénujeme problematice alkoholu,” vysvétlila Eva Jurcakova, vedouci centra
psychologickych sluzeb a rehabilitace UNITY a jedna z akreditovanych lektorek programu.

Nejcastéji do programu vstupuji ridici, kteri odmitli zkousku na alkohol nebo drogy. Program muzou
zéjemci z rad ridicl absolvovat i dobrovolné, pokud citi své limity pri rizeni a chtéji spolu s lektorem
hledat jejich pricinu. Po skonc¢eni programu ucastnici obdrzi certifikét o absolvovani.

Utastnici prvnich &tyt program@ hodnot{ pribéh velmi pozitivné. ,Ve skupindch se ndm dari vytvdret
bezpecné prostredi, kde si ridi¢i ddvaji zpétnou vazbu ke svym prohreeskim a tim ziskdvaji novy
pohled na své rizikové chovdni. Teprve kdyz sami sobé dokdzou priznat, ze maji problém at uz s
alkoholem, drogami nebo napriklad agresivitou, miizeme pldnovat konkrétni strategii, aby se do
stejné situace znova nedostali,” dodala Jur¢akova. Osmdesat procent ucastnikl programu tvori
muzi.

Zajemci se mohou objednavat prostrednictvim webu https://unity.dpmb.cz/, vice informaci
Ize ziskat i pres facebookové stranky Terapeutické programy pro ridice Brno.

Povinnost absolvovat terapeuticky program definuje s i¢innosti od 1.4.2024 zékon ¢. 361/2000 Sb. o
silnicnim provozu. Na jeho zakladé bude program podminkou vraceni ridicského opravnéni pro
nésledujici skupiny ridicu:

* Ridi¢i, kterym byl uloZen trest nebo spravni trest zadkazu ¢innosti spoc¢ivajici v zakazu rizeni
motorovych vozidel na dobu nejméné 18 mésic.

o Ridi¢i, kteti se v rdmci podminéného zastaveni trestniho stthani nebo podminéného odlozeni
navrhu na potrestéani zavazali, ze po dobu nejméné 18 mésicu nebudou ridit motorova vozidla.

* Ridi¢i, kterym byl uloZen spravni trest zadkazu ¢innosti za prestupek podle § 125c odst. 1 pism.
d) - tedy ridici, kteri odmitli test na alkohol nebo drogy.

« Ridici, o jejichZ casti na programu rozhodl soud nebo statniho zastupitelstvi na zakladé



zvlasStniho pravniho predpisu.
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