V Poslanecké snémovné probéhl kulaty stul k
perspektivé profese détské sestry v CR
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Poslankyné Vyboru pro zdravotnictvi Poslanecké snémovny Ivana Madlova a Véra
Adamkova pokracuji ve strategickych rozhovorech o budoucnosti profese sestry v Ceské
republice. V poradi ¢tvrty kulaty stul navazal na konferenci , Bez sester to nejde: nejvétsi
problémy a hledani reseni” z ledna 2024 a zabyval se perspektivou profese détské sestry v
Ceské republice. Poslankyné k jednani pozvaly predstavitele sesterského managementu,
zastupce vzdélavatelt i Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky. Jednani kulatého stolu
probéhlo v pondéli 7. 10. 2024.

Poslankyné Ivana Méadlova pri zahdjeni kulatého stolu uvedla: ,Dnesni jedndni je velmi dilezité. Je
vyvrcholenim nasi ro¢ni prdce a zdroven se dnes zamérime na profesi détské sestry, kterd se v praxi
potykd s radou problémii. Ty prindsSi vyzvy, které musime resit systémové a legislativni cestou. Jde v
prvni fadé o kvalifikacni i specializacni vzdélavani. Dalsim velkym tikolem je motivovat mladou
generaci k tomu, aby si profesi détské sestry vybrala. Ukolem dnesniho jedndni je navrhnout
varianty reSeni a smér, kterym by se ddle profese méla ubirat.”

Navéazala poslankyné Véra Adamkova, ktera uvodem rekla: ,Uvédomuji si, jak duilezitd je profese
detské sestry a s jak mimorddnym citem proto musime k dil¢cim zméndm pristupovat. Prdce s
détskym pacientem je velmi dulezitd, ale zdroveri specifickd a ndro¢nd. Vyzaduje radu predpokladii,
které musime u budoucich zdravotnikil vytvaret a posilovat tak, aby pediatrickd péce méla
maximdlni kvalitu. Velkou vyzvou ztstdvad psychické zatizeni, kterému détské sestry i pediatri celi. V
ramci strategickych zmén se musime zamerit i na tento problém.”

Alice Strnadova a Lenka Hladikova z Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky ivodem predstavily
vyvoj profese détské sestry a vzdélavani détskych sester v CR, pri¢emz uznaly, jak komplikované je
stavajici podoba jejich vzdélavani. V diskusi prevladla predevsim otazka prostupnosti vzdélavani.
Markéta Rihové z Kliniky détské anesteziologie a resuscitace Fakultni nemocnice v Brné v diskusi
uvedla: ,Mdme velmi dobrou zkusenost s nasazenim vseobecnych sester s magisterskym vzdélanim v
intenzivni péci. Tyto sestry, byt pod dozorem détskych sester, by mély mit vice prostoru pro prdci na
detskych JIP. V provozu tyto sestry potrebujeme. Je na misté usnadnit prostupnost.”

Ladislav Dus$ek, reditel Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky, ndsledné predstavil konkrétni
data spojena s profesi détské sester. V soucasné dobé se nepotykame s alarmujicim nedostatkem
détskych sester, ale predevsim s jejich starnutim. Pozitivni zpravou je, zZe o studium oboru détské
sestry je zajem a zéroven vétSina absolventl zlistava v systému verejného zdravotnictvi.

Za vzdélavatele vystoupila Darja JaroSova, prodékanka Lékarskeé fakulty Ostravské univerzity a
predsedkyné Asociace vysokoskolskych vzdélavatelll nelékai'skych zdravotnickych profesi v Ceské
republice, kterd mimo jiné uvedla: ,Problémem je mimo jiné omezené uplatneni pro absolventy, kteri
mohou pisobit jen na pediatrickych oddélenich, coz souvisi se zminénou prostupnosti. Jako
prodekanka pro zahranicni vztahy také vim, Ze je zde minimdlni prostor pro zahranicni spoluprdci a
mobility, coZ je dnes pro studenty dilezity faktor. Z letosniho vyzkumu SU AV CR také vychdzi, ze
studenti nelékarskych obort jsou velmi nespokojeni s podobou studia. Zde je pravdépodobné velky
prostor pro reformy.”

Renata Grossova Klementova, naméstkyné pro nelékarské zdravotnické pracovniky ve FN Brno,



pripomnéla i dileZitost psychického zdravi pacientl: ,Stdle se potykdme s ndrtistem poctu détskych
pacientt s psychickymi problémy. Profese musi reagovat i na tento vyvoj a dbdt vétsi diiraz na
vzdélavani sester v oblasti psychického zdravi détskych pacienti.”.

Poslankyné Ivana Madlova jednani uzaviela: ,Jednalo se o posledni ze série kulatych stolil k reformé
sesterské profese, ale povazuji ho za mimoradné dulezity a hodnotim jednani jako velmi prinosné. Za
zdsadni vystupy povazuji zvysSeni prostupnosti vzdéldvdni i moznost zavést akreditovany kvalifikacni
kurz pro detské sestry. Musime se zameérit také na aktudlni vyvoj, predevsim v souvislosti
psychickym zdravim déeti, které, jak vime, se zhorsuje. Naddle budu apelovat na dialog mezi praxi a
vzdélavateli tak, aby vzdelavani reflektovalo potrebu praxe”.

Kulatych stola poslankyn Ivany Madlové a Véry Adamkové se zicastnila v obdobi od brezna do fijna
2024 rada odborniku ze vSech trovni zdravotni péce i vzdélavani. Poslankyné s nimi diskutovaly o
zméndch ve vzdélavani, kompetencich i odménovani sester. Debata se tykala také vyuky odborné
praxe, tzv. mentoringu. V lednu 2025 poslankyné vystupy téchto jednani predstavi na II. ro¢niku
konference ,Bez sester to nejde” s podtitulem ,.co se podarilo a co dale”.
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