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Kardiologové v KNTB zacali arytmii lecit
pomoci pulzniho elektrickeho pole

3.10.2024 - | Krajska nemocnice T. Bati

Mezi nejcastéjsi poruchy srdecniho rytmu patri fibrilace sini. Laicky to znamena, Ze srdce
bije nepravidelné a casto rychleji nez obvykle.

Nejucinnéjsi metodou v 1éché fibrilace sini je katetrizacni ablace, kterou zlinsti
kardiologové drive provadéli pomoci radiofrekvencni energie. Nyni zacali pouzivat pulzni

Vev s

Pri katetrizacni ablaci se zavadi do srdecnich sini katetry, coz jsou tenké trubicky, kterymi lékari -
laicky receno - vytvori diky pouzité energii malé jizvy ve tkani srdce. A tim arytmii odstrani.

»Doposud jsme pouzivali ke katetriza¢ni ablaci zejména radiofrekvencni energii. Ta vSak s sebou
nese radu limitaci. Vzhledem k termickému pusobeni napriklad hrozi riziko poskozeni okolnich tkani
v bezprostredni blizkosti levé srdecni siné, pacienti také nékdy musi vykon podstoupit opakované,
aby byl uspésny. Dalsi nevyhodou je pomérné vyrazna ¢asova narocnost tohoto vykonu,“ upresnil
MUDr. Zdenék Coufal, primar Kardiologického oddéleni Krajské nemocnice T. Bati ve Zliné.

S pouzitim nového typu energie, tedy pulzniho elektrického pole, mohou kardiologové tyto limity
snadno prekonat. Ablace pulznim elektrickym polem (tzv. elektroporace) spociva ve velmi
kratkodobém pusobeni elektrického pole v radu tisict volta, které zplisobi nevratné zmény v
bunécénych obalech srdec¢nich bunék. ,Vzhledem k moznosti nastaveni parametru elektrického
impulsu zasdhneme selektivné jen vybrané srdecni bunky, aniz bychom poskodili okolni struktury
jako jsou cévy, nervy, nebo napriklad jicen, ktery je v tésné blizkosti zadni stény levé predsiné.
Vykon je proto naprosto bezpecny, dochdazi k zastaveni arytmie a vyléceni pacienta. Specificky
design ablacniho katetru navic umoznuje zasdhnout pomérné velkou oblast srdec¢ni siné a vykon je
tak vyrazné rychlejsi. To ndm umozni nabidnout oSetfeni vétSimu mnozstvi pacientt,” doplnil MUDr.
Vlastimil Cernicek, 1ékar Kardiologického oddéleni KNTB.

V roce 2023 osetrili kardiologové ve zlinské krajské nemocnici pomoci radiofrekvencni energie pres
80 pacientu s fibrilaci sini. S novym typem energie, tedy pulznim elektrickym polem (elektroporaci)
je potencidl oSetrit kolem 150 pacientll ro¢né, tedy zhruba jednou tolik.
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