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Balzámy na rty v testu

18, respektive 20 výrobků
cena od 20 do 242 Kč
zastoupeny výrobky Avène, Blistex, Burt´s Bees, Caudalie, dm/Alverde, dm/Balea, Labello, dr.
Hauschka, Jelení lůj, Kneipp, La Roche-Posay, Lidl/Cien, Neutrogena, Nuxe, Rituals,
Rossmann/Isana, Uriage, Weleda, Yves Rocher

Kosmetice a drogistickým výrobkům se v našem časopise věnujeme dlouhodobě. Po několika letech
(viz dTest 10/2017, respektive 2/2019) jsme se tentokrát znovu rozhodli prověřit balzámy na rty.

Do testu jsme zařadili 20 produktů a nejdříve jsme prověřili, jestli neobsahují potenciálně rizikové
minerální oleje, respektive jejich složky MOSH (nasycené uhlovodíky) a MOAH (aromatické
uhlovodíky). Pokud se přítomnost těchto látek prokázala, dalšímu testovacímu maratónu, o němž
bude řeč níže, jsme již výrobky (jednalo se o dva) nepodrobovali, do hodnoticí tabulky jsme je
nezařadili a věnujeme se jim v samostatném článku, který je součástí textu k tomuto testu.

V laboratoři i na rtech dobrovolnic
Stěžejní částí testu je samozřejmě prověrka hydratace. Proběhla v laboratoři, kde experti pomocí
speciálního přístroje, korneometru, zjišťovali, jak dokážou testované produkty hydratovat pokožku. V
této části testu výrazně vynikal pouze jediný výrobek.

V rámci praktické části testu jsme balzámy na rty rozdali desítkám dobrovolnic, které je testovaly v
domácích podmínkách. Posléze hodnotily, jak snadno se nanášejí, jestli příjemně voní nebo jak po
jejich použití vypadají rty.

Co také testujeme

Péči o pleť se v dTestu věnujeme dlouhodobě. Otestovali jsme:

denní hydratační krémy
krémy na ruce
tělová mléka

Více testů z kategorie najdete v sekci Péče o pleť.

Zaostřeno na ekologii

V testu jsme zohlednili také dopad na životní prostředí, posuzovali jsme recyklovatelnost obalu, to,
jestli nejsou výrobky zbytečně prodávány ještě v dalším, tedy sekundárním obalu (například tyčinka v
papírové krabičce či v plastové fólii). Měřili jsme také, kolik produktu zůstane nevyužito po jeho
vypotřebování nebo jaký je dopadový kvocient obalu (PIR). Již zde můžeme prozradit, že výsledky
části testu, která se týkala dopadu výrobků na životní prostředí, byly neslavné.



Na závěr jsme obaly pečlivě prostudovali a zhodnotili, jestli obsahují všechny potřebné informace
nebo zda jsou údaje dobře čitelné.

Test by vám tak měl dát opravdu komplexní výsledky a rady, abyste si z široké nabídky na trhu
vybrali nejlepší balzám na rty. Závěrem dodejme, že jsme se snažili pokrýt co nejširší cenové
spektrum, a tak v testu najdete jak levný balzám na rty za několik desítek korun, tak výrobky dražší,
pro jejichž pořízení musíte sáhnout do kapsy třeba i pro dvě stokoruny. Zda cena odpovídá kvalitě, si
přečtete v našem testu.
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