Jednodenni chirurgie jiz brzy ve Znojme
20.9.2024 - | Nemocnice Znojmo

»Stale vice pacientu vyhledava tento typ chirurgie. Zavedenim tedy vyhovime celé radé
uvodem reditel Nemocnice Znojmo Miroslav Kavka. ,,V Cervnu jsme vyzkousSeli zkusebni
provoz jednodenni chirurgie, abychom sledovali komplexni logistiku, od predoperacniho
vySetreni, pres nastup do nemocnice, az po propusténi do domaciho prostredi. Nasledné
jsme pracovali na optimalizaci jednotlivych krokt, aby v§e fungovalo hladce pri spusténi
ostrého provozu, ktery je naplanovan na rijen,” popisuje reditel.

Jednodenni chirurgie predstavuje moderni zpusob chirurgické 1é¢by, kdy pacient prichdzi rano
nalac¢no, podstoupi operaci a do 24 hodin odchazi domu. Pacienti tento pristup ocenuji zejména z
duvodu pracovniho nasazeni, kdy nechtéji mit dlouhou absenci v zaméstnani. ,Dulezité je si ale
uvédomit, ze takto mizeme operovat pouze pacienty s urcitou diagnézou a v urcitém zdravotnim
stavu,“ upresiuje Miroslav Kavka.

Jednodenni chirurgie se aplikuje predevsim pri miniinvazivnich, laparoskopickych a artroskopickych
operacich, které jsou radikdlni, ale zaroven natolik Setrné, aby mohly byt provedeny bez nutnosti
hospitalizace. Ve znojemské nemocnici se jednodenni chirurgie zaméri na oblast chirurgie,
ortopedie, gynekologie a urologie. Po zakroku se pacient muze do nékolika hodin vratit do doméaciho
prostredi.

,V pripadé komplikaci pri zakroku je pacient automaticky prijat k hospitalizaci, aniz by musel byt
kamkoliv prevazen, jako tomu byva v jinych zdravotnickych zarizeni,” zminiuje dalsi z vyhod Kavka.
Zakroky budou provadény na centralnim opera¢nim traktu, mimo jeho hlavni provoz. Tedy
predevsim v sobotu ¢i v odpolednich hodindch. Mnoho pacientu oceni moznost absolvovat zakrok o
vikendu, protoze to nenarusi jejich pracovni tyden.

Vaevs

,Je velmi dulezité také zminit, Ze zavedenim jednodenni chirurgie uvolnime terminy pro zavaznéjsi a
¢asové narocné, ale planované operace, jako jsou nahrady kycelnich kloubt, nahrady kolennich
kloubt, operace patere, operace velkych brisnich kyl, velké cévni operace a dal$i. Tim vyznamné
zkratime ¢ekaci lhuty na vyse uvedenou operativu. Jsem presvédcen, Ze tento zpusob operativy v
regionu chybél a pres celkem slozitou logistiku zajiSténi provozu jednodenni chirurgie posune troven
zdravotnické péce v nemocnici opét o nékolik stupni vyse,” uvadi zavérem Miroslav Kavka.
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