Nové oceneni Pardubického kraje Sestricka
roku popularizuje praci zdravotnich sester

18.9.2024 - | Krajsky urad Pardubického kraje

Pardubicka Gocarova galerie byla v patek 13. zari svédkem slavnostniho vyhlaseni prvniho
rocniku ankety Sestricka Pardubického kraje 2024.

Osobni zastitu nad letoSnim prvnim ro¢nikem prevzali ministr zdravotnictvi Vlastimil Vélek a
Michaela Matouskovda, naméstkyné hejtmana zodpovédna za zdravotnictvi, ktera na uvod rekla:
,Mym cilem bylo nasvitit a popularizovat prdci zdravotnich sester, které pro nds v Pardubickém kraji
pracuji, a zdaroveri motivovat mladé lidi ke studiu zdravotnickych oborti, které maji v nasem kraji
dlouholetou tradici a perspektivu. Pomdhajici profese jsou v dnesni dobée potreba vice, nez kdy jindy
- uzdravuji nejenom nase télo, ale mnohdy i dusi a jsou v primém kontaktu s pacientem. Jsou
prvnimi, kdo se s ndmi v ordinaci setkd a prvni dojem je mnohdy dtlezity. Pacienta uklidni a odborné
mu zajisti dalsi péci. Sestry jsou casto psychickou i moralni hodnotou a jsou velmi diilezité v procesu
uzdravovdni.”

Nominaci se seslo bezmala sto, nejvice jich prislo v kategorii Sestra v primé oSetrovatelské péci. Jeji
vitézkou se stala Simona Zabkovd, vrchni sestra oddéleni paliativni a hospicové péce v Albertinu,
odborném 1é¢ebném tstavu v Zamberku. Cenu ji predala ndméstkyné Michaela Matouskova, ktera
pri této prilezitosti mimo jiné uvedla: ,Komunikace, otevienost a naslouchdni jsou casto klicem k
zotaveni. Svym pozitivnim prikladem muzeme vsichni tvorit zdravéjsi svét.”

Cenu v kategorii Sestra v socidlnich sluzbach predaval radni Pavel Sotola. ,Porota pridélila vitézstvi
vrchni sestre mobilniho hospice Andélii straznych z Oblastni charity Pardubice Markété Vaskové. To
spolu s cenou pro sestru v primé osetrovatelské péci doklddd, jak si nds kraj vazi této paliativni

odbornosti, kterd se v nasi mediciné a socidlnich sluzbdch rozviji a je velmi potfebnd,” uvedl Sotola.

Cen za celozivotni praci se ujal Roman Linek. Ukazalo se, ze nemoci a kritické situace se nevyhybaji
ani tém, kteri cely Zivot pomahaji jinym, a proto ze tii ocenénych dorazila jen dlouholeta zachranarka
z Pardubic Véra Koppova. ,Vime, Ze lidé, kteri cely Zivot pracuji ve zdravotnictvi, jsou casto ohrozeni
i psychickym vyhorenim. Nesmirné si proto vazim vsech, které i po mnoha letech sluzby stdle ocenuji
jak jejich pacienti, tak i kolegové a nadrizeni,” rekl Linek.

Béhem srpna se v online hlasovani o Cenu verejnosti se$lo neuvéritelnych 13 754 hlasu, z nichz jich
4 663 patrilo Tereze Kino, ktera byla do soutéze nominovana pod divéim jménem Sovova.

Cenu naméstkyné hejtmana za zdravotnictvi udélila Michaela Matouskova sestri¢ce Miroslavé
Kozelkové in memoriam. Ocenéni prevzaly dcery a jeho predavani bylo velmi emotivni, jako ostatné
celé slavnostni vyhlasenim prvniho ro¢niku. ,Jsem rdda, Ze jsem mohla byt zakladatelkou tradice v
ocenéni Sestricky Pardubického kraje, kterym nds kraj ddvd jednoznacné najevo tctu a respekt k
tolik potrebné zdravotnické profesi,” uvedla na zavér Matouskova.

Celkové vysledky

Sestra v pfimé o$etiovatelské péci: 1. Simona Zabkova (Albertinum Zamberk, oddéleni paliativn{ a
hospicové péce), 2. Martina Vozenilkova (porodnice, Chrudimskad nemocnice), 3. Vlasta AntoSova
(gynekologie, Chrudimska nemocnice).

Sestra v socialnich sluzbach: 1. Markéta Vaskova (Mobilni hospic Oblastni charity Pardubice), 2.



Kvéta Paulus (Centrum dusevniho zdravi Chrudim), 3. Veronika Klimova (Alzheimer Home
Pardubice).

Cena verejnosti: Tereza Kino Sovova (ocni klinika Oftex Pardubice).

Cestné ocenéni za celoZivotni praci: 1. Olga Lindnerové (Stomatochirurgie Chrudim, MUDr. Michal
Haltuch), 2. Véra Koppové (Zdravotnickd zachranné sluzba Pardubice, Staré Civice), 3. Milada
Faltusova (ortopedie, Poliklinika Zamberk).

Mimoradné ocenéni - Cena ndméstkyné hejtmana za zdravotnictvi: Miroslava Kozelkova, in
memoriam (Nemocnice nasledné péce Moravska Trebova).

Datum vyhldseni nominaci do druhého rocniku Sestricky Pardubického kraje za rok 2025 bude
zverejnén na webu sestra.pardubickykraj.cz a na Facebook profilu #SestrickaRoku.

https://www.pardubickykraj.cz/aktuality/126374/nove-oceneni-pardubickeho-kraje-sestricka-roku-

pularizuje-praci-zdravotnich-sester
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