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Informacni bali¢ek zprav o zavislostech tvori Souhrnna zprava o zavislostech v Ceské
republice a tematické zpravy, vénujici se podrobnéji nékterym tématum. Tematické zpravy
jsou vydavany postupné v prubéhu kalendainiho roku, ktery je uveden v titulu zpravy
(pripadné pocatkem nasledujiciho roku). Tematické zpravy pred jejich zverejnénim
projednava Rada vlady pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti. Souhrnna zprava o
zavislostech je pripravovana nasledné. Zverejnuje se poté, co byla predlozena vladé.

Tato zpréva je treti tematicky zamérenou zpravou o naduzivani digitalnich technologii, tj.
nadmérném traveni ¢asu na internetu, a to zejména na socialnich sitich a hranim digitalnich her,
které muze vést ke vzniku a rozvoji zavislosti, oznacovanych souhrnné v této zpravé jako digitalni
zavislosti. Zprava shrnuje dostupné informace o mire uzivani a naduzivani digitalnich technologii v
populaci déti a dospivajicich i populaci dospélych a soucasneé i zdravotni a socialni dopady
naduzivani digitalnich technologii. Soucasti je zékladni vymezeni pojmu, zjisténi populacnich i
dalsich vybérovych studii, data ze zdravotnické statistiky tykajici se 1éCby i data ze sité
adiktologickych sluzeb pracujicich se skupinou klientd s problémy v oblasti naduzivani digitalnich
technologii.

Prezentovana data shrnuji situaci ke konci kvétna 2024 - popisovany jsou tedy posledni dostupné
vysledky (z béznych statistik jde obvykle o udaje za r. 2023). Tam, kde jsou dostupné ¢asové rady
studii, jsou prezentovany i trendy ve vyvoji situace.
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Tato zpréava je v poradi devatou tematicky zamérenou zpravou o hazardnim hrani v CR. Shrnuje
dostupné informace o trhu a nabidce hazardnich her, zménach v legislativnim ramci a souc¢asné
informace z populacnich i dalSich vybérovych studii a data ze zdravotnickeé statistiky tykajici se
hazardniho hrani. Na jednom misté tak tato zprava shromazduje dostupna data z ruznych
informacnich zdroju, a to jak rutinné sbirana jednotlivymi institucemi, tak z narazové realizovanych
studii.

Prezentovand data odpovidaji situaci ke konci kvétna 2024 - popisovany jsou tedy posledni dostupné
vysledky (z béznych statistik jde obvykle o udaje za r. 2023, z vybérovych Setreni a tematicky
zamerenych studii i o vysledky z r. 2024) a tam, kde jsou dostupné ¢asové rady studii, jsou
prezentovany i trendy ve vyvoji situace v poslednich 10 letech.
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