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Z 2248 zásahů bylo největší množství, cca 880 zásahů u cyklistů, a to především v
bikeparcích, následováno 580 úrazy u pěších turistů. Nárůst oproti loňskému roku jsme
zaznamenali u ošetřování osob pohybujících se na koloběžkách z loňských 70 na letošních
120.

Spolupráce s IZS se odráží na účasti našich záchranářů u dopravních nehod a také zvýšeného počtu
zásahů u turistů při pobytu na chatách a hotelích.

Tak jako každoročně vévodí letním statistikám Jeseníky (558 zásahů, především cyklisté) ,
následovány Krkonošemi ( 429 zásahů, především pěší turistika ) a Šumavou (370 zásahů,
především cyklisté ).

Letošní období letních prázdnin bylo pro záchranáře poněkud specifické. Zvýšený výskyt bodavého
hmyzu spolu s extrémními teplotami zvýšil frekvenci zásahů u vážných alergických reakcí a také u
množství kolapsových stavů.

Všechny nás těší, že po několika letech se opět turisté vrací do našich hor v tak hojném počtu.
Doporučujeme jim, aby nepřeceňovali svoje síly, dodržovali základy správného plánování horských
túr, především s ohledem na vysoké teploty, měli s sebou dostatek jídla a pití , oblečení, plně nabitý
mobilní telefon s mapovými podklady a aplikací Záchranka a alergikům, aby nezapomínali obohatit
svou osobní lékárničku o léky, které mohou být nezbytné.

Krásné zážitky v horách přejeme Všem, kteří do nich vyrážejí.
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