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»,VSe, co se na Zemi pohybuje, rozechviva vzduch. Kazdy pohyb, jenz zpusobuje chvéni o
frekvenci vétsi nez Sestnact kmita za sekundu, je slySitelny. Svét je tudiz plny zvuku.
Poslouchejte. Otevirené a pozorné poslouchejte vSechno, co se chvéje,” témito slovy
kanadsky skladatel a pedagog Raymond Murray Schafer ve své knize The New Soundscape
(Nova zvukova krajina, 1969) nabada své studenty k pozornému poslechu. Schvalné to
zkuste sami. Zavrete na chvili oci a soustredte se na zvuky kolem sebe. Na ty vam milé
nebo nemilé, libozvucné i kakofonické. Podle toho, co uslysite, se vam nejspise také podari
priblizné urcit a popsat misto, na kterém se nachazite - park, rusnou ulici, nabrezi reky
nebo tichy interiér kostela. Mozna ale uslysite jen nejasnou a neurcitou zvukovou sed’
moderniho mésta.

Ladime zvuk

,Vzdejme hold novému orchestru soucasnosti - svétu zvuki! A jeho muzikantiim - véem a véemu, co
vytvari zvuk!“ prohlasoval Murray Schafer. Tento prukopnik premysleni o zvucich kolem nés
rozliSoval vhodné a nevhodné podoby zvukové krajiny (low fidelity, ,lo-fi“, a high fidelity, ,hi-fi“). Co
si pod nimi predstavit? Je to jednoduché. Hi-fi je takové akustické prostredi, kde k uchu
naslouchajiciho doléhaji zvuky, které lze posoudit a popsat jako jasné rozliSitelné, zietelné,
rozpoznatelné. Posluchac je dokaze sméroveé i prostorové urcit, pozna, jestli je to zvuk prichézejici
zdélky,, nebo zblizka. Pro lo-fi krajinu je naopak priznacné, ze k uchu posluchace prichazeji zejména
blizké, hlasité zvuky, které rozostruji a snizuji horizont slysitelnosti. , Vzdalené Ci slabsi zvuky jsou
potlaceny nebo zcela prehluseny hlukem. A proto Murray Schafer nabadda, abychom nase méstska
prostredi ladili, podobné jako ladime své hudebni nastroje. Je nutné je upravit a udrzovat tak, aby
znéla pokud mozno bohaté a rozeznatelné, jako kdyz poslouchdme hudbu prehravanou na kvalitni hi-
fi aparature,” uvadi Milos Vojtéchovsky v textu Akusticka ekologie mésta v dobé klimatickych zmén,
jenz byl uverejnén v publikaci Praha adaptovanda - Dobrymi zménami k zitelnému méstu (2022).

Z rady pruzkumu vychazi, ze zvukové prostredi oznacované jako lo-fi v dnesni dobé ve méstech
prevlada. Ze silni¢nich okruht se na nés vali hluboké frekvence motoru aut, ve dne v noci sly$ime
hukot pristavajicich a vzlétajicich letadel, houkani sirén zachranek nebo policejnich aut, pronikavé
vibrace stavebnich praci, hlasita reprodukovana hudba nas pronasleduje v restauracich i ve
verejnych prostorech. Mésta na soucasnou dopravu nebyla pochopitelné uzptisobena, protoze
méstskda zastavba a dopravni sité vznikaly v dobach, kdy hladina hluku byla asi obecné nizsi. I kdyz
tovarny z center vétSinou zmizely, domovni bloky a rezidenc¢ni ¢tvrti Casto zustévaji v
bezprostrednim okoli rusnych komunikaci, takze dopravni hluk vladne nejen na ulici, ale pronika i do
nasich bytu. Nadmérna hladina hluku je dalezity projev krize zivota ve mésté, se kterym se urbanisté
a architekti musi utkat, vyzyva Vojtéchovsky.

Zvukovy smog

Slovem hluk méme tendenci oznacovat vSechny neprijemné zvuky. A Ze se jich v nasem okoli
vyskytuje pozehnané. Rostouci hluk ve Vancouveru na prelomu 60. a 70. let dovedl Murrayho
Schafera k hlubsimu zdjmu o to, jaké je a jak se proménuje zvukové prostredi nasich mést. Na Simon
Fraser University vznikl z jeho iniciativy World Soundscape Project, ktery se od boje proti
hlukovému smogu presunul ke komplexnéjsimu zkoumani zvukl v ekologickém kontextu. Z
kanadského environmentalisty se tak razem stal duchovni otec akustické ekologie, ktery cely sviij
nasledujici zivot zasvétil boji proti zvukovému smogu a hluku.



Vev s

Nejhlasitéjsi vyhrava

Mésto hraje nekonecénou symfonii, do niz prispiva kazdy z nas - at uz védomé ¢i nevédomé. Samotna
pri¢ina hluc¢nosti vSak tkvi i v nasi bezohlednosti vuci prostredi a ostatnim lidem a také v posunutém
prahu nasi zvukové citlivosti. Jak tvrdil sdm Murray Schafer, naSe mésta se stala kanaly, jimiz
protékaji splasky zvuku. Prochazime-li se centrem Prahy, utoci na nds ze vSech stran agresivni
zvukové projevy. Z obchodu se suvenyry se vali uderné beaty, opilci halekaji své nesmyslné
odrhovacky, elektronicka hudba ldka k navstévé obchodu, a to vSe se misi se vSudypritomnym
hlukem dopravy. Jedinou moznosti uniku se zda byt uprk do zastréené vedlejsi ulicky. Neni divu, ze
se od tohoto hlukového marastu rada z nas snazi izolovat nasazenim sluchatek na usi a poslechem
vlastni hudby, ktera okolni hluk vytésni. Vitézem se zkratka stava ten, kdo druhého prehlusi.

Ohlusujici méstské koktejly v nas zpravidla vyvolavaji neprijemné pocity, a kdykoli se ocitneme v
jejich blizkosti, snazime se od nich utéct. Zvukové znecisténi pro nas neni jen obtézujici, ale
predstavuje i nezanedbatelné zdravotni riziko. Pisobi na nés, aniz bychom to védéli. Hluk sice na
rozdil od prachovych Castic nebo emisi dusiku nezpusobi astma nebo rakovinu plic, ale jeho vysoké
davky zvysuji stres a mohou souviset s rozvojem nespavosti nebo deprese. Problém nadmérného
hluku se podle méreni Institutu planovani a rozvoje hlavniho mésta Prahy tyka témér sto tisic

Vevs

Tak tiSe, nez...

,Zdrava“ zvukova krajina, tak jak ji definovala Mezinarodni komise pro biologické vlivy hluku
(International Commission on Biological Effects of Noise), mimo jiné podporuje zdravi, umoznuje klid
a odpocinek, vytvari podminky vhodné pro uceni i praci, podporuje dobrou orientaci, umoznuje pocit
bezpeci a soukromi a stimuluje socialni interakce. ,Jde o kvality a hodnoty spojené s Zivotnim stylem
ve mésteé, o které obecné usilujeme a na kterych se shodne vétSina respondentll. Mély by vytvaret
mésto, jehoz Ustrojnost neni zalozena na efektivité a kvantitativnim rozrustani, ale na principech
ekologické a ekonomické zdrzenlivosti a udrzitelnosti,” piSe Vojtéchovsky v publikaci Praha
adaptovana a dale dodava: ,,... v takovém mésté, kam se navrati kvétinové travniky, stromy a s nimi
také biodiverzita a klid, budou také bohaté a stimulujici zvukové krajiny.“

Planujeme zvuk

Dominantnim smyslem v zapadni kulture je predevsim zrak - jim vniméame architekturu, mésto nebo
prostor nejsilnéji. Malokdy je tak zvukové prostredi zohlednovano pri snaze zvySovat kvalitu Zivota
ve verejném prostoru. Presto vSak zustava jako nevédoma zkuSenost v pozadi a je zadsadni pro
prozivani naseho okoli.

V méstském planovani ma otazka hluku a hlukového znecisténi své misto, ale ¢asto pouze v mezich
omezovani nebo odstrafovani. Vznika rada protihlukovych opatreni nebo se vytvareji akcni plany pro
snizovéani hluku. Ke sledovéni znec¢isténi slouzi také rizné hlukové mapy. Co kdybychom ale vytvéreli
prostredi, které by stimulovalo zvuky prijemné nasim usim? Pomohlo by to zvysit kvalitu zivota ve
mésté?

Studie vénujici se tomuto tématu ¢asto dochazeji k zavérim, ze pravé prirodni zvuky, jako jsou zpév
ptéku a dalsich zvirat, hukot vody nebo Sum listi, lidé povazuji ve mésté za prijemné a zadouci.
Okolni prostredi na nas totiz psobi uklidnujicim dojmem, kdyz kolem sebe méme prirozené zvuky.
~Nejpodstatnéjsi sluchovou zkusenosti vytvorenou architekturou je klid,“ piSe finsky architekt Juhani
Pallasmaa v knize OCi kuze. Architektura a smysly (2012). Mésto by mélo uspokojovat nejen ty, kteri
vyhledavaji pulzujici ziva mista, ale i poskytovat ukryty pred ruchem, kde lze hloubéji naslouchat
prirodeé.

Akusticka ekologie
Musime si priznat, ze ve 21. stoleti sice nelze hluk Gplné potlacit, ale zcela jisté je v naSich silach



zmirnit jeho Skodlivost. Jak toho dosahnout? V prvni radé je treba pozorné naslouchat. ,Mame sluch,
ktery nam slouzi k vnimani okolniho prostredi, a pokud se na néj zamérime, muze to ovlivnit nase
chovani. Doufam, ze znovu objevime zvukové prostredi, v némz zijeme, budeme si ho vazit a chranit
ho,” proklamoval Murray Schafer.

Skryta a nepoznana zvukova zakouti mésta muze odhalovat kazdy z nas. Staci se zastavit a oteviené
naslouchat véem zvukim, které nas obklopuji. ACkoli se v nejblizsi dobé verejny prostor jen tak
nestane nasi dominantni hudebni kulisou, na poli zvukového a performativniho uméni i
experimentalni hudby si zvuky naseho prostredi, potazmo jejich nahravky, jiz vydobyly dulezitou
pozici. Vydate-li se tedy do terénu objevovat fascinujici sonické krajiny, muzete je zaznamenat a
podélit se o né s ostatnimi na internetové strance Sonicity.cz, kterou zalozila Asociace Mlok s cilem
zmapovat zvukova prostredi Prahy i jejiho okoli. Vice o tomto a dalSich zvukovych projektech si
muzete precist v boxech Zvuky Prahy a Mésta a pamét.

VSechny umélecké zvukové projekty, at jiz zkoumaji jakékoli zvukové prostredi, maji néco spolecného
- vytvareji kolem sebe komunity lidi, jiz jsou fascinovani zvukem skutecného svéta. Mnohdy chtéji do
své tvorby vetknout zdznam o ménicim se svéte, o zakoutich a mistech, kde to podivuhodné zni, o
planeté, na jejiz krasy a krize stoji za to ukazovat. Taky to jsou lidé, kteri tusi, Ze zvuk a naslouchani
jsou mocnym prostiedkem poznani i snéni, prostredkem, ktery stoji za to neignorovat, a to i v ére
plné obrazi a vizuality.

Hledani ticha ve mésté

I misto, kterym denné prochazite, se vam diky témto umélcim muze ukéazat z jiné perspektivy.
Jednim z nich je Michal Kindernay, jehoz vystava Zvukova kontaminace byla letos k vidéni na zdech
galerie Artwall. Jednalo se o zvukové otisky prazskych ulic, namésti a mostu. Vysledné kompozice,
zvukové mapy vznikaly béhem autorovych prochazek Prahou motivovanych hledanim ticha v hluku
velkomésta. ,Zacal jsem si hledat vlastni zkratky méstem. Nehledal jsem nejkratsi zpusob, jak se
nékam dostat, ale pristihl jsem se, Ze jsem hledal trasy, které mé dostaly na ti$si mista. Vyhybal jsem
se rusnym ulicim a prochézel jsem parky, i kdyz to ¢asto znamenalo, Ze ta trasa byla delsi,” rika
autor v rozhovoru pro Cesky rozhlas Vltava. Pokud by vam Kindernayova vystava unikla, muzete si
puvodni zvukové zaznamy pustit na webovych strankéch galerie. Autor vystavy k tomu dodava:
,Kreslim na zvukové mapé mésta. Slysim jeho klidové zony i hlukové bariéry. Hleddm zkratky ze
systému. Jako chodec/méstsky lovec pri stopovani klidu/zvirete hledam lehce prehlédnutelné otisky
zvukl v méstském hluku a barvy ohrozenych zvukovych spekter.”

Dal$im z vyraznych autorl je Toma$ Senkyrik, ktery studuje akustickou krajinu jizni Moravy. V roce
2016 vydal album Hrklavka, které skrze terénni nahravky zachycuje prirodni raz krajiny pobliz
Rusavy, kde autor stravil kus svého détstvi. Nahravky si muZzete pustit tfeba na Bandcampu. Nyni v
Domé uméni mésta Brna prichystal velkou zvukovou vystavu s nazvem Zvukové krajiny Brna, zvuky
u nas rika, jak dulezité je mapovani naseho dnes$niho Zivota a spolecnosti zvukem. ,Jednd se o dvé
zvukové instalace. Tématem jsou zvukové krajiny Brna, prolinani biofonie - tedy zvuku ptaku a
nelidskych zivocicht, geofonie - coz jsou prirozené nebiologické zvuky, dést nebo vitr, a antropofonie
- zvuky lidi, motoru, zkratka méstsky noise. Taky jsem se zaméroval na to, jak zni mésto zcela na
okraji a poté bliz a bliz k centru, kde jsem zase zkoumal, jak zni ptactvo v akustice, kterou vytvari
dlazba, kdmen,“ 11kd Tomas$ Senkytik. Vystavu si v Domé uméni mésta Brna mliZete proZit do 14.
cervence.

Hudba k siréné

Zcela svébytné se rozhodl pracovat s méstskym zvukem Orchestr Berg, jenz se zaméruje na
soucasnou hudbu. Jeho reditelku Evu Kesslovou a uméleckého $éfa Petera Vrabela zvuk zkousky
sirén inspiroval k sérii originalnich polednich mikrokoncertu. K projektu prizvali hudebni skladatele,



jejichz ukolem bylo 140 sekund trvajici nekolisavy ton sirén zakomponovat do svého nového
komorniho dila. Celkem tak vzniklo dvacet skladeb, které ve svétové premiére postupné zaznély na
ruznych mistech - v parku, na koupalisti, v kostele, na $kolach atd. - a které v primém prenosu
prenasel i Cesky rozhlas. Hudba k siréné dokonce po dlouhém plilstoleti pro Ceskou republiku
ziskala prestizni mezinarodni cenu Prix Italia. Na webu hudbaksirene.cz si muzete pustit vSech
dvacet skladeb, mezi jejichZ autory je mimo jiné vitézka skladatelské soutéze Ceské filharmonie Jana
Vorosova, dale Petr Wajsar ¢i Slavomir Horinka. Hudbou k siréné se Orchestr Berg snazi
upozorhovat na krasu zdanlivé vSednich zvuku, které nas obklopuji. Projekt nepravidelné pokracuje
stéle a snad se brzy uskutecni i v Praze 7.

Oc¢i nestaci

Zaposlouchejte se, naucte se vnimat své okoli vSemi smysly a uvédomte si, které zvuky povazujete za
prijemné a chtéli byste je ve méstech zachovat, a které ne. Nemusite ani nikam chodit, staci otevrit
okna. Nebo se podle ndvodu Murrayho Schafera vydat na takzvany soundwalk - tedy prochazku, pri
niz zkouméate zvukovou krajinu kolem vas. ,V dnesni relativné hluéné méstské krajiné se lidé naucili
neposlouchat. Svét navic klade velky duraz na vizualni podnéty, takze ty zvukové jsou Casto
upozadéné. Zvukova prochazka pomuze ,otevrit usi a objevit novy svét’. Intenzivné naslouchat je
mozné totiz kdekoliv - doma, v obchodé, na ulici, na nadrazi ¢i v lese...” rika Eva Kesslova z
Orchestru Berg a dodava: ,Hlavnim smyslem naSich zvukovych prochazek je zaposlouchat se do
zvukové podoby mésta - do zvuki, které Casto v bézném zivoté filtrujeme.”

Prukopnik akustické ekologie, ktery nas provazel celym textem, jiz zvuky na nasem svété nelovi.
Zemrel 14. srpna 2021. Diky nému se mnoho lidi dozvédélo, co znamena zvukova krajina a jak o ni
premyslet. Nezbyva, nez se s tématem méstskych zvuku rozloucit slovy Murrayho Schafera: ,Svét je
v uréitém smyslu skladba. Jedna obrovska hudebni kompozice, ktera neustale zni, nikde nezacina a
nejspis ani nikde nekonci, a my tuto obrovskou zdzracnou skladbu, ktera se kolem nas odehrava,
komponujeme. Mizeme ji vylepsit, ale stejné tak i zkazit. Pridavat do ni vice hluki nebo naopak
nadhernych zvuki. Zalezi jen na nas.”

Zvukové znecisténi

Podle pruzkumu Svétové zdravotnické organizace (WHO) je po kvalité ovzdusi hluk druhou nejvétsi
environmentalni pri¢inou zdravotnich problému. Podle dat uvedenych na webu Evropské komise je
silni¢ni doprava v Evropé hlavnim zdrojem hluku. Statistiky ukazuji, Ze nadmérnému hluku silni¢ni
dopravy (nadmérny hluk je zvuk presahujici 55 decibelt) je vystaveno asi 125 miliont Evropanu.
Vice nez 37 miliont je vystaveno plsobeni hluku prekracujicimu 65 decibelt. Hluk zelezni¢ni
dopravy nad 55 decibell obtézuje témér 8 milionu lidi a hlukem letecké dopravy presahujicim 55
decibelt trpi kolem 3 miliont obyvatel. Primyslem zpusobeny hluk nad 55 decibelt trapi ve méstech
nejméné 300 000 obyvatel. Evropa je na tom pritom ve srovnani s ostatnimi kontinenty, hlavné s
rozvojovym svétem, ohledné rusivého hluku zatim stale dobre.

Zvuky Prahy

Bruslari na PoCernickém rybniku nebo Ranni popelari. I tak se jmenuji prispévky na webu
Sonicity.cz, jenz je zaméreny na zvukovou krajinu Prahy. Do elektronické databaze mohou lovci
zvuki nahrét cokoli, co jim v jejich okoli pripadé zajimavé. Vznikla jako soucast projektu, ktery
zalozil v roce 1998 zvukovy umélec, pedagog a hudebnik Peter Cusack, a kromé Prahy mapuje
napriklad zvukovou kulisu Londyna, Chicaga Ci Pekingu. Prazsky portal aktualné obsahuje na 1293
zvukovych ,pohlednic” z riznych mist od centra metropole az po jeji periferii. Hlavni mysSlenkou
projektu je obratit pozornost obyvatel mést ke zvukiim, které je obklopuji, a poukézat na dilezitost
zvukové skladby prostredi. ,Chtéli jsme zviditelnit tento aspekt prostredi, ktery se ndm zdal trochu
upozadény,” komentuje vznik databaze jeden z jejich zakladatell Milo$ Vojtéchovsky.

- WWW.Sonicity.cz



Meésta A pameét

Projekt Cities and Memory (Mésta a pamét) vytvari zvukovou mapu svéta, na které muzeme slySet,
jak zni zvirata véech moznych zivoci$nych druhi, pralesy na druhé strané zemékoule nebo treba
protesty v Portugalsku ¢i v Egypté, pochody proti Trumpovi nebo brexitu, ze kterych az mrazi.
Muzete si ale pustit i uklidiujici zvuky oceant, desté, bourky i riznych planet. Do projektu se jiz
zapojilo vice nez 1600 lovcl zvuki, coz z néj déla jeden z nejvétsich zvukovych projektl na svété.
Pomoci zvuku se méstim snazi porozumét i dalsi umélecké projekty, jednim z nich je Tuned City,
jinym napriklad Radio Aporee.

- www.citiesandmemory.com
- www.tunedcity.net
— Www.aporee.org

Naslouchejte svétu kolem nas

Kazdy rok na zacatku kvétna oslavujeme den poslouchani, ktery je zaméren na zpév ptactva. Vitani
ptaciho zpévu navazuje na tradici zalozenou v roce 1983 v Birminghamu pod nazvem Dawn Chorus
Day, kde mistni ornitologové prisli s napadem privitat vzdy prvni nedéli v kvétnu prichdazejici jaro.
Akci pozdéji prevzali partneri BirdLife International v celé Evropé, a Vitani se tak stalo nejmasové;jsi
ornitologickou akci vibec. Tradi¢né si pripominame také Svétovy den naslouchani, ktery se poprvé
slavil v roce 2010. Jako den pro oslavu byl vybran 18. ¢ervenec, protoze jde zaroven o vyroci
narozeni Murrayho Schafera - propagatora myslenky, Ze uméni naslouchat a slyset patri k bytostnym
hodnotam, které nas nejen c¢ini lidmi, ale také nas propojuje se svétem, a proto je minimalné stejné
dulezité jako ostatni smysly. SpiSe nez pouhé naslouchani hovoru jinych lidi byl tento svétovy den
ustanoven, aby upozornil na zpusob, jakym lidé potrebuji naslouchat svétu kolem nas, a zvysil
povédomi o zivotnim prostredi a akustické ekologii.

https://www.praha7.cz/slyset-v-praze-cvrcky
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