Bolela ji hlava, trapilo nachlazeni. I tak
stredoceska plavkyné Konickova dvakrat
vyhrala
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Uz v sobotu, kdyz si balila plavecké bryle a dalsi vybaveni do Ceskych Budéjovic, citila
nachlazeni, bolest hlavy a méla silny kasel. Zdravotni trable ji neopustily ani po prijezdu do
»~Necekala jsem, ze tady bude takova atmosféra. Byla uzasna, i kdyz jsme odchazeli drive
kvuli spanku.”

Jenze zdravotni stav se nezlepSoval ani v den zavodu. V ranni rozplavbé se podle pokynt osobni
trenérky Anety Pokorné $etfila: ,Rekli jsme ji, at nevy¢erpa moc energie.“ I tak skonéila prvni, coZ
byl podle tymové trenérky Sandry Kazikové prvni dobry signdl: ,Sofie je skromna, ale zda se mi, ze
na ni lezi tiha zodpovédnosti. VétSinou ji staci dostat se do rytmu v prvnim zavodé. Potom uz je to
vétsinou dobré.”

Strategii podle svych slov méla, ale ridila se citem: ,Taktiku méme s trenéry na kazdy zévod jinou,
vzdy podle discipliny, ale ddvam hodné na pocit, jak se mi zrovna plave.”

ZkuSenosti sbira plavkyné KoniCkova uz od osmi let, kdy zacala poprvé zavodit: ,Kdyz jsem byla
mald, tak mi rodiCe dali na vybér mezi basketbalem a plavanim. Ja si vybrala plavani, jelikoz nejsem
uplné tymovy hrac. Vyhovuje, ze si jedu sama za sebe.”

Mimochodem, trenérka stfedoceskych plavct Sandra Kazikova je dvojnasobnou ucastnici
olympijskych her. V Athénéch 2004 byla 13. ve 4 x 100 metrQ volny zptsob. Kdyz hodnoti vykony
svych svérencu, zmini naro¢nou sezonu: ,Je extrémné dlouhd a tézka. Domnivam se, ze i kvuli tomu
na ODM nebudou uplné nejlepsi casy.”

Nejspis i proto vinou onemocnéni zmizel ze sestavy FrantiSek Musil, coz trenérku mrzelo: , Troufam
si rict, ze StredocCesky kraj absenci FrantiSka Musila prisel o Sest medaili. Pravé na ném si dle mého
nazoru podepsala ta extrémneé tézka sezona.”

StredocCeska plavecka vyprava je prozatim na druhém misté a v pristich dnech podle trenérky
Kazikové muze ocekéavat dalsi medaile: ,Nerada odhaduju, protoze se mi to nékolikrat zle vymstilo,
ale urcité mame velké Sance kazdy den.” Na zavér vypichla cely plavecky tym: ,Jsem spokojena s
celou vypravou. Nékolik plavcii mé mile prekvapilo svymi vykony.”

Treti zlatou medaili vyhrala Adéla Klimovi¢ova. St¥ibro pridal Sebastian Smid a také Stafeta dévcat,
které utekla zlata medaile o 0,08 setiny sekundy. Sadu medaili uzavrel tou bronzovou Stanislav
Bubenik.

https://www.olympijskytym.cz/article/bolela-ji-hlava-trapilo-nachlazeni-i-tak-stredoceska-plavkyne-ko
nickova-dvakrat-vyhrala
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