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Lécebna pro dlouhodobé nemocné v Klokocové, ktera je nedilnou soucasti Fakultni
nemocnice Ostrava, se na jedno odpoledne proménila ve vytvarny ateliér. Oddéleni
marketingu pripravilo pro klienty radu nenarocnych tvorivé vytvarnych aktivit a takeé
drobné obcerstveni. Zajem predcil ocekavani.

Malovani na platno, vyroba koralkovych naramku, potisk bavinénych tasek a batoht, vyroba balicka
s vonnou soli do koupele, malovani na kvétinace i sazeni kytek. To byly ¢innosti, které klienty
lé¢ebny doslova nadchly a vétSinu zvladli udélat sami bez dopomoci. S ndpadem usporadat vytvarné
odpoledne pro ty, kteri jsou v mnoha pripadech ve vdzném zdravotnim stavu a odkazani na pomoc
druhych, prisla pred tremi lety vedouci Oddéleni marketingu FN Ostrava Ing. Hana Maiwaelderova.
~Mdme radost, Ze pacientt je kazdy rok vice. Za¢inali jsme s pétadvaceti ,,odvdzlivci“ a letos uz jsme
se dostali pres cislo padesdt. Z reakci vime, Ze jsou radi, Ze se o né nékdo stard, pecuje o née.”

S nadSenim zhodnotila po skonceni akce tuto aktivitu i vrchni sestra 1écebny Bc. Jana Klementova.
,Mélo to pozitivni ohlasy i u zaméstnancti, kteri néco takového zatim nepoznali. Tam byl z jejich
strany citit ndboj. To byl tplné jiny den! Vyslo i pocasi, takZe pacienti uvitali, Ze mohou pobyt
venku.”

Organizatorky, které v aktivitach se seniory podporil i oSetrovatelsky personal, pripravily program i
pro nemocné, kteri maji s transportem ven problém a bez cizi pomoci radu véci nezvladnou. ,Jeden 2z
muzu prisel s velmi negativni ndladou, ale kdyz jsme spolecné vytvorili velice povedeny potisk na
bavinény batoh, tak se jeho vyraz v obliceji uplné proménil. A kdyz jej sestricky odvazely na pokoj,
usmival se,” priblizila atmosféru na jednom z tvur¢ich pracovist Ing. Jana Binarovéa z Oddéleni
marketingu.

Lécebna pro dlouhodobé nemocné v Klokoc¢ové ma 140 lazek zdravotnich a dalSich 20 lazek je
socialnich. Pacientim po trazech, mozkovych mrtvicich i s demenci poskytuje komplexni
zdravotnickou i socidlni sluzbu. V tymu jsou i sestry, které maji specializaci na 1écbu nehojicich se
ran. Radi privitaji ochotné dobrovolniky, kteri by s nemocnymi travili ¢ast dne.
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