Pacient s ECMO pristrojem mohl na chvili
ven
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Tym zdravotniku 3. oddéleni resuscitace a intenzivni mediciny Kliniky anesteziologie,
resuscitace a intenzivni mediciny FNO a LF OU se rozhodl zlepSit a podporit psychiku
pacienta, ktery je uz témer ctvrt roku plné zavisly na pristrojové podpore. Spolecné s
kolegy z Kardiochirurgického centra, kteri chod ECMO pristroje zajistuji, jej z
nemocni¢niho boxu na lizku bezpecné vyvezli na dvir nemocnice.

Padesatiletému Petru Paraskovi selhaly nasledkem tézkych zanétu plice. ,Nesta¢i mu uméla plicni
ventilace, umélé dychdani, ale potrebuje i tak zvané ECMO, kterému se nekdy lidové rikd mimotélni
krevni obéh,” priblizil pacientuv zdravotni stav 1ékar oddéleni MUDr. Jan Neiser a dodal: , Technika,
na kterou je napojeny, ndm po peclivé priprave umoznila dostat ho alespon na chvili mimo oddéleni.
Pro jeho psychiku je to urcité hodné dulezité.”

Protoze je pan Paraska plné pri védomi, denné se mu vénuji také fyzioterapeuti. ,Snazime se s nim
pracovat tak, abychom udrzeli jeho svalovou silu. Takze cvi¢ime na luzku, co to jde, véetné dechové
rehabilitace. Pod dohledem lékare jsme jej schopni i posadit,” fika Martina Stodulkova, DiS. z Kliniky
rehabilitace a télovychovného lékarstvi FNO a LF OU, ktera je s muzem v dennodennim kontaktu. I
proto byla u toho, kdyz se po mnoha tydnech mohl podivat na modrou oblohu. ,V jeho obliceji jsem
vidéla obrovskou radost, obrovsky pocit stésti. Vlastné poprvé za tu dobu, co tady lezi, se opravdu
uprimné usmivd. “

Pokud to zdravotni stav pacienta umozni, persondal oddéleni je pripraveny transport na vzduch brzy
zopakovat.

Podivejte se i na zajimavé video z akce:https://youtu.be/nBmXQf5Viu8.
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