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Jiří Prskavec senior sám jezdil závodně a podíval se na dvoje olympijské hry v Atlantě 1996
a Sydney 2000. Jak se za 20 let olympiáda proměnila? Je nyní na závodníky větší tlak?

Dostat se ve vodním slalomu na olympiádu je extrémně těžké, protože za Česko může v kategorii
startovat jenom jedna loď. Může se tak klidně stát, že úřadující mistr světa nebo Evropy bude muset
zůstat doma.

Jak funguje Jiřího tréninková skupina, do které patří olympijský vítěz Jiří Prskavec, ale také mistři
světa Vítek Přindiš a Ondřej Tunka? Dají se rodinné vztahy oddělit od těch profesních?

Jiří říká, že k nejlepším výkonům je potřeba pokora. Jak ale zůstat pokorný, když jste olympijský vítěz
a zvládáte kombinovat kanoi i kajak? Jakými hodnotami se Jiří v životě řídí? A co pro něj znamená
titul Trenér roku?

Další díly podcastu Přes Příkop najdete ZDE.

https://www.olympijskytym.cz/article/uspech-patri-zavodnikum-poslechnete-si-podcast-s-trenerem-ol
ympijskeho-viteze-jirim-prskavcem-st
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