Nejlepsi z nejlepsich. Jak plavec Phelps
zatrasl olympijskou historii
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Kdyz v zari 2000 priletél patnactilety Michael Phelps do Sydney na svoje prvni olympijské
hry, malokdo z expertu tusil, Zze za¢ina mezinarodni kariéra sportovce, ktery jednou bude
oznacovan za nejvétSiho Sampiona historie.

Nominoval se do zavodu na 200 m motylka a byl nejmlad$im americkym plavcem od roku 1932, kdy
do olympijského bazénu skocil o dva roky mladsi Ralph Flanagan. Nevedl si viibec $patné. Hned v
rozplavbé porazil obhdajce prvenstvi Denise Pankratova z Ruska, ve finale pak dohmatl jako paty. V
¢ase 1:56,50 - ktery by na vSech predchozich olympiadach znamenal nejhur stribrnou medaili. A to si
jesté pred findle lehce zkomplikoval Zivot, kdyz si omylem vzal akreditaci svého spolubydliciho a
potom se ve spéchu musel do olympijské vesnice vracet. Inu, bylo mu teprve patnact.

O pul roku pozdéji vytvoril prvni svétovy rekord, ¢as ze Sydney vylepsil o 1,58 vtefiny. Nakonec v
rozmezi osmi let posunul historickd maxima na ruznych kraularskych a motylkarskych tratich
(vCetné sStafet) v devétatriceti pripadech. To vsak nebyly milniky, které by nejvyraznéji definovaly
jeho kariéru. Staly se jimi samozrejmeé zlaté olympijské medaile.

Uz z Atén 2004, to mu bylo devatendct, si odvezl osm medaili, z toho Sest zlatych. Byl blizko toho,
aby vyrovnal vykon krajana Marka Spitze (jeSté o ném bude rec) z olympijskych her v Mnichové
1972. Chybéla ,maliCkost”: vyhrat i zdvod na 200 m volny zpusob. Nepovedlo. Skond¢il tieti, v
narodnim rekordu - za svym idolem Ianem Thorpem (Australie) a Pieterem van den Hoogenbandem
(Nizozemsko). ,Jestli jsem zklamany? Vubec. Vzdyt jsem zavodil se dvéma nejleps$imi kraulari
historie,” odpovidal novinaru.

Za dalsi Ctyri roky v Pekingu uz mu nikdo podobné otazky pokladat nemusel. Stal se bezkonkurencné
nejvetsi postavou Her, kdyz ve zlato proménil kazdy findlovy okamzik. Pét zlatych medaili ziskal v
individualnich zévodech (100 a 200 m motylek, 200 m volny zpusob, 200 a 400 m polohovy zavod) a
tri ve Stafetach (4 x 100 a 4 x 200 m volny zpusob, 4 x 100 m polohovy zévod).

Jeho sbirka v té chvili ¢itala ¢trnact nejcennéjsich kovu. Nikdo v déjinach olympijskych her jich
nemél vic. ,Neuvéritelné,” vysekl mu poklonu predchtiidce Spitz, majitel deviti zlatych medaili.
»,Ukazalo se, ze tenhle kluk neni pouze nejlepSim plavcem a olympionikem historie, ale mozna i
nejlepsim sportovcem. Ano, je to nejvétsi zavodnik, jaky kdy chodil po této planeté.”

Pri kazdém zdvodé to vypadalo, jako by Phelps byl pro plavani stvoren prirodou. Mél dokonalé
parametry. Vyska 193 centimetrt, velikost nohy 14 a rozpéti pazi, o kterém se s nadsazkou psalo, ze
pripominda pravékého pterodaktyla. Navic byl obdaren i touhou vyhravat, byt stale nejlepsi.

Po Pekingu pritom mohl v klidu kariéru ukoncit. Vzdyt vedle Gctyhodné kolekce zlatych olympijskych
medaili byl i sedmnéactindsobnym mistrem svéta, o uspésich na Pacifickych hrach a domacich
Sampionatech ani nemluvé. Ale chtél se predvést jesté v Londyné.

Kvalifikoval se do vSech osmi soutézi, které v Pekingu ovladl, jenze tentokrat na tolik triumfa
pomyslet nemohl. Bylo mu o Ctyri roky vic a také konkurence zkvalitnila. Pri prvnim finale, na 400 m
polohovy zavod, skoncil ¢tvrty - a bylo to poprvé od Sydney, kdy olympijsky zavod nekorunoval
ziskem nékteré z medaili.



Presto se z Londyna vracel jako hrdina. Na motylkarskych tratich byl porad nejlepsi a také diky tomu
si domu balil ¢tyti zlaté medaile. Zaroven vycitil, Ze nadesla chvile dat profesiondlnimu sportu
sbohem. ,,Hotovo. Kon¢im. Uz nikdy vic,” prohlasil v Londyné. ,Uz nechci mit se sportem nic
spole¢ného.”

Ale jak uz to tak obcas byvd, po ¢ase rozhodnuti zmeénil. I proto, aby jednou nelitoval, ze vSechno
zabalil uz v sedmadvaceti letech. V roce 2014 ohlasil navrat. Zacal si hlidat zZivotospravu a znovu se
pustil do tvrdého tréninku. S jedinou vyhlidkou - na Rio 2016. Jak zduraznoval, neplave uz pro slavu,
ani pro prekondavani historickych milnikt, ani pro penize, ale jenom a pouze pro sebe.

Nakonec se nominoval ve trech individudlnich disciplindch a ziskal misto i ve trech Stafetach, coz z
néj udélalo druhého amerického plavce po Dare Torresové, ktery se zucastnil patych olympijskych
her. Tentokrat se vsi pardadou. Poprvé Sel na slavnostni zahajeni OH a dostalo se mu cti nést pri
ceremonialu statni vlajku.

Bilance z Ria? Pét zlatych, jedna stfibrné (ta byla mimoradné kuriozni, nebot se o ni délil s dalSimi
dvéma souperi). Teprve ted nastal okamzik se definitivné s vrcholovym plavanim rozloucit. V
jednatriceti letech a s triadvaceti zlatymi olympijskymi medailemi.

Dokazal néco, co bylo dlouhé roky nemyslitelné. Ziskal o pét zlatych medaili vic nez sovétska
gymnastka Larisa Latyninova a finsky atlet Paavo Nurmi dohromady, tedy vic nez druhy a treti
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vyjimecnosti - a on ho posunul mnohem vys.

V plavani se za stézi prekonatelny vykon pocitalo sedm vitézstvi Marka Spitze na jednéch Hrach.
Kazdy Sampion z dalSich generaci se s nim poméroval. Napriklad Matt Biondi v Soulu 1988, odkud
nakonec odjizdél s bilanci 5-1-1. Uctyhodné, ovSem na Spitze to nestacilo.

AZ Phelps to dokazal. Samoziejmé, v jedné véci to meél o néco jednodussi. Zavodil uz v casech
priznaného profesionalismu, a tak si mohl kariéru naplédnovat jak chtél. Driv to fungovalo odliSné.
Sportovci museli oficialné byt amatéry, proto napriklad plavci nebo atleti z USA a Austrélie ve chvili,
kdy dokoncili univerzitu, méli mnohem tézsi podminky. Prisli o stipendium i témér idealni tréninkové
moznosti.

Préavé proto Spitz ukoncil kariéru hned po Mnichové, v pouhych dvaadvaceti letech. Teprve v tom
okamziku mohl olympijské uspéchy komercéné vyuzit, do té doby mu hrozily sankce. Uz se nedozvime,
kolik mohl mit zlatych medaili, kdyby pokracoval do triceti (a ted pominime, Zze do Moskvy v roce
1980 by stejné nemohl letét). Historii vSak Phelps ovlivnit nemohl, pouze svoje vykony. A to umél
dokonale.

Svym zpusobem na to doplatil i jeho krajan a vrstevnik Ryan Lochte. Ze vSech plavct pouze Phelps
dokézal ziskat vic olympijskych medaili, a kdyby Lochte zavodil v jakékoli jiné ére, byl by mnohem
slavnéjsi. S bilanci 6-3-3 mu patri 22. misto v historickych statistikach, mezi Americ¢any je Sesty,
presto v o¢ich mnoha fanousku zustal pouze Phelpsovym stinem. VSak deset ze svych dvandacti
medaili ziskal v zavodech, kterych se tcastnili oba - at uz jako souperi, nebo partaci ve stafeté.

Po konci kariéry Michael Phelps u sportu nezustal. ,UCim se zit jinak, bez bazénu, jako opravdovy
clovék. Obcas je to slozité, ale miluju to,” rika.

VétsSinu ¢asu travi s rodinou. S manzelkou Nicole maji Ctyri syny, nejstarSimu je sedm a nejmladsi se
narodil letos v lednu. Pokud se Phelps objevuje na verejnosti, tak zejména v souvislosti se svymi
filantropickymi projekty. Stal se z néj ambasador ochrany dusevniho zdravi, protoze jak pred Sesti
roky priznal, od détstvi trpi ADHD a musel se potykat s depresemi.



O svij zivotni pribéh se podélil ve dvou zivotopisnych knihach (druhé vysla kratce po Riu) a ve
tridilném televiznim dokumentu nazvaném ,Medals, Memories & More“, ktery mél premiéru pred
tremi roky. K dalSimu comebacku - na rozdil od Marka Spitze, ktery se do olympijského bazénu
snazil vratit dvacet let po Mnichovu - se uz neodhodlal.
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