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Vyzkumnice Jana Abikova z Vysoké skoly ekonomické nasla svou vasen v ponékud
netradicnim tématu - humanitarnich katastrofach a s nimi spojenou logistikou.

Zkoumané téma vSak postupem casu nabira i jiny rozmér v souvislosti s tim, jak se méni
cesta a pristup doktorky Abikové ke své vlastni vyzkumné praci a kariére. Jak vnima
doktorka Abikova pozici zen ve védé a pristup svych kolegii k védkynim? A jaka nova
témata a pohledy chce privést do svého vyzkumu? To vse jsme shrnuli v rozhovoru, kde se
dozvite i to, co ve védecké drdaze ocekavat a proc je nejdilezitéjsi milovat téma, které

chcete zkoumat.

Jak jste se vlastné dostala k vyzkumnému tématu katastrof? Co Vas na tom tématu zaujalo?

Provadim vyzkum v oblasti disaster managementu a humanitarni logistiky. Vzdycky rikam, ze
si katastrofy vybraly mé, ne naopak.

V roce 2004, kdyz mi bylo jedendct, zasahla nejnic¢ivejsi vina tsunami vSechny staty omyvané
Indickym ocednem. Kazdy vecer jsem sedéla u zprav a sledovala, jak pokracuji zachranné operace.
Byla to jedna z téch katastrof, které se dostanou do vysilani vSude po svéteé.

Kratce na to zacCala Nova vysilat dokumenty o katastrofach, u kterych jsem sedéla prilepena kazdy
vikend. A kdyZ jsem si zacCala vybirat vysokou Skolu, narazila jsem na reportaz o Lékarich bez
hranic a vSechno se to poskladalo dohromady - , pujdu studovat logistiku a jednou pro né
budu pracovat”.

Akorat ze uz na bakalarském studiu jsem se nadchla pro védu a vyuku, proto to povazuji tak trochu
za zacatek moji védecké kariéry. Také jsem vidéla, Ze se témto tématlim v Cechach nikdo moc
nevénuje, takze jsem chtéla prinést néjakou zménu.

Jaka je vase dosavadni védecka kariéra?

Uz béhem doktorského studia jsem absolvovala pulro¢ni vyzkumnou staz na Hanken School of
Economics a HUMLOG Institutu a kdyz jsem studium v roce 2020 dokoncila, nabidli mi
postdoktorandskou pozici. To bylo béhem COVIDu a ja jsem sledovala, jaka je situace doma a
nedokazala jsem se srovnat s tim, jak reakce na krizi vypadala. Proto jsem se rozhodla vratit do
Prahy.

Méla jsem ohromné Stésti, protoZe jsem nastoupila na Katedru managementu, kde momentalnée
pusobim, a soubézné jsem pracovala pro Hanken. Méla jsem tak moznost vyzkouset si vic tymu a
vidéla jsem, jak to funguje na akademické pudé i v jiné zemi.

Co povazujete za zlomovy bod, ve vasi kariére, pokud ho vnimate? Pripadné, pokud mate
pocit, zZe jste ho jesté nedosahla, jak si ho v budoucnu predstavujete?

Myslim, ze jsem k nému jesté nedosla a zaroven bych rekla, Ze jsem jich uz par méla. Nastup na
Katedru managementu byl urcité jednim z nich, protoze jsem nasla Gzasné podporujici pracoviste,



jehoz je radost byt soucasti. Loni mi nakladatelstvi Sage ocenilo a ktera ziskala také cenu rektora a
dékana. To povazuji za dalsi vyznamny bod, protoze se diky tomu téma Zivota v uprchlickych
taborech dostalo do povédomi vice studentt a akademiku.

Také jsem vdécna za moznost otevrit vlastni volitelny kurz zaméreny na disaster management.
Jeho spusténi bylo splnénym snem pro moje mladsi ja, které by na za¢atku doktorského studia
neveérilo, ze bude néco podobného mozné.

S vyukou se poji dalsi zlomovy bod, jelikoz jsem byla letos ocenéna jako jedna z nejlepsich
vyucujicich na nasi fakulté. Tohle ocenéni pro mé moc znamend, protoze na cas se studenty se
tésim a snazim se o to, aby pro né byl co nejvic prinosny. Zaroven to ale vnimam jako veliky
zavazek do budoucna.

0Od lonského roku jsem navic zapojena do Negativni dopady spolecnosti na zivotni prostredi je
jedno z témat, které je mi blizké, takze moznost podilet se na jejich snizovani prostrednictvim Skoly
je prilezitost, o které jsem dlouho snila.

Nesmim vynechat ani to, jak mi poprvé odmitli clanek, to byl urcité taky zlom, i kdyz o néco méné
prijemny. A jak si néjaky dalsi predstavuju? Uprimné, ten idedlni by byl, Ze by nékdo jako ja nebyl ani
potreba - Ze bychom neméli miliony lidi kazdoro¢né zasazené katastrofami rizného puvodu. Toho se
ale asi nedoziju.

Cim se aktualné zabyvate? Jaké jsou vase plany?

Loni jsem si po Sesti letech hledala trochu jiny thel, kterym na katastrofy nahlizet. Spolu s
odchodem z Hankenu jsem zacala upoustét od logistické stranky humanitarnich operaci a
také jsem dopsala vSechny rozdélané ¢lanky a projekty.

Tim se mi trochu uvolnily ruce, méla jsem moznost si sama se sebou sednout a uvazovat nad tim, co
by mé lakalo dal. Driv jsem si neuméla podobnou zménu predstavit. Kdybyste mi dva roky zpatky
rekli, ze budu zkoumat néco jiného, tak bych to odmitla s komentarem, ze humanitarni logistika je
Zivot.

Dneska mé ale tato zména té$i. Pro mé je dulezité, aby méla moje prace smysl, takze pokud jdu
timhle smérem, vubec nic mi nechybi. Rada si také vybiram trosku underground témata -
takova, ktera jsou dulezita, maji prinos a dopad, ale védecka komunita je spis prehlizi.

Jaké prekazky jste ve své kariére musela prekonat?

Disaster managementu a humanitérni logistice se na VSE nikdo jiny nevénuje, tak?e moje studium
byla trochu osaméla cesta. Driv jsem navic vénovala vSechen Cas praci, neuméla jsem odpocivat.
Sledovala jsem jenom dokumenty o katastrofach, cetla pouze tematické odborné knihy. To uz dnes
nedélam.

I kdyz si neumim predstavit jinou oblast vyzkumu, pro kterou bych se takhle nadchla, je to plné
smutku. Jednou mi cestou z prace doslo, Ze uz nejsem schopna priradit informace od prezivsich
konkrétnim katastrofam, jak moc se mi slily dohromady. To pro mé byl trochu budicek, ze jsem
mozna ponorena aZ moc.

Dalsi prekazkou, se kterou trochu bojuji, je ovliviiovani sméru vyzkumu. Muj obor samozrejmé
hodné odrazi, co se ve svété déje, a katastrofy si mezi sebou bohuzel nejsou rovny. Kdyz se
rozjela pandemie COVID-19, spousta védcu zacala na toto téma publikovat - nékteri psali velice
prinosné Clanky, u jinych jsem se divila, Ze jim néco podobného ¢asopisy vydaly. Pamatuju se na



jeden, ktery popisoval preventivni opatreni proti siteni COVIDu v uprchlickych taborech a uvadeél, ze
si maji lidé umyvat ruce a udrzovat rozestupy. Jen pro zajimavost, na svété mate tabory, kde 200 az

//////

Nejde tedy predpokladat, ze bude v jejich moznostech podobnéa opatreni dodrzovat.

Hodné casopisu ale naskocilo na vinu, Zze musi publikovat 0 COVIDu a upozadily jina, stejné
dulezita témata. Bytostné vérim tomu, ze zivoty vSech si jsou rovny a nejde rict, ze néjaka
katastrofa si pozornost nezaslouzi nebo ze neni aktualni, coz mi tfeba editor nejmenovaného
casopisu rekl. Pro mé se proto vybér zaméreni vyzkumu Casto stava etickym dilematem, i kdyz
nékteri by mozna rekli, ze tuto prekazku si vytvarim sama.

Jak vnimate pozici zen ve védé a akademické sfére?

Zacnu tim, co prohlésila moje tridni ucitelka z gymplu, kdyz se dozvédéla, ze mé na doktorskeé prijali
- hlavné se nezapomen usadit. Pokracovala jesté s informacemi o tom, jak je v pozdéjSim véku tézsi
otéhotnét.

Tohle bylo $patné z mnoha duvodu. Jesté horsi pro mé byl komentar jednoho profesora, se kterym
jsem se béhem doktorského studia setkala. Rekl mi tenkrat, Ze pokud se na respondenty hezky
usmeéju, data pro sviij ¢lanek dostanu.

Byla jsem tehdy hrozné pysna na metody, které jsem pro zpracovani dat pouzivala, a toto
byla degradace veskeré mé prace. Pak si také vybavuji projev dalsi absolventky na doktorské
promoci. Dékovala tehdy nasim rodindm za to, Ze to s nami vydrzely a slibovala, Ze ted uz budeme
zase doma jako matky a manzelky. Nepamatuji si uz presna slova, jen vim, Ze jsem tam sedéla a
rikala si, Ze kvuli tomu jsem doktorské studium neabsolvovala.

Myslim, Ze tyhle zazitky celkem ukazuji realitu zen, a to nejen ve védé. Zaroven si ale myslim, ze je
potreba sledovat, co jsou systémové problémy a co je pochybeni jednotlivcu. Tyto konkrétni
pripady vidim jako to druhé. I kdyz jsem zacala dost negativné, musim rict, Ze jsem nikdy neméla
dojem, ze by ke mné vedeni katedry nebo fakulty pristupovalo jinak jen proto, ze jsem zena.

Kdyz si projdete data, ktera mame k dispozici, vhimate situaci stejné?

Vlastné ano. Ostatné ukazuji, ze docentek a profesorek mame méné nez docenti a profesoru. Také
by mé zajimala uspésnost zen a muza na doktorském studiu, protoze v jeho pribéhu rada
studentek odchazi na rodicovskou dovolenou a je otazka, kolik se jich vraci zpét a jak se
jim dari toto skloubit dohromady.

Taky si myslim, Ze je potfeba se zvlast se divat na pocty Zen a muzl a na prekazky, kterym poté Celi.
Jedna véc je, Ze mate zen ,dost”, druha pak je, jestli jsou spokojené a maji stejné podminky.
To je ale muj obecny pristup k véci.

Na ¢em je za vas diilezité zapracovat v ramci VSE, ale i obecné akademického prostiedi u
nas, aby se postaveni zen ve védeé zlepsilo?

Myslim, ze je dulezité podporovat vSechny, kteri se v akademickém prostredi pohybuji (tedy i
studentky a studenty), aby se nebdli o podobnych zkusenostech hovorit. Aby se toho docililo, mélo by
se jasné ukdazat, co je pripustné a co ne. Bohuzel i dnes se najdou lidé, kteri komentare o tom, jak
data dostavam za usmévy, nepovazuji za problém.

Néco, co uz na VSE existuje, je podpora ¢asteé¢nych uivazkt. Myslim, Ze to spolu s relativné
flexibilni pracovni dobou je néco, co je potreba zachovat a opecovavat. Pamatuje na to i Plan rovnych



prilezitosti, takze v tomto sméru si zachovavam optimismus. Tési mé, ze néco podobného mame, ale
také existenci tohoto Planu vidim jako veliky zdvazek. Nestaci mit néjaky dokument, musime
pracovat na jeho realizaci.

Jaké tipy a doporuceni byste dala za¢inajicim védkynim a védcum?

Asi bych zacCala men$im reality checkem, a to Zze akademicka puda je prostredi jako kazdé jiné.
Narazite tu na lidi, s jejichz ndzory souznit nebudete a (nejen) jejich predstava o Zenach ve védé vas
mize zaskoCit.

Nez jsem nastoupila na Katedru managementu, neuvédomovala jsem si, jaky rozdil udéla pracoviste,
kterého jsem soucasti. Nasi katedru zboznuji a uvédomuji si, ze mam velké Stésti, ze jsem jeji
soucasti. Proto bych zacinajicim kolegynim a kolegum doporucila i to, at si dobre vyberou
tym, do kterého se pridaji, pokud tu moznost maji.

Nenechte se odradit. Jsou véci, které jsou objektivné Spatné - napriklad pokud nespravne
vyhodnocujete data. Nékteré véci jsou ale dost relativni, napriklad prinos vyzkumu. Tam, kde
ho nékdo nevidi, ho jini nalézt muzou. Nechte si poradit, zamyslete se nad néazory jinych, ale
méjte také divéru v sebe, ve sviij nazor, a reSersi, kterou jste udélali.

Vyberte si téma, které milujete. Véda je bajecnd, ale také naro¢na, protoze musite zvladat hodné
véci najednou - délat vyzkum, ucit, administrativu okolo. To, co pomohlo mné, byla moje laska k
tématu. Proto vybirejte nejen hlavou, ale také srdcem.

https://www.vse.cz/aktuality/zeny-ve-vede-jana-abikova-o-humanitarni-logistice-a-vyzkumu-katastrof
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