S chirurgickym robotem uz se operuje
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V lednu letosniho roku byl v novém pavilonu zprovoznén chirurgicky roboticky systém da
Vinci Xi. Témér okamzité na ném zacalo svuj vycvik nékolik tymu nemocnicnich chirurgu z
ruznych oboru, na konci dubna prosel certifikaci prvni z nich, prednosta Chirurgické
kliniky Lukas Sakra. O tyden pozdéji uz operoval s vyuzitim chirurgického robota poprvé.

,Nez se chirurg zvlddne proskolit s novym systémem, trvd to priblizné tri mésice a zabere stovky
hodin. Poté, co lékar ziska certifikaci, musi do dvou mésicti odoperovat predem dany pocet vykontl.
Teprve poté je jeho priprava u konce,” vysvétluje prednosta Sdkra s tim, Ze nastaveny casovy plan
pripravy, Skoleni a prvni operace se v Pardubické nemocnici dari plnit.

Prvni operace museji probihat pod dohledem garanta, kterym je pro pardubické operatéry primar
Filip Pazdirek z prazské Fakultni nemocnice v Motole. Nezbytnou souc¢dasti tymu je jesté zastupce
vyhradniho dodavatele robotického systému, spolecnosti Synektik.

Operace s vyuzitim robotického systému jsou velmi Setrné. Cim mensi zasah do téla pacienta je, tim

lépe se pak operacni rany hoji. Celosvétoveé nejcastéjsSim vykonem je operace triselné kyly. Pro svou

Setrnost je tento typ operaci vhodny napriklad pro onkologické pacienty. V Pardubické nemocnici by
pravé onkologické operace mély byt do budoucna nejc¢astéjsimi typy zékroku.

Na séle ¢islo 11, kde se roboticky systém nachdzi, probéhla minuly tyden i prvni onkologicka
operace. V prubéhu vice nez pétihodinového vykonu byl pacientovi odstranén pokrocily nador
tlustého streva. ,Rdd bych na tomto misté podékoval vsem kolegtim, at uz chirurgtim,
anesteziologiim nebo dal$im zdravotnikiim z oddéleni centrdlnich operacnich sdlii za skvélou
pripravu i spoluprdci. Je to podobné jako pri klasickych operacich. Neni to jen o jednom chirurgovi,
ale o celém tymu, ktery mu pomdhd. A plati to i u robotické chirurgie. To, Ze se vSichni operovani
pacienti uspésné zotavuji, je rozhodnée diky celému tymu,” rika Lukas Sakra.

Roboticka chirurgie je v Nemocnici Pardubického kraje naprostou novinkou. ,Krome vseobecné
chirurgie budou s robotem pracovat tymy z gynekologie, urologie a potom planujeme rtzné dalsi
specializace. Pokud bychom se bavili o konkrétnich vykonech, budeme z hlediska vseobecné
chirurgie provdadét pravé zdkroky na zazivacim traktu nebo operace tlustého streva. S pribyvajicimi
zkusenostmi se bude spektrum moznych vykontl rozsirovat. Roc¢né miize byt s vyuzitim robota
provedeno 250-300 vykoni,” dopliiuje generalni reditel Nemocnice Pardubického kraje Tomas
Gottvald s tim, Ze operac¢ni robot s hodnotou skoro 65 miliont korun je nejdrazsi technologii
Nemocnice Pardubického kraje. Do jeho porizeni investovala nemocnice 20 miliont korun z vlastnich
zdroju, zbyvajici finan¢ni prostredky se ji podarilo ziskat diky dota¢ni vyzvé REACT-EU.

Roboticky operacni systém je instalovan v novém pavilonu urgentniho prijmu a chirurgickych oboru.
,Pardubicky kraj se o rozvoj aredlu svych nemocnic snazi dlouhodobé. Investice do nového pavilonu
Pardubické nemocnice je tou historicky nejvétsi a momentdlné pokracuje druhou etapou v ndkladu
necelych 23 mil. korun. Trochu priznacné byla tato etapa zahdjena pravé demolici starych
operacnich sdlii. Staré tak uvolnuje misto novému a prvni robotickd operace ukazuje nejen smér
moderni mediciny, ale i krajského zdravotnictvi,” uvadi hejtman Pardubického kraje Martin
Netolicky.

Investice do technologii tohoto typu jsou pro Pardubicky kraj klicové. ,Znamenaji totiz, Ze pacientiim
v nasem kraji bude dostupnd spickovd péce a zdravotnikiim moderni metody a zdzemi. Doufdme, ze



nové technologické moznosti, které jsou v novém pavilonu (a nejen v ném) k dispozici, budou pro
pacienty znamenat vyrazné zvyseni komfortu a prildkaji do nasich nemocnic i dalsi zdravotnicky
personal,” doplhuje naméstkyné hejtmana pro oblast zdravotnictvi Michaela Matouskova.

Prvni onkologickou operaci s vyuzitim robotického operac¢niho systému v Pardubickém kraji provedl
prednosta Chirurgickeé kliniky Pardubické nemocnice MUDr. Lukas Sakra, Ph.D. Asistoval mu MUDr.
Jiff Sehnalek. Anesteziologem byl MUDr. Zdenék Nevoral. Tym salovych sester a sanitaru pak vedla
stani¢ni sestra oddéleni centralnich opera¢nich sélll a centrélni sterilizace Jana Rihova.

Operacni robot da Vinci Xi se sklada ze tri ¢asti: operatérovy konzole, pacientského voziku se
samotnymi operacnimi rameny a videovéze. Operujici lékar sedi u konzole, kde ma 3D pohled do
operac¢niho pole a pomoci specialnich joysticka robota ovlada. Nediva se pritom na pacienta, ale do
monitoru v konzoli. Veskeré ukony v téle pacienta provadi operatér prostrednictvim robotickych
ramen.

»~Moznosti robotické ruky jsou sirsi nez moznosti lidské ruky, a v tom je vlastné celd podstata
robotické chirurgie. Do Pardubické nemocnice se tak dostala ta nejmodernéjsi medicina, kterd v
soucasné dobé na svété je,” dodava prednosta Chirurgické kliniky Pardubické nemocnice a
zaroven uklidnuje, Ze robot nedéla nic sdm od sebe: ,Vsechno je rizené chirurgem a robot md celou
radu bezpecnostnich pojistek, aby nedoslo treba k nechténému pohybu operacnich ramen, a tim
pddem ke zranéni pacienta.” 1 kdyz s robotem budou pracovat zkuSeni chirurgové s mnohaletou
praxi, je treba se na novém systému zaskolit, a to plati i pro dalsi salovy personal.
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