Revoluce v rehabilitacich: Sila virtualni
reality ve zdravotnictvi

29.4.2024 - | PROTEXT
Prikladem jsou konkrétni kazuistiky pacientu, u kterych byla VR Vitalis® Pro vyuzita.

Kazuistika 1: ZlepSeni motorickych a kognitivnich dovednosti prostrednictvim virtualni
reality

Jeden z uspésnych pribéht VR Vitalis® se tyka pacienta (28 let), ktery utrpél tézkou autonehodu, jez
ovlivnila jeho motorické a kognitivni schopnosti. Konven¢ni rehabilitacni metody mély jen omezeny
uspéch, dokud se pacient v Centru trénovani paméti neseznamil s imerzivni VR terapii. Diky
interaktivnim cvicenim a poutavému virtudlnimu prostredi dosahl pacient zlepseni v jednotlivych
motorickych i kognitivnich oblastech, coz mu umoznilo vykonévat kazdodenni Cinnosti s vétsi
nezavislosti a sebedvérou.

Kazuistika 2: Zvladani syndromu akutni dechové tisné pomoci virtualni reality

Dalsi pacientka, ktera trpi syndromem akutni dechové tisné neboli ARDS, se snazila najit tlevu
prostrednictvim nekonvencni 1éCby. Rehabilitace s VR Vitalis® Pro zaloZzena na virtudlni realité
nabidla novy pristup k ulevé od bolesti a uvolnéni tim, ze rozptylila jeji mozek pomoci vijemu ve
virtualni realité. Po absolvovani VR rehabilitace na ARO ve FNO pacientka hlasila vyrazné zlepSeni
dychani a motorickych dovednosti.

Kazuistika 3: Vyrazné zlepSeni stavu pacienta po oboustranném CMP

Tentokrate je pacientem cizinec, muz. Po oboustranném CMP byl neschopen se posadit, nereagoval
na lé¢bu. Byl mu pul roku aplikovan botox, beze zmény. 2 roky bez viditelnych pokroku. Nésledné
dalsi konvencni terapie, tentokrate kombinovana s vyuzitim VR Vitalis®, které jej neuvéritelné
motivovalo. Po 10 aplikacich je schopen samostatné sedét az 40 minut, citi velké zlepSeni a motivaci.

Kazuistika 4: Uvolnéni pacienta s duSevni poruchou

Pacient 60 let s dusevni poruchou zptsobenou poskozenim mozku, demence. 6. pobyt v psychiatrické
1é¢ebné. Po prvni aplikaci VR Vitalis® Pro se odpoutal od svych osobnich starosti a problému. Doslo
k okamzitému uvolnéni pacienta, prestal resit své problémy, na které se fixoval. Velice se mu tato
rehabilitace libila.

Odborné posudky potvrzuji aspésnost rehabilitace VR

Podle prednich odbornik{ v oblasti rehabilitace nejsou uspéchy VR Vitalis® ojedinélymi pripady, ale
ukazuji na Sirsi trend ve zdravotnictvi.

Mgr. Marcela Dabrowska, Ph. D. garantka praxe pro obor ergoterapie na Klinice rehabilitace a
télovychovného lékarstvi (Lékarska fakulta Ostravské univerzity), uvedla: "Vyuziti virtudlni reality v
rehabilitaci, md velky potencidl a domnivdm se, Ze do budoucna se s ni budeme setkdvat stale
Casteji. Na zdkladé mych dosavadnich zkuSenosti, subjektivniho hodnoceni pacientt a vysledku
standardizovanych testit mohu potvrdit, Ze cvi¢eni s vyuzitim virtudIni reality pozitivné ovliviiuje
motorické i kognitivni funkce pacientt a prispivd tak k lepsi kvalité Zivota. Zdroveri méni emoéni
ladéni a pozitivné motivuje pacienty k aktivité. Je to terapie, na kterou se pacienti vzdy tesi."



O spolecnosti VR LIFE

Spolecnost VR LIFE je prikopnicky start-up, ktery méni tvar rehabilitace pomoci virtualni reality. V
odvétvi, kde prevazuji muzi, jsme vyjimka. Spolecnost je zaloZzena a vedena dynamickym tymem,
prevazneé zen, které vytvorily reseni, které ma hluboky dopad na rehabilitaci i pacienta.

Vlajkovou lodi VR LIFE je certifikovany zdravotnicky prostredek VR Vitalis® Pro. Inovativni aplikace
je specialné navrzena s ohledem na potreby profesionalnich rehabilitacnich oddéleni. Je to spojeni
tradi¢nich rehabilita¢nich postupt s unikatnimi moznostmi virtualni reality. VR Vitalis® Pro zvySuje
kvalitu poskytované péce a zaroven snizuje provozni naklady zdravotnického zarizeni.

Dalsi informace o aplikaci VR Vitalis® Pro a dal$i nazory odbornik{ naleznete na adrese
https://vrvitalis.cz/nazory-odborniku.
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